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Come se dibyja un NiTe

Para dibyjar uw Nide
gue hacerlo con caride.
Pistarle muche fequille,
- gue esté comiendo un barguille -;
muchas pecas en la cara
gue se Note gue es uww pillo;
= pille rima con feguills
Y quiere decir travieso -.
Contivvemos el dibyjo:
redonda cars de guese.

Come es un NIde de moda,
bebe jarabe con soda.
Cleva pantalén vaguero
con un hermoso aguiero;

camisetas AMericAna
Y o gorrita e pana.
Cas botas de futbolista
porgue chutando es artista -.
Se rie contivvamente,
porgue es muy i:dteligeute.
Debaje del braze un cvente
por eso esti tanw covtente.

Para dibgjar oo wiSe
I'\Ar_l-j gue hacerle con carive.

de Gloria Fuertes
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Son muchas las empresas fascinantes a
las gue la persona humana se puede de-
dicar en el siglo XXl y tal vez nunca habfa-
mos dispuesto de tantas facilidades para
ello, sin embargo, no hay nada que supe-
re en importancia, en actualidad y valor
como la educacion. Y como lo que vale
la pena hacer es conveniente empezarlo
cuanto antes, a partir del momentc en
gue se dan las condiciones que lo hacen
posible, es por lo que la educacién debe
comenzar en estos seis privilegiados pri-
meros afos de la vida humana en la que
todo estd listo y dispuesto para que los
instrumentos que va a necesitar el recién
nacido encuentren la posibilidad de de-
sarrollarse adecuadamente.

Si —como decfan nuestros antepasados—
la educacion comienza veinte afos antes
de gue nazca un nifio porque es toda la
tribu la que ha de educarle, no es dema-
siado pronto que la Educacion Infantil
sea de 0 a 6 afos, es su momento privi-
legiado. Se trata de una labor larga y de
la que no siempre se alcanza a ver los re-
sultados. Fs bien sabido lo que afirma la
ancestral sabiduria china: “Si haces planes
para un ano, siembra arroz. 5i los haces por
dos lustros, planta drboles, pero si los haces
para toda la vida, educa a un nifio”

Todas las voces reconocidas en la psico-
logfe, la neurologfa y la pedagogia apun-
tan hoy a la trascendentalidad de esta
primera etapa de la vida humana. No ol-

videmos que la clave para el éxito de un
alumno al iniciar la Universidad radica en
la Educacién Infantil. Pero no sélo funcio-
nes cognitivas como son la memeoria, la
comprensién, la atencién, pertenecen al
cerebro, como habitualmente se piensa;
su protagonismo va mucho mas lejos, en
el cerebro residen los afectos, emociones,
creencias, impulsos, es decir, en el cerebro
se fragua de alguna forma quienes somos.

la clavel pars el
éxite € uv Alumue al
iviciar (la Bpiversidad
radica | ed a
Educacidey inantil

Hemos de reconocer que no siempre se
ha considerado asi. En culturas tan desa-
rrolladas como la griega y la romana, inclu-
so la gque se desarrollé en la India, la inexis-
tencia de escuelas infantiles era un hecho
querido y plenamente consciente. El nifio
no contaba para nada, habia solamente
que “domesticarle’, porque se trataba de
una persona incompleta, a medio hacer y
habia que esperar a que creciera. Valorar a
la Infancia es una de las grandes conquis-
tas que debemos explicitamente al cristia-
nismo. Fue Jesus de Nazaret quien rompid
con esta herencia de siglos v ofrecié al
mundo una nueva vision al afirmar, como
textualmente cita san Marcos: “Dejad que
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los nirios se acerquen a Mi, porque el Reino
de los Cielos es de los que son como ellos”
Hablar del significado de la expresion Rei-
no de los Clelos requeriria un libro entero,
baste decir que es una nueva concepcion,
una realidad diferente y que Jesus viene a
recordarnos que los ninos tienen un po-
tencial muy grande, gue son ‘imagen y
semejanza de Dios’, y por esto merece la
pena respetarles v ayudarles a desarrollar
al méaximo sus posibilidades.

Y todas estas afirmaciones anteriores, ;por
qué? Porgue es precisamente en estos
anos en los que se lleva a cabo la madu-
racion neuroldgica del cerebro humano. El
cerebro, este drgano privilegiado gue cre-
ce con su uso, es el ordenador central de
todo nuestro cuerpo, en él reside la poten-
cialidad de todas nuestras inteligencias y
habilidades y es precisamente a través de
él que procesamos el mundo gue nos ro-
dea, lo interpretamos v lo asumimos comao
nuestro, No cabe duda de que, de una u
otra manera, todo lo aprendemos con
nuestro cerebro. Las intuicicnes de los ni-
fos a veces lo expresan con palabras muy
sencillas: tres afios tenia Juan cuando llegd
corriendo en busca de su maestra, al en-
trar en el colegio, para anunciarle, radiante
de alegria “Sefio, mi hermanito ya funciona”
le acababa de ver gatear.

El codigo genético es el que marca las
posibilidades de desarrollo cerebral, pero
quien decide si éste se produce o no es la
educacidn, el principal medio para conse-
guir un desarrollo cerebral adecuado. Mas
importante que el nimero de neuronas
presentes en el cerebro, que bien sabemos
que son millones, son las conexiones que
éstas establecen entre si, puesto que éstas
son la base de las distintas funciones cere-

brales. Nuestro cerebro es un drgano vivo y
dindmico; el cerebro con el que nacemcs
y con el gue morimos no es el mismo, por
tanto es necesario ayudarle a crecer y es
fundamental hacerlo precisamente cuando
es posible por sus caracterfsticas peculiares.
Como todo drgano vivo el cerebro necesi-
ta “alimenta’] es decir, para su desarrollo le
hacen falta muchos estimulos y oportu-
nidades. La educacion, desde el punto de
vista cerebral, consiste en aportar en cada
momento los estimulos necesarios y ofre-
cer las oportunidades adecuadas para fo-
mentar la constitucion de una buena red
de conexiones entre las células cerebrales.
Como afirmaba L. Vigotski: “Es la educacion
la que debe garantizar el desarrollo del nino
y facilitarle las oportunidades adecuadas,
precisamente porque la educacion esta
orientada hacia el futuro”

el cerebre con el
gue Nieemps|y cow
el gue, MariMes No

es &l “@i“smo

En su fase mas temprana, cuando sélo
funcionan las areas cerebrales primarias,
la estimulacién debe ser sensorial porque
son los sentidos los que actuan como
ventanas del cerebro, posteriormente,
cuando otras dreas van madurando se re-
queriran estimulos mas elaborados.

Es cierto gue para que un estimulo sea
eficaz debe tener el drgano adecuado,
pero cuando éste ya se ha formado (y
no podemos oclvidar que, por ejemplo,
el oido comienza a poder funcionar en
el quinto mes de gestacién) no hay que

.
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esperar a mandarle estimulos y comenzar
la educacion. Sabemos que las distintas
Inteligencias que todos los nifos poseen
al nacer, estén localizadas —salvo si existe
una lesion- en alguna de las areas cere-
brales y su estimulacion es la gue les va a
permitir iniciar el desarrollo de todas sus
posibilidades.

Un drea especifica del cerebro llama-
da "area de Broca', junto con el drea de
Wernike, es la responsable del desarrollo
de la Inteligencia Linguistica, la que va a
permitir al nific desarrollar el lenguaje,
hablar, construir oraciones gramaticales,
expresarse y comprender.

Distintas investigaciones han comproba-
do que todos los nifios tienen un sentido
numeérico innato, pero ademas la region
denominada surco intraparietal (HIPS), he-
misferio derecho, lI6bulo parietal izquierdo
del cerebro, esta especialmente preparada
para activarse con las actividades numeéri-
cas, aunque también requiere de las zonas
vinculadas al lenguaje v a la atencion. Su
estimulacion estd estrechamente vinculada
al desarrollo de la Inteligencia Matematica.
“iPor qué no tengo mds?. jDame!” le decla
enfadado un nifio de dieciocho meses a
su hermano mayor, al ver que él sélo tenfa
tres canicas y su hermano doce. Ademas de
apreciar cantidades, sabia sumar,

El ojo es el érgano que traduce los impul-
s0s eléctricos de luz y de colores a través
del nervio éptico hasta las dreas cerebra-
les visuales, situadas en la porcion poste-
rior del cerebro. Lo concavo, lo convexo,
la luz, el brillo, son distinguidos por un
ninc de pocos meses y, a partir de un ano
y medio, ya puede pintar, realizar el trazo
con pintura y desde los dos afos y me-

dio, dibujar. La Inteligencia Visual-Espacial
tiene su sede en el hemisferio derecho, en
las zonas corticales posteriores. De hecho
una lesién en la regién posterior derecha
bloquearia la habilidad de crientacion y
disminuirfa la capacidad de reconocer ca-
ras o apreciar pequefios detalles. Que las
diferentes inteligencias estan relaciona-
das entre si, al igual que las distintas areas
del cerebro, y que la naturaleza humana
es especialmente solidaria, lo corrobora
el hecho de que un ciego pueda “leer”
utilizando la Inteligencia Espacial (Braile).

Ciertas &reas del hemisferio derecho
del cerebro (l6bulo temporal derecho)
desempefan papeles importantes en la
percepcion v la produccion musical, de
suerte que la capacidad de tocar un ins-
trumento, de cantar, de escuchar, de crear
y analizar musica, todo cuanto es mani-
festacion de la Inteligencia Musical esta
intimamente relacionada con ellas. De
hecho, el nific antes de nacer ya percibe
los sonidos musicales, de la misma mane-
ra que es capaz de captar los sonidos del
lenguaje materno. Madre e hija habfan
escuchado varias veces un fragmento
de la guinta sinfonia de Beethoven que
le gustaba especialmente a la mama. An-
tes de comenzar, tenia la costumbre de
decirle a su hija de un afio el nombre del
autor y de la obra. Dias después, sdlo de-
cir la mama, “Vamos a escuchar la quinta
sinfonia de Beethoven”, |la nina tarared afi-
nadisimamente los dos primercs compa-
ses, con gran sorpresa de la madre.

El control del movimiento corporal se lo-
caliza en la corteza motora y cada hemis-
ferio domina y/o controla los movimien-
tos corporales correspondientes al ladc
opueste. Es fruto de la Inteligencia Corpo-
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ral-Cinestésica que permite el movimien-
to de las manos, la expresion corporal, la
coordinacién éculo-manual y el equilibrio.

La Inteligencia Intrapersonal ve favoreci-
do su desarrolle con la estimulacién de
los I6bulos frontales y parietales que des-
empenan un papel central en la persona-
lidad: en ellos radica la conciencia del "yo'.
Como no hay persona con la que vaya a
convivir mas anos la persona humana
que consigo misma, es fundamental dar-
le al nifio cesde el inicio la posibilidad de
conocerse, de pensar, de apreciar su pro-
pia existencia. Después de haberse pelea-
do con un companero, "Me voy un ratito a
la silla de pensar”, le decia un nifo de tres
afos a su maestra, "porgue me parece
gue no lo he hecho bien” (en un angulo
del aula, al lado de una kbonita planta, ha-
bia para la reflexion, una silla con el letre-
ro"silla de pensar”).

la elave para preveir
el Gracaso escalar
resiade en Ia
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También en los lébulos frontales, que al-
gunos neurdlogos llaman "centro ejecuti-
vo del cerebro”radica la Inteligencia Inter-
personal. Estimularlos supone dar al nifio
capacidad de reconocimiento del otro,
de planificacion, de adaptacion a situa-
ciones nuevas, organizacion vy liderazgo,
tan importantes para la sociabilizacion.
Para tranquilidad de padres y maestros,
antes de los dos aflos un nifio ya debe ha-
ber sabido encajar los ‘no” que le pautan
la conducta, porgue es lo que le facilitara
ir adquiriendo un nivel de alta tolerancia

a la frustracion. Su cerebro estd prepara-
do para ello.

Hasta hoy, no existe acuerdo unanime en-
tre los neurdlogos en la localizacién con-
creta de la Inteligencia Naturalista. Dando |z
razon a Dewey, que habla de la necesidad
de la persona humana de encontrar cémo
solucionar sus instintos de supervivencia y
bienestar, el mismo H. Gardner postula que
esta Inteligencia debid tener su origen en
las necesidades de los primercs seres hu-
manos, ya gue su supervivencia dependia
en gran parte del reconocimiento que pu-
dieran hacer de especies Utiles y perjudicia-
les, de la observacion del clima y sus cam-
bios y de ampliar los recursos disponibles
para solucionar su alimentacion. De ahf que
en la inteligencia Naturalista radica la capa-
cidad de formular hipotesis.

Aungue hay una estrecha relacion de cada
Inteligencia del nifio en una zona concreta
del cerebro, no podemos olvidar que éste
funciona siempre como un todo comple-
jo, en el gue intervienen numerosas es-
tructuras y niveles de conexion sinaptica,
de la misma manera que tampoco ningu-
na Inteligencia actda sola. Porque todas las
Inteligencias son igualmente importantes,
no se cansa de repetir H. Gardner, es fun-
damental dar al nifo la oportunidad de
que las pueda desarrollar todas.

La sorprendente crganizacion del cerebro
humano, su alta potencialidad y su plastici-
dad hacen fundamental y, después de mas
de diez afios de experiencia, me atrevo a
decir, urgente, la Educacion Infantil; en ella
no solo se ponen las bases del futuro del
nino, sino que ademas -y me parece muy
esperanzador- la clave para prevenir el fra-
caso escolar reside en la Educacion Infantil.

INTRODUCCION
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Si hay un hecho que sorprende, admira y
fascina es el proceso de aprendizaje de un
nifo. Nada tan sobrecogedor como ver lo
que puede realizar su cerebro, accicnes
tan complicadas como: entender lo que
le dicen, hablar, leer, escribir. Por eso no es
de extrafar que tantos cientificos, peda-
gogos, maestros hayan dedicado muchos
anos de su vida a estudiar las bases de este
proceso tan completo. Partimos de lo que
han aportado a la educacion muchos de
ellos y hemos elegido aquellos que han
influido més en nuestra manera de con-
cebir la Educacion Infantil en el Colegio
Montserrat, tal como la llevamos a cabo en
las aulas. Para seguir un orden, los cito de
acuerdo a la cronologia, no porque unos
hayan influido mds que otros.

La intuicion de Johan Heinrich Pestalozzi
(1746 -1827) de que todos los nifios tie-
nen derecho a la educacién y de que
es conveniente que, puesto que son di-
ferentes, no se les agrupe sélo por eda-
des y aprendan, desde la préctica, en la
naturalezay, a poder ser, en un ambiente
familiar, le hace un precursor de toda la
educacion contempordnea. Su manera
de concebir la educacion nos ha llevado

Bases
Pe.&AgégicAs

a introducir en las aulas la observacion,
como experiencia sensorial mas impor-
tante y la necesidad de que la accion siga
siempre a la percepcion.

En la misma linea, John Dewey (1859-
1952), nos ratificd en la necesidad de
ofrecer a los nifos la oportunidad de
‘aprender haciendo” Sabemos que todo
aprendizaje es para la vida, por tanto hay
que basarlo en situaciones de la vida
real y, porque todos los alumnos tienen
intereses diferentes, es necesario que es-
tos estén reflejados en el curriculum; de
este modo, conseguiremos, como afirma
Dewey, que todos los nifnos se impliguen
en actividades y experiencias que con-
tribuyen a su comprensién del mundo
que les rodea y les facilite insertarse en
la sociedad. Alguien que conocfa bien la
obra de Dewey, W. Kilpatrick (1871-1965),
encontré la manera de ayudar a que el
alumno adquiriera un conocimiento glo-
bal del mundo. Supo fundir el aprendiza-
jeylavida, insistié en que |a caracteristica
principal de un maestro es el amor a los
niNos y que maestros y alumnos deben
estar siempre “del mismo lada” Nos ha
sido especialmente Gtil su manera de
concebir la Ensefianza a partir de proyec-
tos (Project Method).

Pocos afios més tarde, Marfa Montessori
(1870-1952) descubria en la observacién
del comportamiento de los nifios, en la
Casa dei Bambini que fundd en Roma,
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las bases de su métado, que le llevaron a
afirmar que la educacién comienza desde
el nacimiento, que los nifios aprenden a
través del movimiento, si se les mantiene
en un entornc agradable gue contenga
incentivos para satisfacer sus necesidades,
y que se llega al intelecto, a partir de los
sentidos. Su idea de que un nifo puede
aprender a leer, escribir y contar en edades
muy tempranas, se ha visto corroborada
hoy por la experiencia y por tantos estu-
dios cientfficos sobre el cerebro. La lectu-
ra de su obra nos ha sido especialmente
orientativa por su manera de concebir el
desarrollo del lenguaje y su forma de con-
seguir la autonomia, creatividad e imagi-
nacion de los nifios, a partir de incluir la
exploraciéon del mundo entero, proporcio-
nandoles experiencias del mundo natural:
reino vegetal, animal, personas, aconteci-
mientos, culturas. .. Le faltd integrar en su
método el juego, que tantas ventajas tiene
para el aprendizaje de un nino.

El valor del juego y la exploracion en el
aprendizaje de un nino lo intuyd Jean Pia-
get (1890-1980) de quien aprendimos su
sugerente teorfa acerca de comolos ninos
construyen su conocimiento. Preocupa-
do mas por como aprenden, que cuando
o qué aprenden, disefd las cuatro etapas
en este proceso: La sensorial-motora, la
preoperatoria, la operacional concreta y
las operaciones formales. Todas ellas nos
han sido un buen referente a la hora de
programar un aula de Educacion Infantil.

Su obra nos ha ratificado en que el nifo
ha de apoyar su aprendizaje con la ac-
cién, de que le son necesarias actividades
con final abierto gue le ayudan a cons-
truir conocimiento y que es fundamental
la observacion directa de cuanto haceny
dicen los nifios para conseguir un buen
aprendizaje.

Contemporaneo de Piaget, Lev Vigotsky
(1896-1934) fue mas alla, al argumentar
la necesidad de gque todo maestro res-
pete la zona autdnoma de aprendizaje
de cada nifo, en |z que puede aprender
solo, pero que intervenga en la que nece-
sita su apoyo. Muy orientativa nos ha sido
su idea de que, para el aprendizaje, es
muy importante la interaccion entre los
nifos: el gue estd mas informado ayuda
al compariero vy, a su vez, éste se bene-
ficia porque clarifica sus ideas. Su teoria
del "andamiaje’, que comparte con Pia-
get, nos ha recordado una vez mas que
para disefar un curriculum adecuado es
imprescindible la cuidadosa observacion
de todo cuanto pueden hacer los ninos.

Para entender cémo aprenden los ni-
fos y qué debe aspirar a hacer un

maestrc nos ha sido fundamental la ..
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lectura de la investigacion de Jerome
Brunner (1915 ) que ha incorporado las
investigaciones de Vigotsky y Piaget, y
nos ha ratificado, una vez més, en que la
educacion ha de comenzar en los bebés,
Su teorfa de los tres modos o etapas por
las que un nific pasa para convertir sus
experiencias en conocimientos: la accion
fisica, la etapa iconica y la simbolica apor-
ta ademas una novedad, estas etapas
entran en relacion y conflicto entre ellas,
no se trata de un avance lineal. Su én-
fasis en la cultura del aprendizaje: “Lo
que se decide hacer en la escuela sélo se
entiende cuando se considera en el con-
texto mds amplio de la scciedad” nos ha
recordado que tal como se concibe la
educacion en un centro, en un pals, es
una funcién de cémo se concibe la cul-
tura. Que ‘ef factor mds importante en
el aprendizaje es aquello que el alumno
ya sabe” —como afirma Ausubel (1918-
2008)-nos ayudd a tener muy presente
el aprendizaje significativo, que permi-
te incorporar todo nuevo aprendizaje a
alglin conocimiento anterior, que hace
mucho mas segura y larga su perma-
nencia. Los estudios cientificos sobre el
cerebro humano nos han corroborado
en el convencimiento de que el cere-
bro va organizando sus redes neurona-
les; a ello se ha anadido la esperanza
que genera el conocimiento de la teo-
ria de Reuven Feuerstein (1921-) cuan-
do afirma que “la caracteristica mds
estable del ser humano es su capacidad
de modificacién”. Su teoria del Apren-
dizaje, que incluye la Modificabilidad
cognitiva y el papel imprescindible del
Mediador, nos ratifican en la seguridad
de que siempre es posible trabajar con
todo tipo de alumnos porgue todos
son siempre modificables.

Las teorfas educativas potentes como las
de Piaget, Vigotsky y Erikson desperta-
ron en un gran maestro, Loris Malaguzzi
(1920-1994), la necesidad de poner en
practica en Reggio Emilia todas la teorfas
aprendidas. De la lectura de “Los cien
lenguajes del nino”y del conocimiento
directo de estas escuelas, aprendimos
la importancia del atelier —espacio pri-
vilegiado para la experimentacion v la
creatividad- como medio de expresién
de lenguajes diferentes del nifio y la
importancia de la documentacion que
todo atelierista debe guardar de cuanto
observa, escucha, graba y ve del trabajo
de cada alumno. Esta visualizacién del
aprendizaje de cada uno es la que per-
mite observar, identificar y entender el
proceso de aprendizaje del nifio.

Un viaje a Philadelphia nos permitio
conocer a Glenn Doman (1922- ) que
nos aportd su Perfil de Desarrollo, ins-
trumento eficaz para reconocer el mo-
mento concreto en que se encuentra
un nifo de los 0 a los 6 afos. Conocer
su obra nos impulsd a estudiar el cere-
bro y su funcionamiento y a buscar los
medios adecuados para favorecer el
progreso de cada nifo, a partir de don-
de se encuentra.

valorade
mis contexte

‘o habilidad

problemas o ere

s dent

El conocimiento de
dido recibir person
gio Montserrat a Hc
) nos ha hecho apc
Infantil por las Int
en accion. Este cor
obligado a diferent
a fin de poder ofre
posibilidad de pote
gencias que son su
cer las mas debiles
teligencia como“la
problemas ¢ crear |
dentro de uno o m
les”"nos ha hecho m
observar el crecimie

Porque educar abar
mero aprendizaje vy
te conseguir que és
decidimos a conoc
zentmihaly (1934- )
las personas humal
en que el hacer, el
llenan de tal forma
actividad y llega in
cion del tiempo. Fav
tos de "Fluir” —comc
sobre todo, saberls
una prioridad del m
mundo de las emoc
tos en el aula ha ¢
para alumnos y mae



‘Ca  habilidad de vesolver
problemas o arear productos,
valorados devtre de uvve o
mis contextes
Nos  ha  heche  medificar
& manersa Se
crecimients de cada alumue.

evlturales”

observar el

Fl conocimiento de su obra y haber po-
dido recibir personalmente en el Cole-
gio Montserrat a Howard Gardner (1943-
) nos ha hecho apostar en la Educacion
Infantil por las Inteligencias Multiples
en accion. Este convencimiento nos ha
obligado a diferentes transformaciones
a fin de poder ofrecer a cada alumno la
posibilidad de potenciar aquellas Inteli-
gencias gue son su fortaleza y haga cre-
cer las mas débiles. Su definicién de In-
teligencia como*la habilidad de resolver
problemas o crear productos, valorados
dentro de uno o mas contextos cultura-
les”"nos ha hecho modificar la manera de
observar el crecimiento de cada alumno.

Porque educar abarca mucho mas que el
mero aprendizaje y porque es importan-
te conseguir gue éste sea placentero, nos
decidimos a conocer la cbra de Cskins-
zentmihaly (1934- ) E! nifio, como todas
las personas humanas, tiene momentos
en que el hacer, el sentir y el pensar lo
llenan de tal forma que disfruta con su
actividad vy llega inclusc a perder la no-
cién del tiempo. Favorecer estos momen-
tos de “Fluir"—como los llama el autor-y,
sobre todo, saberlos respetar debe ser
una prioridad del maestro. Dejar entrar el
mundo de las emociones y los sentimien-
tos en el aula ha sido muy gratificante
para alumnos y maestros.

La obra del Dr. Edward De Bono (1933-)
su teoria del pensamientc lateral, apli-
cado desde los inicios de la Educacion
Infantil, nos ha ayudado a ofrecer a los
alumnos la posibilidad de gue generen
nuevas ideas, aungue parezcan alejadas
aparentemente de la l6gica esperada, v a
tratar de descubrir diferentes soluciones,
ante los distintos problemas que se les
plantean. Acompafarles en este proceso
para gue puedan actuar correctamente
forma parte de los objetivos que se plan-
tea un maestro.

Nunca es demasiado pronto para co-
menzar a ensefar a pensar bien y a des-
cubrir las ventajas de educar la voluntad.
La obra del Dr. David Perkins {1940-) la
tenemos siempre en cuenta en la orga-
nizacion y programacion de todos los
contenidos del curriculum. La necesidad
de ayudar previamente a cada alumno a
pensar bien para gue pueda actuar bien,
convencidos de gue lo van a conseguir
desde un buen pensamiento, una volun-
tad bien educada y el manejo adecuado
de sus emociones, reconocidas y acep-
tadas, tal como afirma el Dr. Perkins, nos
ha llevado a aplicar en el Colegio diversas
transformaciones.

No es necesario afadir la riqueza gue
nos supuso conocer toda la obra del Dr.
Martin Seligman, (1942- ) tanto su teo-
ria acerca de la Inteligencia Emocional
como su Psicologia Positiva. Nos reafirmé
en la idea de que es necesario educar a
los nifos, desde que son bebés, para que
aprendan, en su medida, a actuar bien, a
agradecer y saborear los goces diarios y
a descubrir la felicidad que lleva consigo
hacer el bien a los otros. Porgue la felici-
dad no se persigue, se consigue.

~~
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Asimismo su convencimiento de que "na-
die nace optimista, porque el optimismo se
aprende’, ha hecho que este pensamiento
esté presente en toda la Educacion Infantil.
Por experiencia, sabemos las ventajas que
le reporta a un nifo ser optimista.

En nuestro mundo, cada vez resulta mas
claro que es fundamental el trabajo en
grupo, porque nadie puede alcanzar solo
la complejidad de todo cuanto hay gue
aprender vy llevar a cabo. El curso gue
hicimos con los Roger y David Johnson
(1948- ) acerca del Aprendizaje Coope-
rativo nos ofrecid una metodologia, muy
bien estructurada, que ensefia no sdlo
a trabajar en grupo sino, y sobre todo, a
trabajar por el grupo. La responsabilidad
personal, el respeto por el companero,
el sentido de pertenencia al grupo, son
valores que los alumnos deben aprender
por la practica.

La autonomia del alumno tenia que refle-
jarse también a la hora de evaluar, en este

sentido, el Portfolio, tal como lo apren-
dimos de la Dra. E. Stefanakis, (1950-) es
una herramienta muy valiosa. Ensenar al
alumno a elegir sus mejores trabajos, or-
ganizarlos y justificar su eleccién, le ayuda
a reflexionar sobre su propio aprendizaje,
a la vez que anade elementos al maestro
para conseguir un mejor conocimiento
de como aprende su alumno y poder in-
cidir en el desarrollo de sus Inteligencias.
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La individualidad del temperamento de
cada nifo le hace diferente y las causas
no son solo genéticas, son muchas las
variables ambientales que inciden en
ello. Sus caracterfsticas, junto al am-
biente que le rodea durante el
crecimiento, influyen direc-
tamente en la forja de su
manera peculiar de ser, 4
gue se manifestard de §
maneras muy distintas. §
Las cualidades genéticas %
se forjan desde las experien-
cias intrauterias; alimentacion,
salud materna, medicamentos ... y

a ellas hay que afadir los factores experi-
mentales, en su relacién con el ambiente
que le rodea, antes y sobre todo después
de su nacimiento. Con lo cual el tempe-
ramento de un nifio viene formado por
factores genéticos, experienciales y a
ellos hay que anadir todavia los emocio-
nales, ya que toda persona lleva consigo
una carga emocional concreta. Desde su
concepcién, el nifo ya estd, inconscien-
temente, inmerso de alguna manera en
una sociedad concreta. Ser uno mismo,
distinto, y encontrarse con otros, iguales
pero distintos a mi, para algunos puede
ser fuente de alegria mientras que para
otros puede convertirse en ocasion de
problemas. El programa social esta pen-
sado para ayudar a que todos los nifios
sepan conocerse y adquieran su capa-
cidad de relacién consigo mismo y con

l::.l programa social esta
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NIdoS sepain conocerse y Aakc&uerm su
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f eon los demis. El buew desarrolle
e las Ivteligencias  Intrapersonsl e

; lerf:erscud Lavorecen esta W&

Courvricolum
Metoéc:logip.
Evaluacien

los demés. El buen desarrollo de las In-
teligencias Intrapersonal e Interpersonal
favorecen esta capacidad.

A medida que el nifio crece, varia el equi-
librio entre la naturaleza y la educacién
que recibe. La biologfa tiene mucha fuer-
za en los dos primeros anos de |a vida de
un nifio, de hecho ejerce una gran in-
fluencia en la actividad motora que es la
que le permite moverse y hablar, caminos
indispensables para la sociabilidad. “7e
ayudo, seno? Yo ya sé, yo solo. Mira” le de-
cla un nifio gue acababa de cumplir los
tres afos a su maestra, mientras trataba
de mantener el equilibrio, alargando sus
bracitos para coger una carpeta. Es tam-
bién la etapa mds activa de interconexion
entre las células del cerebro, la etapa pri-
vilegiada de la organizacion neurolégica.

De los tres a los seis afos y por la influen-
cia de otros factores, el desarrollo de un
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nino presenta mayor variabilidad; son
muchos los factores externos que pue-
den incidir en su crecimiento y que le
despiertan emociones muy variadas por
distintas causas (el nacimiento de un her-
manito, la ausencia por trabajo del padre
o la madre, una enfermedad...) pero to-
dos le ratifican cada vez mas en saberse
Unico. "Ha llegado un bebé a mi casa, pero
es muy pequerio, solo llora y duerme y no
juega” le contaba, decepcionado, a su
maestra un nifio de tres anos. £l entornc
que se crea en cada familia y en el Cole-
gio colaboran en el desarrollo del tempe-
ramento del nifio y le ayudan a perfilar su
individualidad. Sobre su temperamente,
y aprovechando los posibilidades que
este le ofrece, es que el nifio tendra que ir
construyendo su caracter, interactuando
con todas las personas y circunstancias
que la vida le ofrezca.

Por el papel tan decisivo que tienen las
emociones en la vida humana, es funda-
mental incluir en el Programa Social la
educacion de las mismas. Si es importan-
te ayudar a que cada nifio alcance la exce-
lencia en su aprendizaje y en su desarrollo
fisico, artistico, cémo no va a serlo ayudar-
le a que consiga su excelencia emocional,
que sin duda le llevara a una vida mas ple-
na, mas feliz. Precisamente porque la In-
teligencia Emocional no es heredada sino
que es aprendida puede ser educada, me-
jorada y optimizada. Si conseguimos des-
pertar en el nifio emociones positivas; si
aprovechamos su capacidad de interesar-
se por saber y le respetamaos sus momen-
tos de verdadero “fluir’, (Csikszentmihalyi)
cuando se queda absorto en algin pe-
querio descubrimiento, estos momentos
en que parece que estd ausente, pero que
refleja en su rostro una especie de goce
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intenso; si somos capaces de ayudarle a
desarrollar su sentido de pertenencia a su
familia, a sus amigos, a la sociedad que le
rodea; si a la vez destacamos sus logros,
grandes o pequenos, porque le hacemos
ver gue los ha conseguide por su tenaci-
dad de llegar al final, le estamos ofrecien-
do los ingredientes fundamentales, como
afirma el Dr. Seligman, para que tenga
una vida plena.

El deseo de todas las familias y del Cole-
gio es que los nifos sean sanos y felices
y puedan seguir siéndolo durante toda
la vida. Sin embargo, nc es sencillo el
contenido de estos dos adjetivos ni son
innatas sus caracterfsticas. El Programa
Social pretende ayudar a conseguirlo. De
acuerdo con el Dr. M. Seligman, creemos
gue es importante ofrecer a todos los
nifios los medios adecuados para gue
sean capaces de tener una vida placen-
tera, de ayudarles a que su cerebro vaya
aprendiendo a disfrutar de lo agradable, a
hacer algo por el mero placer de hacerlo
(alo que el nifio sf que esta dispuesto ins-
tintivamente); para que puedan ademas
desarrollar una vida buena porque hacen
el bien y llevan a la préctica sus virtudes
y talentos, en sintonfa con sus, cada vez
mas amplias, relaciones sociales y para
que puedan alcanzar una vida llena de
sentido, puesta al servicio de los demas,
al servicio de causas superiores, que lo
trasciendan. Es decir, queremos ofrecer
a todos los ninos la oportunidad de que
consigan tener una vida plena y feliz, con
la que posiblemente contribuirdn a que
el mundo también sea mejor.

Por el papel tan decisivo que tienen las
emocionas durante toda la vida y porgue
constituyen una condicién necesaria para
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el buen desarrollo del nifo precisamente
de cero a seis anos, en el Colegio Montse-
rrat damos mucha importancia a la edu-
cacion emocicnal. Reconocer las propias
emociones y las de los otros; saber respe-
tary tolerar a los que nos rodean; adquirir
el control de las propias emociones; ser
capaz de desarrollar empatia en las rela-
ciones con los demas; conseguir la moti-
vacion para el trabajo; controlar la impul-
sividad son algunos de los objetivos que
gueremos gue los nifios consigan.

Para la educacion emocional —aunque de
manera indirecta se imparte en la mayorfa,
por no decir en todas, las actividades dia-
rias de la Educacion Infantil- en el Colegio
Montserrat seguimos las investigaciones
de GROP, (Grup de Recerca en Orientacié
Psicopedagogica), coordinado por Rafael
Bisquerra, de acuerdo al libro "Educacion
Emocional’, coordinado por Elia Lépez.

Estamos convencidos de que lo cognitivo
puede manejar lo emocional. Partiendo de
las ideas de Albert Ellis sabemos que pensa-
mientos, sentimientos y compaortamientos
estan totalmente entrelazados entre sf y la
educacion puede incidir en ellos y modifi-
carlos. Lo que provoca malestar o bienestar
ante un hecho concreto nunca es el hecho,
sino la manera cémo lo encajamos, ‘Mamd,
mamd, llevemos este perro a casa, jmira como
nosmiral.., le decia un nifo a su madre en Ia
calle mientras su hermano, dos afios mayor,

se escondia entre los pliegues del abrigo
de sumadre, agarrdndola fuerte, muerto de
miedo. El perro era el mismo.

No estarfa completo un Programa Social
sino incluyera pistas para ensefar al nifo
a tolerar la frustracion. Las dificultades,
los contratiempos son companeros de
viaje durante toda la vida; ensefarle al
nino a verlos como una oportunidad que
le permitiran superarlos y hallar otros ca-
minos, es prepararle no solamente para
que acepte el "no” —imprescindible casi
desde el nacimiento para que pueda cre-
cer sanc mentalmente— sino también, y
sobre todo, facilitarle los medios para que
nunca se sienta fracasado en la vida.

Todo el programa Social estd disefiado
para favorecer el desarrollo integral del
nifo en su relacién consigo mismo y con
todos y todo lo que le rodea. Al elaborar-
lo, hemos tenido en cuenta, las caracte-
risticas del crecimiento de los nifos, el
proceso de autonomia por el que pasa
cada uno, para poder entenderle, orien-
tarle, valorar adecuadamente sus accio-
nes y reorientarlas, cuando es necesario.

En el Colegio Montserrat el Programa Social
lo llevamos a cabo también por medio de las
acogidas diarias, el teatro y las marionetas.
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La acogida es un momento privilegiado
del dia en el que nifos desde un afno has-
ta cinco anos se encuentran en un espa-
clo comun junto con todo el equipo de
profesores de Infantil para compartir du-
rante 30 minutos, experiencias, vivencias,
conocimientos... y marcar asi la tonica
del dia y la tematica de la semana. Se tra-
ta de un espacio de aprendizaje |udico y
social mediante el cual buscamos el pro-
gresivo crecimiento de la personalidad
del nifo de forma atractiva y estimulante.

En las acogidas potenciamos el desarrollo
sensorial de los nifos y les ayudamos a
crear habitos mentales a partir del trabajo
de aspectos tales como:

La creatividad, entendida como la ca-
pacidad de generar nuevas ideas y
crear asociaciones entre conceptos ya
conocidos dando pie a nuevas solucio-
nes originales.

La inteligencia, como la capacidad de
aprender, pensar y comprender.

/ La memoria, como proceso de reco-
nocimiento, reposicion de contenidos
de vivencias anteriores y recuerdos de
procesos adquiridos.

/ La percepcion, como observacion, vi-
sual y auditiva.

/ La imaginacién, como actividad mental
a partir de la cual se reproducen image-
nes creando asociaciones entre éstas.

Los recursos que utilizamos para introdu-
cir un tema pueden ir desde una cancion,
un cuento, un video, una representacion,
un juego... hasta la visita de algun perso-
naje magico o un experto gue nos ayuda
a introducirnos en la tematica de la sema-
na. Los contenidos son ciclicos; es decir,
hay una serie de grandes temas diferen-
tes repartidos en los tres trimestres que
procuramos revisar, adaptar, ampliar para
que al ano siguiente el nifio pueda traba-
jar ese mismo tema desde un punto de
vista diferente, descubriendo asi nuevos
aspectos que posiblemente todavia no
se habia planteado.

Todos los temas que tratamos en la Acogi-
da estdn recogidos en estos diez bloques:

Me conozco: descubrimiento de la in-
dividualidad de cada uno.

" Descubrimiento de los otros: todos so-
mos diferentes.

Descubrimiento del Otro, con mayus-
culas: Dios.

/ Habitos y normas.
" jHay conflictos? Posibles soluciones.

Actitudes civicas. Modelos, grandes
personajes.

/ Acciones positivas, acciones negativas.
Entrenamiento asertivo,




v/ Reconocimiento de diferentes emo-
ciones. Maneras de orientarlas,

v Comentarios de los acontecimientos
de actualidad.

La acogida propicia un momento de so-
cializacién muy intenso entre los alumnos
de todas las edades que conforman la
educacién infantil. Es el momento en que
nifos de un afio, dos, tres, cuatro y cinco,
se ayudan, comparten, aprenden juntos,
aprenden unos de otros, imitan, disfrutan
juntos, rien, buscan objetivos comunes y
se sienten seguros desarrollando el sen-
tido de pertenencia a una gran “familia”
“Ven, ven, mamad. .. —decia un nino de dos
anos mientras intentaba tirar, literalmen-
te, de un amiguito de cinco afos para
que su mama lo conociera- ‘amigo, ami-
go,” le repetia mientras apretaba su mano.

Hemos dicho que concebimos la acogida
como un espacio para la comunicacion
y la expresion de los alumnos, pero tam-
bién lo es y no menos importante, para el
equipo de docentes. Gracias a este tiempo
de encuentro, crece la cercania entre los
maestros, entre maestros y alumnos, se
facilita la adaptacion a cualquier posible
cambio y cada alumno tiene la oportuni-
dad de descubrir el estilo peculiar de cada
profesor: sus fortalezas, su manera de ser.

En cada acogida siempre dejamas un es-
pacio para la oracion, la relacién con Dios.
Es el momento de agradecer o de pedir,
de arrancar el dia con una Presencia ama-
ble y cercana que nos acompanarg du-
rante toda la jornada.

Teatro,
mavionetas

Uno de los instrumentos mds efectivos
para llevar a la practica el Programa Secial
es el teatroy por consiguiente, también a
peculiaridad especifica del teatro para los
nifos que son las marionetas. Se trata de
una herramienta educativa poderosa vy a
la vez amena, pues conecta al nifio con
el mundo del arte y le abre las puertas
de la sensibilidad estética, de la reflexion,
de la comunicacion vy la expresion, de la
capacidad de emocionarse, reirse vy llorar,
de ponerse en lugar del otro, de intuir el
antes y el después en las secuencias vita-
les, de comprender diferentes visiones y
realidades de la vida y del mundo. Abre,
también, las puertas al conocimiento,
a la cultura y a las historias sin fronteras.
Al mismo tiempo que el teatro invita a
los nifos al pensamiento y a la reflexion,
también los atrae a la diversién.
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ivstrumentos mis
efectives para llevar a
la prictics el Programa
Secial es el teatro
Y por consiquiente,
tambien o peculinridac
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para los Nidos gue son
las marienvetas
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v Rolplaying de los profesores para iden-
tificar actuaciones y/o emociones.

v Rolplaying de alumnos de cinco anos para
identificar actuaciones y/o emociones.

v Seleccion de fragmentos de peliculas
en las que facilmente puedan deducir-
se actuaciones gue merecen aplauso.

v Identificar en distintos rostros expre-
siones de dolor, alegria, duda, tristeza,
miedo, paz, suefic, enfado, interés, ...

/ Protagonizar  individualmente  dife-
rentes expresiones, mostrando con el
rostro y afadiéndole el gesto, alegria,
miedo, tristeza, duda, enfado,. ..

/ Protagonizar por parejas, manifestacio-
nes de carifio, companerismo, agrade-
cimiento...
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& un maestro el ‘grade

de gocializacién de o
DKo, sus fortalezas
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De unc de los Programas gue estamos
mas satisfechos en la Educacién Infantil
es de comao llevamos a cabo este Progra-

]
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ma Social, tal vez pcrgue no nos ha sido
facil dar con los contenidaes, la secuencia-
cién y la puesta en practica. Sin embargo,
después de diferentes ensayos y de varios
anos de llevarlo a la practica, hemos com-
probado la importancia que tiene para los
nifios vy la eficacia en su sociabilizacion.
Mejores relaciones, mayor seguridad en
los alumnos, crecimiento en autonomia
y en adquisicién de valores, nifos gue
acuden al Colegio felices, facilidad en re-
solver pequenos conflictos, acciones que
manifiestan el respeto por los demas v la
iniciativa en hacer el bien, son datos que
el Equipo de Maestros de Infantil pode-
mos constatar habitualmente.

El hecho de que a las acogidas puedan
tener acceso los padres ha hecho que la
accion educativa conjunta entre familia
y colegio se hiciera mds estrecha, con el
enriquecimiento gue supone para todos
y la seguridad que les da a los nifos, so-
bre todo al iniciar su escolarizacion. En
este sentido se nos han manifestado,
agradecidas, muchas familias.

CURRICULUM—METODOLOGIA - EVALUACION
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Hay una capacidad fundamental de la
persona humana, que lo distingue del
resto de seres vivos, capacidad para la
que el nifo ya estd preparado desde su
nacimiento e incluso desde antes. Se tra-
ta del lenguaje, esta instancia preeminen-
te de la inteligencia humana, como la de-
fine Howard Gardner, indispensable para
la sociedad. Por su intima relacién con
la capacidad de escuchar, que el feto ya
comienza a desarrollar intrauterinamen-
te, podemos afirmar que las bases de la
inteligencia lingUistico-verbal se estable-
cen antes del nacimiento. Por esto, cuan-
to antes se facilita al nino el desarrollo de
esta Inteligencia, mas pronto se le ofrece
la capacidad de expresar sus pensamien-
tos y sentimientos, de comunicarse con
los demds y, lo que a un nifio més le gus-
ta, se le da la oportunidad de comenzar
a leer y a escribir, porque esta preparado
para ello.

Nadie se cuestiona hoy ni el valor huma-
no, social y pedagdégico de la comunica-
cién oral y escrita, ni su necesidad; esta
mas gue demostrado que son un medio
de comunicacion directa y el principal
vehiculo de formacién y de transmision
y creacion de cultura. Ayudar al nifo a
desarrollar esta capacidad es una de las
primeras tareas del adulto.

Es cierto que el nifio, desde que nace,
inconscientemente, ya estd comenzan-
do a aprender de algin modo a hablar
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Matodc:logm

- Evaluacion

y a leer, porque su cerebro esta prepa-
rado para ello y porque el aprendizaje
siempre es un proceso que resulta de
la interaccién del nifio con su entorno;
por esta misma razon es fundamental
ayudar muy pronto este aprendizaje y
ofrecerle las condiciones apropiadas y
el mayor ndmero de oportunidades po-
sible para conseguir que sea dptimo y
adecuado.

La lectura y la escritura son dos aspectos
de un mismo proceso. De ahi la conve-
niencia de que haya simultaneidad en la
ensefanza de ambas. Es cierto que, pues-
to que son dos actividades complejas, no
siempre sera facil sincronizarlas; sin embar-
go esta dificultad no la soluciona el hecho
de retrasar la que ofrece mas problemas, es
mejor proporcionarle al nifio actividades
paralelas, de manera que todo lo que lea
sea reproducido graficamente v viceversa.
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Para el buen aprendizaje de la lectoes-
critura es conveniente que la maestra
tenga siempre en cuenta los siguientes
aspectos: el desarrollo mental necesario
del nifio para facilitarle el descubrimien-
to personal de la lectura; la progresion en
el aprendizaje, que le hara adaptarse en
cada momento a las necesidades concre-
tas de cada nifio, ofreciéndole un orden
creciente de dificultades que le estimulen;
el uso de un vocabulario significativo que
facilite la comprension; el desarrollo simul-
taneo del programa fisico, gue e permita
la flexibilidad v el dominioc del movimien-
to de las articulaciones; la adquisicion de
una buena psicometricidad fina para que
le sea facil la escritura y sobre todo, te-
ner la habilidad de provocar que el nifio
‘aprenda haciendo’, de manera que no
se le ensefie nada que él pueda descubrir
por si mismo. El goce del descubrimiento
fija mejor el contenido del aprendizaje.

El programa de lecto-escritura y expre-
sion oral que utilizamos en el Colegio
Montserrat ¥ que detallamos a conti-
nuacién, esta pensado para facilitar a los
alumnos el aprendizaje de la que va a ser
su mejor herramienta de pensamiento y
comunicacion.

El dmbito adecuado para que se lleve a
cabo este programa es sin duda el de la
escucha. Este ambito se favorece a partir
de diversas actividades que se llevan a
cabo durante toda la Educacion Infantil
como son la escucha de cuentos narra-
dos, de poemas leidos en voz alta, de las
pequenias biografias de personajes espe-
ciales, de las breves exposiciones de los
companeros, de grabaciones, de las expli-
caciones de la maestra, actividades todas
ellas gue facilitan al nific el desarrollo de

su capacidad de escucha, fundamen-
tal para una expresion oral y una buena
comprensidon. No podemos olvidar que
la lectura en voz alta transmite al oido el
sonido, el ritmo vy la musica del lenguaje.
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Desde gue el nifio tiene un afo, se trabaja
mucho la expresion oral, mediante expo-
siciones individuales que favorecen en el
nino la expresion, el aumento de voca-
bulario, la sintesis de informacion vy sobre
todo le ayudan a ganar confianza en sf
mismos. A esta actividad la llamamaos “el
protagonista de la semana”. Cada semana
un ning es guien presenta a sus compane-
ros del grupo/aula, un tema o una historia
de la gue él mismo es el protagonista. Esta
presentacion tiene caracteristicas diferen-
tes en cada curso, de acuerdo a la edad
del nifo. Asf la presentacion de los alum-
nos de un ano responde al titulo "carta de
presentacion’, la de los nifos de dos afo-

ses “El cuento viajero’, “El dia en que naci
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yo" es la presentacion de los nifios de tres
afnos, “El libro de los oficios” corresponde
a los de cuatro afios v “la estrella de la se-
mana” es la presentacion que hacen a sus
companeros los alumnos de cinco afos.

En el Colegic Montserrat ensefamos a
leer desde gue son bebés porgue esta
actividad promueve y favorece el desa-
rrollo cerebral: el cerebro crece con el uso.
Leer no es una materia escolar, sino una
funcién cerebral, igual gue lo son hablar,
escuchar y entender el lenguaje. De la
misma manera que no nos planteamaes
si a un nifilo debemos ensefarle a hablar,
tampoco deberiamos plantearnos si hay
que ensefarle a leer, porque no hay nin-
guna diferencia; Unicamente que la lectu-
ra llega al nifio mediante los ojos, a través
de los estimulos de la vista y el lenguaje
oral lo recibe y entiende por medio del
sentido del oido. Escuchar es la capacidad
de percibir y entender el lenguaje oral y
leer es |a capacidad de percibir y entender
el lenguaje escrito. La diferencia radica en
el drgano de los sentidos que el nific uti-
liza para una u otra actividad, pero quien
decodifica y codifica el mensaje oral o el
escrito siempre es el cerebro.

Diariamente a los alumnos de uno a tres

anos, la maestra pasa a los nifios Bits de

lectura con los nombres de los alumnos
de la clase y las palabras del cuento lector.
En el segundc trimestre, a los nombres de
los alumnos, aflade juegos vy distintas acti-
vidades para gue reconczcan su nombre
y aprendan el trazo que, a partir de los tres
anos, utilizarén para comenzar a escribir,

Ademés de las palabras del cuento lector,
diariamente a los nifios de cuatro afios, el
maestro afade Bits del abecedario y cuan-
do el nifio tiene cinco afos ademas del
abecedario, se introducen juegos y activi
dades con las letras y comienza la lectura
compartida de palabras vy frases. Una vez
por semana, se dedica a cada uno de los
alumnos un tiempo de lectura individual.

Si bien de uno a tres afios el tipo de lec
tura que los nifos realizan con los bits es
globalizada, es decir, reconocen la palabra
y la leen en su conjunto, puesto que no co-
nocen todavia cada una de las letras que
la forman, a partir de los cuatro afos y so-
bre todo cuando tienen cinco, el nifio ya
es capaz de llevar a cabo las dos funciones
especificas de la lectura, funciones que son
complementarias e igualmente necesarias
para que el niflo pueda leer bien:

La primera es la que consiste en Desci-
frar: descubrir la relaciéon fonema-grafe-
ma y asociarlo con relativa velocidad. Y
la segunda es la que permite Compren-
der, es la que hace que el nifo, ademas
de “decodificar” las letras y de darles un
sonide, pueda captar el mensaje escri-
o por el autor. Es necesario que ambas
interactien de manera gue la primera
permita la autonomia en el aprendiza-
je y la segunda la rapidez en el proceso

ctor. El nino de cinc
para ello.
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lector. El nifo de cinco afos estd prepa-
rado para ello.

Los nifios se inician en la escritura a
partir de los dos afios, con ejercicios
de grafomotricidad dirigidos vy libres.
Puesto gue escribir es una manera de
dibujar, dando forma al pensamiento, el
dibujo siempre es previo a la escritura.
Dibujar ayuda al nifio a poner en practi-
ca su capacidad de abstraccion, es decir,
de dar forma a lo que piensa. (No fue
muy distinto el origen de la escritura en
la Humanidad, este largo proceso gue
comenzo con el dibuje hasta llegar a los
abecedarios). Partimos de un enfoque
constructivista segun el cual, el nifio
construye su conocimiento a partir de
la interaccién con el medio. Es muy faclil
motivar a los nifos para que guieran es-
cribir, les gusta, lo que la maestra debe
proporcionarles son muchas ocasiones
de realizar distintas actividades, de par-
tir de situacicnes cotidianas, personales,
que tengan que ver con el entorno y los
intereses del nific.

Cada Wio pasa por
las distintas fases
del aprendizaje de
la escritura, de
AcvErdo A SU Proceso
madurativo.

A los tres afos, los alumnos comienzan
con la escritura de su nombre; es muy
importante para ellos y a la vez les resulta
muy familiar. Lo reconocen gracias a los
Bits gque han trabajado desde que tenian
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un ano. Comienzan también con el trazo
de las primeras vocales: i, u, a, y la maestra
les presenta laey la o.

Cuando tienen cuatro afos pasan de la
escritura de su nombre en mayusculas a
la escritura con letra enlazada y trabajan el
trazo delas letras e, 0,1, s, m, p dentro de un
cuadradc. Nos hemos inspirado en el “Mé-
todo Multisensorial Cuadrados” de las her-
manas Ma Teresa y M2 Paz Lebrero Baena.

A los cinco afos ya conocen todas las le-
tras, v se inician en la escritura de frases
inventadas, y de dictados cortos. Es uno
de los momentos mas gratificantes parala
maestra. En este momento el nifio culmi-
na tal vez el proceso mas complejo de su
vida. Escribir y saber qué escribe.

Como en la lectura, también en la escritu-
ra encontramos dos momentos comple-
mentarios:

Un primer momento que se basa en la
utilizacion del codigo grafo-fonético me-
diante el cual representan los diferentes
elementos lingUisticos: escriben fonemas
unidos, aungue no los conozcan todos, y
un segundo momento en el que pueden
expresar un pensamiento, una vivencia
que propicia la intercomunicacion perso-
nal. Los mensajes que dejan en el casillero
de la maestra o en el de alglin comparie-
ro emocionan por el progreso gue mani-
fiestan de la adquisicion de la escritura en
cada nifo.

Cada nino pasa por las distintas fases del
aprendizaje de la escritura, de acuerdo a
su proceso madurativo. Hay una primera
fase pre-silabica en la que todavia no hay
comprension del principio alfabético, por

lo tanto no hay correspondencia grafema- .
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fonema. (gj. "noxvwnjis” significa “mama”
para el nino). A veces esta fase puede in-
cluir garabatos o dibujos mezclados con
las letras. Una segunda fase es la sildbica,
cuando el nifio separa la palabra por sila-
bas y de cada una de las silabas detecta y
escribe un sonido conocido, generalmen-
te, las vocales. (g]. “tornillo” lo escribe “oio”,
‘rmanzana” puede escribirla “aaa”). Cuando
comienza a introducir algunas censonan-
tes conocidas en la escritura, el nifc ha
asimilado la tercera fase, la llamada sila-
bica alfabética. En este momento escribe
“nan” 0 "ato”, cuando quiere escribir “patc’,
dependiendo de la consonante que hain-
teriorizado.

: habitualmente comienza en
el nifo alrededor de los doce meses, cuan-
do comienza a utilizar palabras sencillas,
con un significado mas © menos preciso
y se muestra capaz de realizar acciones
maotrices si se le da una orden expresada
con palabras. El nifio entiende y se hace
entender con palabras y sonidos a los que
ahade gestos, es decir, comienza su co-
municacion oral y corpaoral,

Entre un ano y dos afos el nifio utiliza
aproximadamente unas veinte palabras,
incluyendo ncmbres. La maestra notara
como en el juego va refleja algunas accio-
nes observadas con mayor frecuencia, la
imitacion es una de sus fuentes de apren-
dizaje. A esta edad reconoce fotograffas
de personas y objetos familiares, por esto
una de las actividades con las que mas
disfruta el nifio es con la carta de presen-
tacion, le hace sentir protagonista y le fa-
vorece la autoestima.

A los dos afos, €l nifio ya posee un pro-
medio de trescientas palabras, aungue
algunas de ellas son solamente juegos
sonoros v placenteros para el nino, pero
carentes de significado. Ademds, a esta
edad, una sola palabra puede tener para
el nifio el significado de toda una frase.
“Agua” significa "quiero tomar agua”. La
observacion del nifio en los diferentes
momentos del dia, permite a la maestra
Ver sus avances en cuanto al lenguaje, la
frecuencia con la que repite las mismas
palabras y su tenacidad en decir unay otra
vez aquellas que le resultan agradables al
oido ¢ sencillamente sorprendentes.

Es una edad en la que el nifio muestra
un gran interés por comunicarse con el
adulto y para ellc utiliza palabras vy frases
cortas. Le gusta mucho escuchar relatos
de cuentos ilustrados e interactuar en Ias
historias. Por esto son afios muy adecua-
dos para propiciar la escucha en los nifos.

A los dos anos, la maestra los inicia en la
escritura con actividades de grafomotrici-
dad. Escribir es dar forma al pensamien-
to, pero no hace falta saber escribir letras
para representar nuesiro pensamiento.
Por esto en el Colegio Montserrat dameaes
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muchas oportunidades al nifio para que
pueda expresarse con el dibujo, esto le
ayuda a poner en préctica su capacidad
de abstraccion.

Para el ejercicio del lenguaje oral, se am-
plfa el vocabulario cercano a los nifios, de
acuerdo al ritmo madurativo de cada uno,
se le dan muchas &rdenes verbalmente,
primero muy sencillas y poco a poco de
mayor complejidad, se les da a los nifos el
nombre real de las cosas y se inicia la con-
versacion, con muchas actividades que
permiten hablar y escuchar en parejas de
nifos o con la maestra.

A esta edad, el nifio comienza a utilizar la
grafomotricidad con el punto, los trazos
horizontal y vertical y la diagonal.

El incremento del ndmero de palabras
que posee un nifio crece extraordina-
riamente entre los dos y los tres afos.
Son alrededor de unas mil doscientas
las palabras que conoce un nific de tres
anos. Es muy importante que el maes-

tro deje hablar a los nifios, escuche sus
preguntas para reconocer su progreso
en el lenguaje. A esta edad, el nifio uti-
liza frases mas o menos largas y ya con-
testa habitualmente a preguntas muy
concretas. Le gusta memorizar poemas
y canciones sencillas. Es capaz de utilizar
oraciones subordinadas, con cuatro o
cinco palabras, no siempre correctas gra-
maticalmente. “Dame rotulador que estd
suelo” repetia una y otra vez, una nina a
su amigo, que no le hacfa caso porque
jugaba con un coche en el suelo. "Mira
tengo dano dedito”, le decfa una nifia a su
maestra, mostréndole su dedo.

El nifio de tres afos utiliza correctamente
palabras para relacionar observaciones,
conceptos e ideas; usa el vocabulario
aprendido en casay en el Colegioy lo apli-
ca adecuadamente. A esta edad aumenta
su capacidad de guererse comunicar con
los demas, y sobre todo con sus iguales. Es
un buen momento para la sociabilizacion
porgue sus relaciones interpersonales son
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cada vez mayores y la conversacion ccn
los demads es también una buena herra-
mienta de aprendizaje.
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La tenacidad que demuestra el ninc de
tres afios en hablar y hacerse escuchar, en
preguntar, junto al hecho de escuchar a
sus interlocutores le permiten iniciarse en
la entonacién en el habla. Sorprende ver
cdmo un nifo se escucha a si mismao utili-
zandgc el tono de la pregunta.

Los grafismos dirigidos y sobre todo los gra-
fismos libres, el dominio del trazo, el reco-
nocimiento visual de su nombre escrito en
diferentes lugares, la iniciacidon a la escritura,
junto a la discriminacion auditiva de las vo-
calesi, u, aforman el programa del lenguaje
escrito para los alumnos de tres anos.

Los cuatro afos suponen en el nifo un
aumento de vocabulario, posee unas mil
quinientas palabras. Tal vez es la edad en
la que formula mas preguntas, aungue no
siempre le interesen las respuestas que

recibe; es frecuente que haga una nue-
va pregunta, antes de dar tiempo a que
le contesten la anterior; le gusta adaptar
las respuestas a su manera; le encanta
jugar deliberadamente con palabras que
sabe gue son incorrectas, para provocar
la reaccion en los adultos y es especialis-
ta en respuestas diferidas, es decir, parece
gue no ha escuchado, porque retrasa su
respuesta hasta que su pensamiento se
ha orientado en el mismo sentido de la
pregunta:‘Estoy pensando” le contestd al
maestro un nifc de cuatro afos cuando
éste le repitid la pregunta por tercera vez.

El nifo de cuatre anos es autdbnomo, toema
la iniciativa en las conversaciones, utiliza
oraciones complejas, es capaz de escu-
char vy seguir una conversacion. A esta
edad, ya puede expresarse de manera
adecuada, sigue el hilo de un relato, aun-
gue sea large, aumenta su vocabulario y
mejora la expresion. La maestra que de-
dica tiempo a escuchar a los ninos, sabe
mucho de cémo son sus pensamientos,
sus intereses y esto le facilita poder incidir
en la mejora de su aprendizaje. Paralela-
mente a sus adelantos en el lenguaje oral,
el alumno de cuatro afos reconoce y lee
perfectamente las vocales, los grupos vo-
calicos y algunas consonantes, comienza
a escribir las letras dentro de la cuadricula
Yy ya es capaz de escribir su nombre den-
tro de la cuadricula.

A esta edad es sorprendente el interés y la
capacidad gue demuestra el nifio por el
proceso de la lectoescritura, nunca se can-
sarfa de escuchar un cuento, de mantener
una conversacion; son actividades que le re-
sultan tan interesantes gue no le importarfa
dedicarles todo el tiempo. Porque el proce-
so de cada nifo es diferente, la maestra esta
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muy atenta a la evolucion y maduracién de
cada uno pare respetarle su ritmo. La capa-
cidad de escucha y la comprension a esta
edad alcanzan un gran desarrollo.

En el Colegic Montserrat |a lectoescritura
se realiza en castellano y se distribuye en
tres etapas. En la primera se lleva a cabo
un repaso de vocales y conscnantes, en la
segunda comienza el aprendizaje de nue-
vas consonantes y en la tercera los nifios
trabajan juegos de lectura y escritura.

Es MUy importante
gue el maestro deje
hablar a los Nibeos,
escuche sus- prequitas
PATA recoNoter
su progrese en el
lenquaje

La lengua catalana se utiliza siempre
como lengua vehicular. En la realizacién
de Proyectos de Comprension los nifos
utilizan siempre el catalan e incluyen algu-
nas actividades en castellano y en inglés.

Los alumnos de cinco afos tienen duran-
te la semana tres sesiones dedicadas a
la conversacion en catalan, en las que se
corrige y perfecciona la pronunciacion, se
amplia el vocabulario y se consigue una
correcta organizacion gramatical.

El Colegio Montserrat es un Colegio gque
apuesta por el trilingtismo, en el que los
ninos de Infantil, ademas del castellano y
el catalan, aprenden inglés por inmersion,
porgue son muchos los beneficios que le
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reporta a un nifio utilizar desde que tiene
un afo también la lengua inglesa en con-
textos que le son familiares en los que es-
cucha palabras con significados conocidos.

Como bien dicen T. Navés y C. Munoz, los
bebés tienen una habilidad natural para
adquirir lenguas desde su nacimiento. En
esta habilidad yace la base para el apren-
dizaje de lenguas, para aprender sobre el
mundo que nos rodea y para desarrollar
las habilidades comunicativas. Aungue los
nifos nacen con la capacidad de aprender
lenguas, el factor clave son las oportunida-
des que se les proporcionan para utilizar-
las. Cada vez son mas los pedagogos con-
vencidos de que un nifio puede aprender
simultdneamente mas de una lengua. Y los
neurdlogos dan razones cientificas para
explicar por qué le es mds facil aprender un
idioma extranjero a un nifio de tres afos
gue a un chico de veinte, y no digamos a
un adulto de cincuenta. La razén es gque su
cerebro esté preparado.

"Mamd, enséhame chino que el ruso ya lo
hablo con abuela”, le decia a su mama una
nifa de cuatro afos, cuya abuela, efecti-
vamenteg, le hablaba siempre en su ruso
natal. Curiosa manifestacion de la natura-
lidad con la que un nifo ve normal hablar
mas de una lengua.

Iniciar la ensefianza del inglés en la Educa-
cion Infantil permite fijar unas bases soli-
das, tanto a nivel auditivo y fonético como
estructural y gramatical, precisamente en
la edad en que el alumno tiene mas plasti-
cidad perceptiva y le resulta mas facil.

Para gque el nific pueda familiarizarse con
cualguier lengua necesita recibir muchos
inputs, con mensajes comprensibles ade-
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cuados a su edad y referidos a la actividad
que esta haciendo en aquel momento. s
normal que se formule la pregunta acerca

una maestra en el aula que siempre y sélo
hable inglés es fundamental para conse-
guir la inmersion que pretendemaos.

e de los me

colaboradores
sue ecventan
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de cudnto tiempo es conveniente hablar
en inglés al nifo al principio; la respuesta

es muy sencilla, tanto como sea posible.
Cuanto mas inputs reciban, mas facilmen-
te adquirirdn esta lengua.

El método utilizado en el Calegio Montse-
rrat es el que parte del enfoque AICLE
(Aprendizaje Integrade de Lenguas Ex-
tranjeras y otros Contenidos Curriculares),
que se basa en los siguientes principios:

v Lalengua extranjera se usa para apren-
der contenidos y para cornunicarse, al
igual que la lengua materna.

v La fluidez es mas importante que la
exactitud. Cuando el nifio ha perdi-
do el miedo a hablar, es conveniente
dejarle, aunque cometa errores, igual
que los comete en su lengua materna
cuando comienza a utilizarla.

 Una unidad AICLE debe combinar
siempre cuatro elementos, las llama-
das Cuatro Ces como afirma Do Coyle:
adecuar el contenido a la madurez del
nife; orientarlo a la cognicion; que sir-
va para la comunicacién y que trans-
mita cultura.

Responsabilidad de la maestra-sea 0 no
la tutora-que habla siempre en inglés a
los nifios es procurar que el aprendizaje
del inglés esté dentro de los contenidos
propios del curriculum habitual; cuidar de
que siempre se le facilite la comprension
de lo que escucha, de la misma manera
que se cuida la cognicion en su lengua
materna y, sobre todo, darle muchas
oportunidades de hablar en inglés, tanto
con ella como con los deméas ninos. Tener

los bebés tieven una
habilidad. watural para
rdguirir: lengUas Besde

su Nacimiedtes

Para |os ejercicios de escritura libre, al nifio
se le permite utilizar cualquiera de las tres
lenguas indistintamente y se le respeta
siempre la ortografia natural.

La Biblioteca de aula es un espacio ase-
quible y agradable, donde el nifio puede
acceder libremente, al terminar una ac-
tividad, mientras espera que sus padres
entren a recogerlo y, por supuesto, en |os
tiempos dedicados explicitamente a la
lectura. Nada le gusta tantoc a un nino en-
tre uno y seis afos como darle vuelta a las
paginas de un cuento, tocarlo, olerlo, repa-
sar muchas veces las imagenes gue mas
le llaman la atencién, interiorizar palabras,
compararlas con el dibujo que las ilustra,
leerlo, mostrarlo a un companerc ... asi
los libros se convierten en sus "amigos”.

Cuando el nifio sabe que cuenta con un
espacio dedicado siempre a la biblioteca,
un lugar comodo y bien decorado, que
le queda cerca (en el Colegio Montserrat
esta integrada en los espacios de apren-
dizaje, el nifno no tiene que ir a buscarla
lejos), y le permite entrar en un mundo
magico de fantasfa, de narraciones, de
dibujos, de fotografias, de audiciones,
también de informacion, pcco a poco

!
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va adguiriendo el habito lector, que di-
ficlmente olvidard mdas adelante. En la
Biblioteca, entre muchos otros cuentos,
estan siempre los ‘cuentos del programa
lector” que el nino reconoce y elige muy
a menudo por las connotaciones afecti-
vas que tiene. Por otra parte, el nifio que
en su casa tiene un cuento que le gusta
mucho acostumbra a traerlo a la maestra
para que o lea a todos, bien en la acogida,
bien en clase.

La pizarra digital también permite llevar a
cabo muchas actividades lectoras como

inventar el argumento a partir de unas
imagenes, seleccionar un personaje del
cuento e inventar otra historia, gjercitar la
comprension lectora, después de haber
visto y oido un cuento. ..

El gusto por la lectura y el desec de com-
partirla son actitudes que se vuelven ha-
bituales en el nifio y que dificilmente se
pierden a lo largo de la vida.

Llevamos mas de diez afios impartiendo
este programa de lectoescritura vy expre-
sion oral en el Colegio Montserrat. Hoy
podemos afirmar con satisfaccion que Iz
experiencia nos ha demostradc que es
adecuado, puesto que consigue gue los
nifios de cero a seis anos disfruten en el Co-
legio, trabajen con una buena autonomia.
Practicamente todos los nifios, al terminar
la Educacién Infantil, saben leer, han con-
seguido curiosidad e interés por la lecturay
la escritura y les gusta utilizarlas indistinta-
mente en catalan, castellano e inglés.
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Las matematicas, es verdad que son una
construccion del ser humano para po-
der entender, interpretar e interactuar
con la realidad que le envuelve y que le
permiten resolver muchas situaciones
cotidianas, pero también lo es que la per-
sona humana ya nace con una minima
estructura aritmética que le posibilita,
intuitivamente, captar y distinguir entre
la cantidad y su opuesto. Ningun nino,
por pequeno que sea, duda cuando ha
de elegir un montén de caramelos entre
varios; siempre coge el que tiene mas
caramelos. Desde muy pequefo, sin sa-
berlo, el nifo ya tiene muchas experien-
cias matematicas: ha tenido que recoger
sus peluches y meterlos en una caja, ha
ayudado a poner la mesa y ha puesto un
vasc al lado de cada plato, se ha puesto el
jersey de su papé y se ha refdo porque le
guedaba muy grande, también dispone
de diferentes estrategias para referirse a
nimeros utilizando sus dedos... Fs decir,
el nifno tiene muchos preconceptos ma-
temaéticos, tarea de la familia y el Colegio
es descubrir estos conceptos y ofrecerle
posibilidad de contrastarlos, cuestionarlos
y ponerles nombre.

El uso de las matematicas implica utili-
zar muchas funciones del cerebro, tales
como: razonar, imaginar, descubrir, intuir,
probar, generalizar, comparar, utilizar dis-
tintas técnicas, aplicar destrezas, estimar,
comprobar resultados, etc. Si bien, tal
como hemos dicho, el nifio tiene al nacer

una cierta estructura aritmeética, lo que
debe aprender es el lenguaje matemati-
cc, esta forma concreta de comunicacion
encaminada a comprender distintas ac
tuaciones, no solo las que van dirigidas
especfficamente a la consecucion de una
determinada destreza dentro del campo
de la matemética. Los nifos ya tienden a
resolver esponténeamente los conflictos
de todo tipo de una forma bastante sub-
jetiva y con una nomenclatura que po-
driamos llamar natural. En el Colegio les
introducimos paulatinamente en el len-
guaje adecuado y a la vez les ofrecemos
los elementos que les ayudan a razonar
de forma légica y a buscar causas, efectos
y explicaciones coherentes a todo aquello
que ocurre y que no comprenden.
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Es precisamente la Educacion Infantil la
edad adecuada para facilitar a los nifios
el inicic de la cuantificacion basica; los
conceptos de todo, nada, poco, mucho,
de manera relacional, siempre ajustado a
la realidad y por medic de muchos jue-
gos. La resolucion de problemas, que
acompana a la persona humana durante
toda la vida, se comienza a aprender en
los primeros afios, y tiene la ventaja de
que va relacionada con todas las areas de
aprendizaje,

Las multiples ocasiones que ofrece la jor-
nada diaria en la escuela ya son buenas
oportunidades para ejercitar las matema-
ticas, desde situarse detrds del comparie-
ro, reconocer la percha vacia, compartir
los coches con dos amigos y competir
con ellos en una carrera figurada, hasta
avanzar casillas adecuadamente jugando
al ajedrez.

En el Colegio Montserrat, fruto de la expe-
riencia de méas de diez afios, hemos dise-
hado para la ensenanza de las Matematicas
un programa propio, EntusiasMAT, secuen-
ciado de 0 a 6 anos y gue continda en la
Educacién Primaria, de 6 a 12 afos, a fin
de ofrecer a cada nifio, de acuerdo a sus
distintas Inteligencias, diferentes caminos y
multiples oportunidades para que pueda
adquirir la competencia matematica.

Como complemento para el aprendizaje
de las matematicas, afladimos un progra-
ma de Ajedrez que estimula los hemisfe-
rios derecho e izquierdo, ademas de refor-
zar el razonamiento légico, la reflexion y el
pensamiento creativo y que ayuda al nino
a conseguir el control de la impulsividad,
el respeto a las normas, la cortesia con el
otro, la paciendcia. ..

Howard Gardner define la inteligencia
como la capacidad para generar pro-
ductos que sean valicsos para una o mas
culturas y para resclver problemas. Esta
definicion tiene mucho que ver con el
programa de matematicas que desarrolla-
mos en el Colegio Montserrat.

EntusiasMAl es un proyecto didactico-
pedagdgico (de 3 a 12 ahos) gue permite
trabajar las matemdticas como algo Util y
practico, inmerso en la vida diaria, pensa-
do para favorecer el desarrollo de la In-
teligencia Légico-Matematica, atender a
las Inteligencias Multiples y favorecer las
competencias basicas.

A los alumnos se les ofrece la posibilidad
de comprender un concepto matemati-
co desde ocho perspectivas diferentes.
La Inteligencia Légico-Matematica se
confunde, habitualmente, con la asigna-
tura de Matematicas, y esto lleva a pen-
sar que destacar en esta materia implica
tener mas desarrollada la Inteligencia
Légico-Matematica; sin embargo no es




asi, el dominio en esta disciplina puede
conseguirse también desde todas las
demas inteligencias. Se puede adqui-
rir la competencia matematica desde la
Inteligencia Linguistica, la Cinestésica, la
Visual-espacial, la Musical, la Naturalista,
la Intrapersonal o la Interpersonal.

EntusiasMAT hace “reales” las matermaticas
construyendo siempre todos los conte-
nidos a partir de aquello que el alumno
ya conoce y sobre todo de lo que le que-
da mas préximo y le resulta familiar. Con
entusiasMAT, ademas, las matematicas se
aprenden con la actividad que mas ape-
tece a un nifo: el juego.

EvtusiasMAT
hace “reales” las
matemiticas

Estd comprobado gue tedos los alumnos
son capaces de aprender los diferentes
conceptos mateméticos, siempre que es-
tos estén adaptados a su edad madurativa
y que ellos se impliguen en el aprendiza-
je, del que siempre seran protagonistas. A
partir de la manipulacion, la observacion y
la experimentacion no le es dificil a un nifio
pasar de una experiendia y un pensamien-
to concretos al pensamiento abstracto. Por
esto, la mayorfa de conceptos matematicos
se empiezan a trabajar muy pronto y se
vuelve a ellos de manera ciclica, amplidn-
dolos con nuevas situaciones, a medida
que los alumnos crecen en edad.

Como hemos dicho, los alumnos apren-
den jugando, con lo cual, en las sesiones
de matematicas, las actividades de de-
mostracion ocupan la mayor parte del

tiempo; esto favorece la motivacion y el
interés de los alumnos, ademas de con-
ducirles de manera espontanea al razona-
miento y al aprendizaje y comprension de
los distintos conceptos.

En el Colegio Montserrat, el uso del progra-
ma EntusiasiMat ofrece al nifc multiples ac-
tividades encaminadas a desarrcllar el cal-
culo matemdtico, el pensamiento |&gico,
la solucidn de problemas, el razonamiento
deductivo e inductivo, etc. de manera dife-
rente y siempre real y divertida.

Las “Historias para pensar” favorecen el de-
sarrollo de actividades matematicas como
el reconocimiento de la informacion rele-
vante, a la vez que ayuda a adquirir habi-
lidades lingUisticas; “Mi diario de Matema-
tica” desarrolla la Inteligencia Intrapersonal
al pedir a los nifios que anoten sus estrate-
gias para ganar en un juego, para conse-
guir éxito en la resolucion de un problema;
los "Cubos numeéricos” dados numerados
del 0al 5y del 5 al 10 hacen las delicias de
los nifios y les posibilitan todo tipo de cal-
culo entre 0 y 100, a la vez gue fomentan
la Inteligencia Interpersonal; y los “Matijue-
gos” permiten practicar todas las habilida-
des adquiridas en un trabajo cooperativo
en el que los nifios comparten, compiten,
colaboran, se ayudan mientras disfrutan
con diferentes juegos de mesa.

Una de las ventajas de este programa es
que ademds de estar minuciosamente
secuenciado, lleva censigo una guia di-
déctica que ofrece al maestro multiples
recursos v metodologias para retar a los
ninos a pensar matematicamente.

Aungue el programa propiamente dicho
comienza a los tres anos, cuando el nifio
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tiene uno y dos afos, ya se trabaja toda la
estimulacién-que continuara hasta el final
de la Educacion Infantil-y que prepara y
facilita a los nifos el aprendizaje posterior.

El ajedrez, este juego que para muchos
es considerado un juego de élite para
inteligencias especiales, gracias a sus ca-
racteristicas lddicas e intelectuales, es un
recurso pedagodgico muy apropiado para
ayudar a que los nifios desarrollen multi-
ples habilidades mentales que, sin duda,
optimizan sus procesos de aprendizaje.
No se trata de un juego pasivo, aungue
se practigue sentado, porque todo su
dinamismo radica en el cerebro: pensar,
valorar, juzgar, decidir, analizar, son fun-

ciones gue requieren un buen ejercicio
del pensamiento v muy agil, ya que sodlo
en una jugada, el alumno es capaz de ver,
imaginar, proyectar y recordar.

Son muchas las razones que nos han de-
cidido en el Colegic Montserrat a intro-
ducir en el aula el ajedrez como comple-
mento a las Matematicas porgue estimula
simultdneamente los dos hemisferios ce-
rebrales del nifio y le ayuda a ejercitar las
operaciones y construcciones mentales
que le favorecen el desarrollo del pensa-
miento abstracto.

Tenfamos claro que aprender a jugar aje-
drez complementa el proceso de desa-
rrollo légico-matemético, faltaba encon-
trar cémo llevarlo al aula, al alcance de
los nifios y secuenciado adecuadamente.
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En una conversacién con el Maestro In-
ternacional ce ajedrez ruso Boris Zlotnik
a guien le comentamaos nuestra inguie-
tud, nos dirigié a una también Maestra
Internacional de Ajedrez, colombiana,
Adriana Salazar Varén, que habfa inicia-
do en Bogotd “Talento”, una escuela de
ajedrez para nifios de Educaciéon Infan-
til. Contactamos con ella en el ano 1996
y al comprobar que teniamos proyectos
parecidos, le pedimos gue escribiera un
libro que ayudara al maestro en el aula y
unas fichas para que los nifics de Infantil
y Primaria pudieran fijar progresivamente
sus conocimientos, que van desde fami-
liarizarse con las piezas vy el tablero hasta
culminar en partidas completas, llegando
al jaque-mate. El afo 1999, la Fundacién
M. Pilar Mas publicé en Barcelona el libro
“Juega el maestro y ganan los nifios” y los
cuadernos de fichas para los alumnos.

Jugar al ajedrez es
tambien o0 e jercicio
prictico, ofrece al
Nide U buen evtrens
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A todas las ventajas enumeradas, hay
que anadir que el ajedrez es un medio
eficaz para optimizar en cada nifio su
capacidad de centrar la atencion-no
puede distraerse durante la jugada-; el
desarrollo del pensamiento abstracto

que ha de utilizar para imaginar, pro-
yectar, recordar jugadas; el rigor mental
para pensar, analizar y juzgar; la planifi-
cacion, ya que el nifno debe saber cudl
es su objetivo y como lo va a conseguir;
la formulacion de hipdtesis diferentes,
que deberd descartar o no después de
saber discriminar qué es importante y
qué irrelevante para su jugada; la toma
de decisiones, ya que debe mover su
pieza; el pensamiento critico y creativo
gue le ayuda a valorar la mejor opcion e
incluso la intuicién para realizar una ju-
gada que prevé ganadora sin necesidad
de raciocinio previo.

Ademas el ajedrez es una buena escue-
la de valores y una ocasion para trabajar
actitudes, que el nifio puede transferir a
otras situaciones fuera del aula, y ponerlas
en practica.

Es bien sabido que en ajedrez "pieza to-
cada es pieza jugada’, el nino ademas
de controlar su impulsividad, aprende a
ser responsables de sus decisiones. No
nay juego sin normas; comenzar una ju-
gada, aprender el movimiento del pedn
0 la torre, requiere cefirse a las normas
establecidas, lo que permite al nifo sa-
ber que éstas son necesarias tanto en el
juego, como en la vida. El ajedrez sigue
unas rutinas de saludo al comenzar y
terminar una partida que ayudan a re-
cordar la buena educacion. Precisamen-
te porque unas veces se gana y otras se
pierde, el ajedrez es una buena escuela
para aprender a asumir cualguiera de los
dos resultados. No cabe duda que para
un nino saber jugar ajedrez le aumenta
la autoestima, ya que, en general, se con-
sidera un juego dificil.
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Ha sido un acierto incorporar el programa
de ajedrez que no solo despierta el gusto
por el juego en los nifios, sino que ademas
les ha proporcionado la ocasion del desa-
rrollo de muchas habilidades y destrezas y
les ha llevado a interiorizar diversos valores.
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El programa de Matematicas, Entusias-
Mat, tal como lo estamos impartiendo
desde hace méas de guince anos nos ha
permitido comprobar la potencialidad
del mismo, ya que la casi totalidad de los
alumnos que terminan la Educacion In-
fantil han adguirido los conocimientos y
el lenguaje mateméticos correspondien-
tes a su nivel, saben aplicarlos a la realidad,
pueden efectuar con gusto y con éxito
distintas operaciones matemdticas, han
desarrollado un buen razonamiento 16gi-
co, conocen vy valoran sus posibilidades y
han establecido una buena relacion con
los companeros y sobre todo disfrutan
con las Matematicas.

S _CURRICULUM - METODOLOGIA - EVALUACION




1

Proavana-A¢

conotwwwinto

o2
=

A\ 4
!\\:.‘Q

La admiracién y la curicsidad son carac
teristicas propias de todos los nifios y las
manifiestan, a su manera, al poco tiempo
de nacer. El nifio es capaz de asombrarse,
de plantearse preguntas instintivamente,
tratando de encontrar respuestas, a partir
de su curiosidad por el mundo gue le ro-
dea y que, poco a poco, va descubriendo.
Es cierto que no formula verbalmente sus
preguntas hasta alrededor de los tres afios,
pero desde que nace, |os recursos para ma-
nifestar su curiosidad son muchos, desde
senalar un objeto, gritar, llevarse los objetos
a la boca hasta tocar lo que le rodea, mirar,
observar, tirar... y los adultos no le ganan
en tenacidad, ya que es capaz de repetir
unay otra vez el mismo gesto. Su pricridad
es la de “ordenar” su mundo. En su mente,
més potente de lo que muchos creen, todo
tiene un origen y un fin, las cosas inanima-
das funcionan como seres vivos y para él la
casualidad no existe, todo tiene que tener
un motivo y una finalidad. El nifo esta con-
vencido de que todas las preguntas tienen
respuesta y que él puede encontrarla por
SU Cuenta, aunque a veces necesite ayuda,
(es capaz de preguntar insistentemente
;Por qué? una y mil veces). Manifiesta de
este modo su capacidad de autonomia,
ganada desde que ha conseguido ponerse
de pie y caminar solo.

Su manera de proceder revela su prepa-
racion para poder trabajar, de alguna ma-
nera, cientificamente, porgue el método
cientifico no es mas que un modo de for-

Couvrriculum
Metoc\ologip.

et Evaluacién

mularse preguntas, plantearse problemas
y tratar de resolverlos utilizando el razona-
miento logico.

El Niko esta
convertido de gue
todas las preguitas

tienen respuesta
Y que él puede.
eneontraria por su
cventa, aungue A veces
Necesite AjUAA

Si tenemos en cuenta que el proceso del
método dientifico consta de estos cinco
Dasos:

1. PROBLEMA: identificar un problema o
plantearse una pregunta.

2. HIPOTESIS: formular una posible expli-
cacion o respuesta.

3. EXPERIMENTO: realizar la investigacion
o la actividad para comprobarlo.

4, OBSERVACION: observar y anotar datos
para poderlos interpretar.

5. CONCLUSION: extraer conclusiones a
partir de la observacion.

facilmente podemos comprobar que el
nino pasa de manera espontanea por es-

tas fases, lo importan
char en el aula las prec
formulan vy ayudarles
nuevas cuestiones, inv
y, paulatinamente, api
el rigor légico a sus de

En el Colegio Montse
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de Conocimiento. L¢
mediante los Proyect
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clopédicos.

Los Proyectos de Com
mentos adecuados:

+ Como plataforma
nos se formulen nt
bre untemayloin
profundidad.

' Para aprender a des

v Para adquirir inforr
desconocidos.
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Antes de definir lo g
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v que el cerebro es
y crece con el uso.

v que la informacién
sentidos.

Vv gque, para que se [
organizacién neur
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leyes determinada
cuencia y duracior




tas fases, lo importante es saber aprove-
char en el aula las preguntas que los ninos
formulan y ayudarles a que se planteen
nuevas cuestiones, investiguen sobre ellas
y, paulatinamente, aprendan a incorporar
el rigor légico a sus deducciones.

En el Colegio Montserrat hemos introdu-
cido el método cientffico en el Programa
de Conocimiento. Lo llevamos a cabo
mediante los Proyectos de Comprension
y ayudan a complementarlo los Bits Enci-
clopédicos.

Los Proyectos de Comprension son instru-
mentos adecuados:

v Como plataforma para que los alum-
nos se formulen nuevas preguntas so-
bre un tema y lo investiguen en mayor
profundidad.

/' Para aprender a desarrollar un proyecto.

/ Para adquirir informacion sobre temas
desconocidos.

Y
it

1@,*
eveiel opédicos
Antes de definir lo que es un BT, es ne-

cesario que tengamos presente tres ideas
fundamentales:

oy,

i‘}%" y

v que el cerebro es un drgano dinamico
y crece con el uso.

v que la informacion la recibimos por los
sentidos.

v que, para que se produzca una buena

organizacion neurolégica, es necesario
el estimulo y éste debe cumplir unas
leyes determinadas de intensidad, fre-
cuencia y duracion.

\

Los Bits de Conocimiento Enciclopédico se
agrupan en categorias que hacen refe-
rencia a un tema, y cada categoria esta
compuesta por un grupo de seis a doce
imagenes. En el Colegio Montserrat he-
mos optado porque sean diez. Cada ima-
gen se muestra durante un sequndo y la
coleccién completa se pasa tres veces al
dia durante diez dfas

Es importante tener presente que con
ellos no pretendemos ensenar directa-
mente, sino que su finalidad es estimular
las dreas cerebrales. Ahora bien, a medida
que el nifio crece en edad y madurez, se
amplia la informacién inicial ofrecida por
el Bit. En muchas ocasiones son los mis-
mos alumnos los que, ante una imagen o
un nombre, formulan distintas preguntas
porque guieren saber mas, otras veces
es el maestro el que la anade. Despertar
curiosidad, ofrecerinformacién viene faci-
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litada por los Bits de Inteligencia, que son
un instrumento apto para desarrollar el
Programa de Conocimiento.

Colecciones

v Zoologia (ornitologfa, mamologia, he-
roetologia, entomologia, ictiologfa,
animales domésticos, crustaceos...)

v Geografia (mapas de paises, autonomias,
banderas, montafas, rfos, matriculas. ..)

v Anatomfa (huesos y drganos del cuer-
po humano, musculos, partes de la cé-
lula...)

v Religién (Antiguo Testamento, Nuevo
Testamento, simbologias, santos, sa-
cramentos, iconos.. )

v Arte (grandes artistas, museos, pinturas,
esculturas, obras arquitecténicas. . .)

/' Historia (retratos de lideres, de presiden-
tes, de descubridores, de premios Nobel,
Batallas, exploradores, cientfficos, reyes,
escritores, craneos-evolucion, artistas. . .)

v Botanica (flores silvestres, plantas y
flores de jardin, arboles frutales, frutos
tropicales, liguenes, plantas de agua,
plantas de interior.. )

Vv Ingenieria (tipos de automadvil, avio-
nes, trenes, barcos, herramientas, in-
ventos,...)

v Quimica (elementos quimicos comao
simbolos, elementos quimicos como
estructuras moleculares...)

v Matemadticas (geometrfa, formas, for-
mulas...)

v Literatura (autores, obras importantes,
perscnajes, mitos...)

v Musica (compositores, instrumentos,
notas musicales. ..)

v Varios (senales de tréfico, horas, per-
sonajes actuales, peliculas, abece-

dario...)

Proyectos de
COMPrensIdn

Una de las finalidades de la Escuela es
ayudar a que cada nifo comprenda los
conocimientos que adquiere. Saber es
tener, almacenar vy recordar informacion,
pero comprender va mucho mas alla. La
comprension supone interiorizacion de
los conocimientos aprendidos y capaci-
dad de utilizarlos en circunstancias distin-
tas, dentro y fuera el aula, como base para
un aprendizaje constante y amplio, siem-
pre lleno de nuevas posibilidades. Esta
finalidad es la que el Colegio Montserrat
quiere ofrecer a todos sus alumnos.

Una Pedagogia de la Comprensién re-
quiere un marco conceptual, guia que
facilite al nific la asimilacion de los conoci-
mientos adquiridos.

Sobre cualquier contenido que se decida,
tanto el maestro como el nifio han de saber
cual es el tema que se va a trabajar y el por
qué de esta eleccion; no sélo el titulo del
tema, es importante delimitar qué aspec-
tos del tema queremos que se compren-
dan, de qué manera podemaos promover
mejor la comprensién y cémo averiguar lo
que cada nifio ha comprendido.

Una forma muy pedagdgica vy eficaz de
dar respuesta a las preguntas anteriores
son los Proyectos de Comprensién que
abarcan los siguientes elementos:

v Los Hilos Conductor
nerales muy amplios

v El Tépico Génerativo

v Las Metas de Camp
especificos)

v Desempefios de Cor
dades) |

v Evaluacion formativa

LOS HILOS CONDUCT
prensiones son las maés
gueremos gue estén |
todo el curso?).

Los Hilos Conductcres
Generales muy amplios
que los nifos deben col
un curso sobre un tem:
las grandes preguntas
plantean desde el com
la investigacion y el trak
van mucho mas alla del
to planteado. Encierran,
ra, la esencia del curso
menudo, los Hilos Co
den de teorfas y valore
arraigados (aungue rar
respecto de la materia,

y del aprendizaje; es pc

concretar y mejorar los |
puede llevar més tiemg
plo, decidir las Metas de
tema o de la unidad.

Para identificar los Hilo
grupo de maestros, ha
preguntarse “;Cuales sc
mas importantes que ¢
ninos hayan asimilado y
al terminar una unidad,
so0?”. No es una pregunt
der; requiere reflexion cc




Vv El Toépico Generativo (Tema)

le Comprension (Objetivos

Vv La:

de Comprension ( ACtivi-
}
¢ Evaluacion forfRativa y continua
v Evaluacion formativa y COI 1tinua

LOS HILOS CONDUCTORES (;qué com-
prensiones son las mas importantes gque
queremos que estén presentes durante
todo el curso?).

Los Hilos Conductores son los Objetivos
Generales muy amplios, que describen lo
que los nifios deben comprender durante
un curso sobre un tema, una unidad. Son
las grandes preguntas abiertas que se
plantean desde el comienzo, que dirigen
la investigacién y el trabajo y que siempre
van mucho mas alld del proyecto concre-
to planteado. Encierran, de alguna mane-
ra, la esencia del cursc en su totalidad. A
menudo, los Hilos Conductores proce-
den de teorfas y valores profundamente
arraigados (aunque rara vez enunciados)
respecto de la materia, de la ensefanza
y del aprendizaje; es por esto que definir,
concretar y mejorar los Hilos Conductores
puede llevar mas tiempo que, por ejem-
plo, decidir las Metas de Comprension del
tema o de la unidad.

Para identificar los Hilos Conductores, el
grupo de maestros, ha de comenzar por
preguntarse “;Cudles son los contenidos
mas importantes que queremos que |os
nifios hayan asimilado y se lleven consigo
al terminar una unidad, al acabar el cur-
s0?”. No es una pregunta féacil de respon-
der; requiere reflexion contrastada, puesta

en practica, escucha y flexibilidad. Una vez
concretados los conceptos, procedimien-
tos y actitudes esenciales que se quiere
que los nifos alcancen, con frecuencia
hay que dedicar tiempo a comprobar si
todos responden a los Hilos Conductores.

Las preguntas adecuadas para mejorar los
Hilos Conductores son:

v ;Cubren todo lo que se considera que
es lo mas importante que deben com-
prender los nifos este curso?

v jLas tenemos bien formuladas en for-
ma de preguntas o enunciados?

v ;Se relacionan con los Topicos Genera-
tivos y con las Metas de Comprension
de los temas, unidades gue se han de-
cidido o se van a decidir?

TOPICOS GENERATIVOS (Tema. Res-
ponde con una palabra o una pregunta a
los contenidos que gueremos que com-
prendan los nifos).

Seleccionar los mejores contenidos, deci-

dir el tema o los temas que se van a de-
sarrollar es una de las tareas mas arduas
para el equipc de maestros. Es mucho lo
que gqueremos que un nifio aprenda y el
tiempo para ello es limitado, por esto es
necesario definir muy bien los Topicos
Generativos. Para ello hay que procurar
que sean temas, cuestiones, conceptos,
que ofrezcan profundidad, un amplio sig-
nificado, posibles conexiones y variedad
de perspectivas para que puedan facilitar
al nifio la comprensian.

Las caracteristicas de los Topicos Genera-
tivos que debemos tener en cuenta son:

o
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+/ Son temas significativos para una o va-

rias materias. Han de ofrecer al nifio la
opertunidad de adquirir la compren-
sion y las habilidades necesarias para
poder profundizar dentro del mismo
tema y/o materia.

v Suscitan la curiosidad de los ninos. Por

lo tanto han de ser diferentes segin la
edad, el contexto cultural, los intereses
del grupo y los conocimientos que ya
tiene el nino.

v/ Son de interés para los maestros. El

mejor modelo para un nifo que esta
aprendiendo a explorar el territorio fas-
cinante, aungue desconocido y com-
plejo, de las preguntas abiertas, es la
curiosidad, el entusiasmo, la tenacidad
gue manifiesta la maestra ante el tema.

v Accesibles. El nifo tiene que poder
disponer de muchisimos vy variados
recursos adecuados a su edad para

poder investigar el Topico vy trabajarlo
mediante las estrategias y actividades
que se le proponen. Si puede acceder
a recursos diferentes podréa abordar el
tema cualesquiera gue sean sus capa-
cidades y preferencias.

v Ofrecen la ocasion de establecer nume-
rosas conexicnes. Permiten al nifio vin-
cularlos a sus experiencias previas, den-
tro y fuera del Colegioy son inagotables
en cuanto a que ofrecen la posibilidad
de investigaciones mas profundas.

Para planificar los Topicos Generativos es
conveniente que el grupo de maestros
comience por una “lluvia de ideas”. A par-
tir de ello, pensar cuales son los que més
nos interesan y recordar cudles fueron los
tépicos que mas interesaron a los nifios
en los cursos anteriores.

Una vez identificados lc
resantes, confeccionar t
alrededor de ellos vy, sir
mite a la creatividad, c
tos, proyectos, recursos
jer una red, de alguna n
lanzarse a una aventura

Mas adelante, a medic
cidiendo qué es lo m¢
maestros van perfecci
entrelazadas.

Una vez constituida la
seleccionan partes de e
niente buscar tépicos ¢
micas, que admitan mu
vas, gue no tengan un
correcta para que posil
formular sus propias opi

Es de gran ayuda cons
Aeros, amigos, experte
preguntarles cuales sc
grandes ideas del tem
proponer.

Para mejorar la lluvia d
Topicos Generativos p
siguientes preguntas:

v jEstos Topicos Gene
tan temas significativ

v ;Son interesantes y e
los nifos?

v (Son interesantes y el
la maestra?

Vv ;Ofrecen a los nifc
de conectarlos con
to de los que aprer
gio como de algun
Escuela?




Una vez identificados los temas mas inte-
resantes, confeccionar una ‘red de ideas”
alrededor de ellos y, sin poner ningun li-
mite a la creatividad, considerar concep-
t0s, proyectos, recursos y conexiones. Te-
jer una red, de alguna manera, siempre es
lanzarse a una aventura.

Mas adelante, a medida gue se va de-
cidiendo qué es lo mas importante, los
maestros van perfeccionando las ideas
entrelazadas.

Una vez constituida la “red de ideas’, se
seleccionan partes de esta red. Es conve-
niente buscar topicos que susciten polé-
micas, gque admitan multiples perspecti-
vas, que ne tengan una dnica respuesta
correcta para que posibiliten a los nifos
formular sus propias opiniones.

Es de gran ayuda consultar con compa-
fieros, amigos, expertos del tema para
preguntarles cudles son a su juicio las
grandes ideas del tema que queremos
proponer.

Para mejorar la lluvia de ideas sobre los
Tépicos Generativos pueden ayudar las
siguientes preguntas:

(Estos Topicos Generativos represen-
tan temas significativos?

;Son interesantes y emocionantes para
los nifios?

(Son interesantes y emocionantes para
la maestra?

;Ofrecen a los nifios la posibilidad
de conectarlos con otros temas tan-
to de los que aprenden en el Cole-
gio como de algunos de fuera de la
Escuela?

:Contamos con los recursos y materia-
les suficientes para que los nifios pue-
dan llevar a cabo lo gue pretendemos?

;Los presentamas de manera intere-
sante que den ganas a los nifos de tra-
bajarlos?

Una vez definidos y concretados los To-
picos Generativos, se suscita la pregunta:
iCémo ensenar con Topicos Generativos?

Conocer a cada uno de los alumnos es un
primer pasc importante para que los To-
picos elegidos formen parte de sus cen-
tros de interés. Para ello debemos saber
qué es lo gue les agrada, al igual que lo
que les desagrada, lo que les interesa, a la
vez que si sobre alguno de los tépicos ya
poseen conodmientos previos.

De acuerdo a la edad, es conveniente pe-
dirles a los nifos que creen sus propias
redes entorno a un Topico, para observar
dénde concentran las conexiones y pre-
guntarse qué nuevos angulos, perspecti-
vas sugieren a los maestros las redes de
los nifios.

Por Ultimo es fundamental dejarles tiem-
po y oportunidades para investigar. Un
tépico nunca serd generativo si no ofrece-
mos a los nifics el tiempo suficiente para
gue examinen el contenido esencial.

A medida gue la maestra piensa sobre su
propia ensefianza, puede servirle de ayu-
da formularse las siguientes preguntas vy
anotar las respuestas donde esté disefian-
do el curriculum:

v jEntre los diferentes tépicos, cudles me
parecen mas generativos? jPor qué?
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v ;Qué topicos interesan mas a los nifios
y cudles menos?

' jQué topicos encuentro mas intere-
santes y cuales menos?

v Al dejar fluir libremente el pensamien-
to y construir la red de ideas, ;qué
nuevas conexiones han aparecido?

METAS DE COMPRENSION (;Cudles
son los aspectcs concretos de los con-
tenidos que el nino debe comprender?).

Comenzar una unidad con los nifios
siempre es parecido a iniciar un viaje
con el fin de explorar el “territorio” de
un Topico Generativo. Como son mu-

v ;Cudles son las partes mas densas de
la red? jSe pueden utilizar para recu-
perar un viejo Tépico y darle un matiz
nuevo?

v iEn qué sentido interesa el Toépico Ge-
nerativo emergente?. ;Cémo puede
llegar a interesar a los nifos?

' iEl Topico es importante para el conte-
nido del area?

chos y algunos muy atractivos los sitios
interesantes a visitar, el nifo puede di-
rigirse al que mds le llame la atencién,
pero el tiempo escolar es limitado, por
esto, debemos organizarlo de tal mane-
ra que ofrezcamos a los nifos la posibi-
lidad de visitar lo gque mas les interesa
y nos aseguraremos de que visitan los
lugares significativos e importantes, di-
ficiles de encontrar sin guia.

Para encontrar estos
algunos buenos mapas
expertos en los temas,
riencia de la maestra y
vios realizados en clase
destinos que requieren |
un guia son las que llan
Comprension, es decir,
pecificos de un tema (cc
sos, habilidades) que de
ninos comprendan.

Caracteristica de las Met
sion es gue tienen que e
hacia los aspectos nucls
generative.

Se formulan de dos mar
menzando “Los nifios d
su comprension..” O t
apreciaran...”

Se pueden formular tarr
guntas abiertas: “;Cudles
y/o las diferencias mdas
tre...?"

Para planificar las Metas ¢
de una unidad comen
por articular las metas rr
via de ideas. La pregunte
lita es “;Qué comprensic
los niflos desarrollen cor
trabajo de esta unidad?”,
qué estoy ensefiando es

Es muy enriquecedor y
ficar las Metas de Compre
con algunos maestros.

Las Metas de Compre
estrechamente relacior
el proyecto, por tanto




Para encontrar estos lugares existen
alguncs buenos mapas, los trazan los
expertos en los temas, la propia expe-
riencia de la maestra y los trabajos pre-
vios realizados en clase a este fin. Los
destinos que requieren la orientacién de
un guia son las que llamamos Metas de
Comprensién, es decir, los objetivos es-
pecificos de un tema (conceptos, proce-
sos, habilidades) que deseamos que los
nifios comprendan.

Caracteristica de las Metas de Compren-
sidn es que tienen gue enfocarse siempre
hacia los aspectos nucleares del Tépico
generativo.

Se formulan de dos maneras, o bien co-
menzando “Los nifios deben desarrollar
su comprension..” O bien “Los nifos
apreciaran...”

Se pueden formular también como pre-
guntas abiertas: ;Cudles son la similitudes
y/o las diferencias mds importantes en-
e ?”

Para planificar las Metas de Comprensién
de una unidad comenzamos siempre
por articular las metas mediante una llu-
via de ideas. La pregunta que nos lo faci-
lita es ";Qué comprensiones quiero gue
los nifios desarrollen como resultade del
trabajo de esta unidad?’, o también, ";Por
qué estoy ensefando esto?”

Es muy enriguecedor y productivo plani-
ficar las Metas de Comprension en grupo,
con algunos maestros.

Las Metas de Comprension deben ir
estrechamente relacionadas con todo
el proyecto, por tanto es importante

verificar si se relacionan adecuada-
mente;

v/ Con los Hilos Conductores: ;Qué quierc
que mis alumnos obtengan este curso
coma resultado de su trabajo?

v Con el Tépico Generativo: ;Qué es o
mds importante que deben comprender
los nifios acerca de este Topico?

v Con los Desempefios de Compren-
sion: ;Qué quiero que logren los nifos
haciendo esta actividad?

v Con la Valoracién continua: ;Qué cri-
terios me ayudan a mi, como maestra y
a mis alumnos a comprender lo que los
nifios comprenden?

Sila respuesta a cualquiera de las pregun-
tas anteriores no es suficientermente com-
patible con las Metas de Comprension de
la lista que tenemos, hay que revisar las
Metas o las partes del marco conceptual
hasta lograr una buena coherencia.

Para ensefar con las Metas de Compren-
sién es fundamental:

+ Hablar con los nifios de las Metas de
Comprension.

v Enunciarlas claramente desde que se
comience un tema, una unidad.

v Formular los Hilos Conductores y ense-
fiar a los nifos que se complementan
con las Metas de Comprensién, en el
desarrollo de cada unidad, de cada tema.

V' Escribir de manera clara las Metas de
Comprensidn para que los ninos las
puedan ver siempre en el aula.

v/ A medida que se lleva a cabo una acti-
vidad, remitirse a las metas; esta com-
paracion es la que hace comprender a
los nifios intuitivamente los propdsitos
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gue subyacen a lo que hacen en aquel
momento.

 Utilizarlas para disenar los criterios de
valoracion continua.

Las preguntas que mejoran las Metas de
Comprensidn son:

v jEsclaralaformulacién de las Metas de
Comprension?

v ;Se puede valorar el nimero de Metas
de Comprensidn?

v ;Serelacionan con los Hilos Conductores?

v ;Estén enfocadas a los aspectos centrales,
significativos de los Topicos Generativos?

' jRealmente representan lo que es im-
portante vy significativo gque los nifos
comprendan acerca de los Topicos Ge-
nerativos?

v (Estan formuladas en forma de pre-
gunta o enunciado?

DESEMPENOS DE COMPRENSION
(Actividades que promovemos para la
comprension).

Para gue un nifo comprenda debe tener
muchas ocasiones de experimentar lo
aprendido. Los Desempefics de Compren-
sian son las actividades que proporcionan
a los alumnos, con la guia del maestro, Ia
ocasion de aplicar lo aprendido tedrica-
mente. Estos desempefos exigen al nific
ir mas alld de la informacién recibida faci-
litindole crear algo distinto, a partir de Ic
que ya conocen. Los mejores Desempenios
de Comprensién son aquellos que permi-
ten al nifo demaostrar su comprension.

Podemos definir los Desempefios de
Comprensién como las actividades que

exigen de los nifios utilizar sus conoci-
mientos previos de maneras nuevas o
en situaciones distintas para construir la
comprension del Topico Generativo.

Son caracteristicas de los Desempefios de
Comprensién:

' Desafiar los prejuicios, los esterectipos
y el pensamiento sisteratico vy rigido
de alumnos y maestros.

v Ofrecer al maestro y al nifo la oportu-
nidad de constatar el desarrollo de la
comprension a lo largo del tiempo y
en situaciones nuevas.

v Exigir que los nifios manifiesten su
comprension de manera gue pueda
ser observada por la maestra.

+ Ayudar a hacer visible el pensamiento
del alumno.

Aungue puede darse que un nifo logre
suU comprensién pero no consiga un buen
desemperio, esta comprension serfa fragil,
resultariz difcil someterla a evaluacion.

Como planificar los Desemperios de
Comprension?

v Como siempre, es positivo comenzar con
una lluvia de ideas para recordar las activi-
dades gue han sido més eficaces y elegir
algunas, ademas de sugerir otras nuevas.

/ Cotejar la lista elaborada con las Metas
de Ccmprension para ver cudles son
las mds adecuadas.

v Preguntarse por qué quiero que los ni-
Aos hagan estas actividades.

v Pensar como incorporar en las activi-
dades seleccionadas oportunidades
para que el nifio reciba informacion
sobre su trabajo v pueda revisarlo a
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medida que lo lleva
cién del proceso).

v Priorizar los Desem|
prensién para asegur
a cabo los mas signifi

Es conveniente al planifi
fos de Comprension ter
no todos son para el mi

v Los Desempefios pl
Investigacion son o
al comenzar cualquie
la exploracion del Téy
a la maestra le dan I
ver qué sabe el nific
(Aprendizaje significa
tividades es habitual
establecer vinculos el
nino y el Topico.

v Los Desempef
cién guiada se prod
cuando el tema vya |
po trabajandose y s
sarrollar la compren:
aspectos que el m:
importantes.

v Desempefios finales
sintesis corresponden
del Proyecto, permite
zary demostrar lo cor

(Como ensefiar con |
Comprensién?

Para esta manera de en
ha de considerarse un

guia, atento al progreso ¢

escucha sus preguntas
inquietudes y que trata
quede sin respuesta. Le .
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medida que lo lleva a cabo. (Evalua-
cion del proceso).

/ Priorizar los Desempefios de Com-
prensidn para asegurar que se llevaran
a cabo los mas significativos.

Es conveniente al planificar los Desempe-
fios de Comprensién tener en cuenta gue
no tedos son para el mismo momento:

/ Los Desempenos preliminares o de
Investigacion son los que se utilizan
al comenzar cualgquier tema. Permiten
la exploracion del Topico Generativo y
a la maestra le dan la oportunidad de
ver gqué sabe el nifio de aquel tema.
(Aprendizaje significativo). De estas ac-
tividades es habitual la posibilidad de
establecer vinculos entre el interés del
nino y el Tépico.

Los Desemperfos de Investiga-
cion guiada se producen en general
cuando el tema ya lleva algun tiem-
po trabajdndose y se centran en de-
sarrollar la comprension de aquellos
aspectos que el maestro considera
importantes.

/ Desempenos finales o proyectos de
sintesis corresponden a la Ultima etapa
del Proyecto, permiten al nifio sinteti-
zary demostrar lo comprendido.

;Como  ensefar con Desempenos de
Comprension?

Para esta manera de ensefiar, el maestro
ha de considerarse un entrenador, un
gufa, atento al progreso de cada nifo, que
escucha sus preguntas, sus dudas, sus
inquietudes y que trata gue ninguna le
quede sin respuesta. Le ayuda a buscar la

informacién necesaria o le da informacion
a todo el grupo, si lo juzga conveniente.

Pide siempre a los nifios que le den ra-
zones de sus respuestas, que escriban al-
guna reflexion sobre las actividades que
llevan a cabo.

Deja siempre muy claro a 1os nifios gue es
lo que quiere gue lleven a cabo con cada
actividad y les da la oportunidad de que
se lo autoevallen.

Preguntas que ayudan al maestro a mejo-
rar los Desermnpenos de Comprension:

v jEstos Desempenos requieren que el
nino demuestre la comprension ad-
quirida?

v ;Exigen al nifio utilizar lo que han com-
prendido en situaciones nuevas?

v jPermiten a los nifios construir y de-
maostrar su comprension?

v ;Presentan un posible desafic a con-
cepciones erradas y al pensamiento
rigido?

v ;Estan organizados de tal forma que
permiten al nifno seguirlos secuencia-
damente a lo largo del tema?

v ;Hacen posible que los nifios demues-
tren su comprensién de maneras dis-
tintas: con un dibujo, una escenifica-
cion...?

+ ;Son acontecimientos gque dejan a un
nifo pensar creativamente?

v jEstdn pensados para unos nifnos con-
cretos, organizados secuencialmente:
actividades de exploracion, investiga-
cién guiada y producto final?

v iEstan acordes con las Metas de Com-
prension?
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EVALUACION. ;Cémo averiguar lo que el
nifio ha comprendido?

comprension del alumue,
el procese de evaluacion
es muche mMis ve ua

simple. estimacion del
resultado, iuduﬁe. VA,
reflexion gque covtribuye
siguifieativamente al
PMAFZAJ& de cada wido.

PROYECTOS DE COMPRENSION

| Ao

/' Primer trimestre: "el cuerpa” a través de
los sentidos.

v Segundo trimestre: el mercado”

 Tercer trimestre:“la granja’”.

2 ANOS

 Primer trimestre: "la familia”
v Segundo trimestre: el cine”,
' Tercer trimestre: el mar”.

2 ANOS

' Primer trimestre: “Metamorfosis” (las
setas y el otono), “Crecemos” (alimen-
tacion).

v Segundo trimestre: “Un viaje a Nueva
York’, “Somaos periodistas” (elaboracion
de un periddico con noticias del cole-
gio, cooperativo con alumnos de cua-
tro afos).

+ Tercer trimestre: “Gotas de colores”
{acercamiento a cada uno de los conti-
nentes a partir de un cuento coopera-
tivo con alumnos de cuatro afios).

4 ANos

+ Primer trimestre: “caracoles en otono”
(los caracoles y el otofio), “Aam, Aam”
(la transformacion de los alimentos en
la cocina).

v/ Segundo trimestre: “un mundo sor-
prendente” (creacion de una biblioteca
de aula), “somos pericdistas” (elabora-
cién de un periddico con noticias del
colegio, cooperativo con alumnos de
tres anos).

 Tercer trimestre: "gotas de colores”
(acercamiento a cada uno de los conti-
nentes a partir de un cuento coopera-
tivo con alumnos de tres afnos).

S Ados

v/ Primer trimestre; “La vendimia” (re-
coleccién y elaboracién de un vino),
"El carnaval de los animales” (conoci-
miento de la figura de Camille Saint

Saéns y algunos de los movimientos
de la suite).

v Segundo trimestre: “jQué grande eres,
universo!l” (;qué hay maés alld de las
estrellas?, el sistema solar), “;Como
como?” (el aparato digestivo).

V' Tercer trimestre: "El ci
je submarina” (el mar,
tema marino).

No siempre nos ha sidc
de temas ni encontrz
adecuada para decidir
Comprension, pero hoy
satisfaccion como se lle
grama de Conocimient
sus resultados. No habi
ralmente al curriculum
dar mayor amplitud al ¢

THIS IS ME AND THIS IS




v Tercer trimestre: “El ciclo del agua’ "Via-
je submarino” (el mar, los peces, ecosis-
tema marino).

No siempre nos ha sido facil la seleccion
de temas ni encontrar la formulacion
adecuada para decidir los Proyectos de
Comprension, pero hoy podemos ver con
satisfaccion como se lleva a cabo el Pro-
grama de Conocimiento en el Colegio y
sus resultados. No habernos cefido lite-
ralmente al curriculum nos ha permitido
dar mayor amplitud al programa. Haberlo

THIS IS ME AND THIS IS MY...

disefiado de acuerdo al proceso de creci-
miento y maduracion neuroldgica de los
ninos ya nos hacia pensar que era el pro-
grama adecuado; hoy, después de més
de diez anos de aplicacién en las aulas,
podemos ratificar el acierto de este Pro-
grama que posibilita poner en accion las
Multiples Inteligencias de cada nifo, faci-
lita el gusto por la investigacion vy el des-
cubrimiento, familiariza a los alumnos con
el uso del método cientifico y consigue la
comprensién en mayor grado.

FOOT
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Entre todos los derechos que tiene la per-
sona humana, por el solo hecho de haber
nacido, esta el derecho a ser fisicamente
excelente. No podria ser de otra manera
dada la unidad integral del ser humano,
que evidencia la relacion gue existe entre
todas sus dimensiones.

iqu:euAiwte

de uw buen programa Lisico radics e
que  la movilidad, aungue es o Luncion
distivta o las demis (visidgn, N
\ Audicion, tictil, leoguaje, manueD), esti totalmente
Yelacionds con todas ellas, de sverte que elevar |
la habilidad de un wite fsicamente hace gue s¢
“eleyen tambien sus otras habilidades y qued
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saltar;desde gue habéis ensefiado a gatear
ami hija, se me ha hecho pequefo el pasillo
de casa, no para de recorrerlo’, le comenta-
ba, orgullosa, una mama a la maestra de
su hija de 1 afo.

Cuando sabemos gue llevar a cabo to-
das estas actividades fisicas, y sobre todo,
hacerlo de acuerdo a un pregrama
y siguiendo unas pautas, no

solo satisface a un nifo,
que disfruta con ellas,
sino que ademds
lleva consigo gran-
des ventajas tales
como: le ayuda a
su  organizacion
neurclégica, me-

Aunque parecidos a otros seres, la mo-
vilidad de la persona es muy distinta
puesto gue estd en intima relacién con
el cerebro, especialmente de los 0 a los 6
afios. Esta afirmacion es facilmente com-
probable, porque en la raiz de todas las
habilidades humanas estd el instinto de
moverse, una funcién que radica en la
corteza cerebral y que no es hereditaria,
sino que debe aprenderse a partir de las
oportunidades que se le ofrezcan al nifio.

Nada gusta tanto a un nino como mMo-
verse, gatear, braquiar, caminar, correr,

me joresr sus funoiones.

jora su sistema res-
piratorio, favorece su
equilibrio, estimula los dos

hemisferios de su cerebro, desarro-
lla adecuadamente su lateralidad, facilita
su convergencia ocular-que le permitira
leer en su momento-, le prepara para po-
der escribir, desde su dominio de la pin-
7a, ... serfa incomprensible no disefiar un
buen programa fisico que ayude a cada
nifio a desarrollar todo su potencial.

Mas aun, cuando todos los estudios neu-
rolégicos sobre el desarrollo del cerebro
ponen de manifiesto la importancia de los
seis primeros afios de vida para conseguir
naturalmente las funciones de la corteza
sofisticada, esto es el buen desarrollo de

la funcidn bimanual, cor
ya manifiesta su papel

capacidad de usar una |
bir, y ¢culo-manual, cor
neuromuscular de ajusta
que vermnos y deseamos
concreto de un modo sir
pena no escatimar ning
ayudar a que todos los

condiciones que tengan
un buen desarrollo fisicc
procura un buen desarr
doyosola...Mira',le repe
te una nina a su maestra
pasar la escalera de brac
de conseguir una buen:
las dos manos y los ojos
en una especie de danze
otra barra de la escalers
da, al bajar, le pidid alar
llevar la escalera a casa?

El objetivo al disenar
programa fisico en el C
es dar al nifio la oport
Inteligencia Corporal-C
de sus fortalezas.

FAMA
Sesarvolle

Dentro del programa fi
bésicas para la buena ¢
logica del cerebro son e
caminary Correr, por es
privilegiado en la rutin:
gue son actividades qt
los nifios, les aportan
El gateo y el arrastre «
ganizacion del cerebrc




la funcion bimanual, con una mano gue
ya manifiesta su papel dominante y la
capacidad de usar una mano para escri-
bir, y 6culo-manual, como la capacidad
neuromuscular de ajustar con precision lo
que vemos y deseamos a un movimiento
concreto de un modo sincronizado, vale la
pena no escatimar ningun esfuerzo para
ayudar a que todos los nifios, tengan las
condiciones que tengan, puedan alcanzar
un buen desarrollo fisico que, a la vez, les
procura un buen desarrollo integral. “Pue-
doyosola.. Mira', le repetia insistentemen-
te una nina a su maestra, que la ayudaba a
pasar la escalera de braquiacién. Acababa
de conseguir una buena coordinacion de
las dos manos y los ojos y disfrutaba tanto
en una especie de danza, al pasar de una a
otra barra de la escalera que, entusiasma-
da, al bajar, le pidit a la maestra:";Me dejas
llevar la escalera a casa?.jEs tan divertido!”

El objetivo al disefiar y llevar a cabo el
programa fisico en el Colegio Montserrat
es dar al nifo la oportunidad de que su
Inteligencia Corporal-Cinestésica sea una
de sus fortalezas.
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SeSAYVOIlO BLASICO
Dentro del programa fisico, las actividades
béasicas para la buena organizacion neuro-
l6gica del cerebro son el gateo y el arrastre,
caminar y correr, por esto ocupan un lugar
privilegiado en la rutina diaria. Ademas de
que son actividades que gustan mucho a
los nifos, les aportan grandes beneficios.
Fl gateo y el arrastre colaboran en la or-
ganizacion del cerebro medio a través de

lo gue llamamos el patrén cruzado, que a
su vez permite desarrollar la lateralidad del
nifo. La escalera de braquiacion desarrolla
los musculos pectorales, la espalda v los
hombres, al mismo tiempo que trabaja la
convergencia ocular a corta distancia vy fa-
cilita la adguisicion de la habilidad manual.

prevenir posibles
] ]

Con los ejercicios diarios del Programa Fi-
sico-a los que hay que afadir las sesiones
semanales de psicomotricidad y gimnasia
artistica que se llevan a cabo-se favorece
la adquisicién de las habilidades necesa-
rias para que el nifo de 0 a 6 anos pueda
conseguir:

v/ La movilidad.
v La capacidad manual.
v Elequilibrio.
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PROGRAMA

| Ao, 2 ANos

MOVILIDAD: Entre los 12 y 15 meses, es
cuando la mayoria de los niflos comien-
zan a caminar con una cierta seguridad.
Es importante darle la posibilidad de que
camine a diario para que a los dos afios
pueda llegar a caminar una media de
unos 800 mts. en 18 minutos. Entre uno y

dos anos, paulatinamente, avanzan en el
control de todos los movimientos de su
cuerpo, mediante los diferentes ejercicios,
que deben tener siempre la intensidad, la
duracién y la frecuencia adecuadas. Pa-
san de alzar los brazos, para mantener el
equilibrio, a caminar llevando los brazos a
un nivel inferior al de sus hombros que les
permite trasladar cbjetos con sus manos
mientras caminan. A esta edad todavia

abren mucho sus piernas al caminar, cos-
tumbre que abandonan cuando adguie-
ren la suficiente seguridad para mante-
nerse de pie, es decir, cuando el nifio de
dos afos ya asienta firmemente sus pies
al suelo.

Es necesario ofrecerle al nifio muchas
ocasiones de caminar sobre superficies
diferentes, a partir de distintos juegas,
para permitirle mejorar su movilidad a la
vez que llevar a cabo una actividad pla-

centera. Lanzar una pelota y pedirle que
vaya a cogerla, caminar ajustando su paso
al de unz mascota que le acompafa, de-
terminar un objetivo a una cierta distancia
para gue el nino, caminando, lo alcance,
subir y bajar escaleras, gatear. ..

CAPACIDAD MANUAL. El nific con die-
ciocho meses ya es capaz de coger simul-
taneamente dos objetos muy pequenos,

cada unc con una man
dedos indice y pulgar. A
davia le falta adquirir hat
gjercicio, para conseguirl
factor muy importante: s
riosidad. Es su curiosidad
te ejercitarse en esta tare
una y otra vez, hasta don

Su interés por el entorno
lacionarse con él hacen ¢
coger diferentes objetos
la atencion por su tamar
distintas formas, colores.
ahi que descubre la estre
existe entre lo que hace
cerebro. El nifio de un ¢
las dos manos de mane
embargo y paulatiname
anaos, ya comienza a mar
minio con una de ellas.

Una de las actividades ¢
a la vez que le ayuda
de su capacidad man
ofrecerle cajas de difs
para que pueda pone
en ellos. A medida qu
la actividad, se puede r
de las cajas y darle cad:
pequenos.

A esta edad son muy
gjercicios de braquiacio
adecuada para ello. Pa
escalera de braguiacién
entrenarles con ejercici
El nifio de dos afos est
aguantar el 75% de su
importante asegurarse
de la mano es la correc
un patron cruzado, es

manos nunca estan ju
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cada uno con una mano, utilizando los
dedos indice y pulgar. A pesar de gue to-
davia le falta adquirir habilidad para este
gjercicio, para conseguirla cuenta con un
factor muy importante: su incansable cu-
riosidad. Es su curiosidad la que le permi-
te gjercitarse en esta tarea, que le divierte,
una y ctra vez, hasta dominarla.

Su interés por el entorno v su deseo de re-
lacionarse con él hacen que el nifo quiera
coger diferentes objetos segun le llamen
la atencién por su tamafio, su textura, las
distintas formas, colores. .. vy es a partir de
ahi que descubre la estrecha relacion que
existe entre lo que hacen sus manos y el
cerebro. El nifio de un ano necesita usar
las dos manos de manera simultanea, sin
embargo y paulatinamente, hacia los dos
afos, ya comienza a manifestar mayor do-
minio can una de ellas.

Una de las actividades que gusta al nifio,
a la vez que le ayuda para el desarrollo
de su capacidad manual, consiste en
ofrecerle cajas de diferentes tamanos
para que pueda poner y sacar objetos
en ellos. A medida que va dominando
la actividad, se puede reducir el tamafo
de las cajas y darle cada vez cbjetos més
pequenas.

A esta edad son muy importantes los
gjercicios de braquiacién en una escalera
adecuada para ello. Para poder pasar la
escalera de braguiacion, primero hay que
entrenarles con ejercicios de suspension.
El nifio de dos anos esta capacitado para
aguantar el 75% de su peso. Asimismo es
importante asegurarse de que la posicién
de la mano es la correcta y de que siguen
un patrén cruzado, es decir, que las dos
manos nunca estan juntas en el mismo

CURRI

barrote. Es la maestra la que le acompafia
en estos primeros ejercicios.

En el Colegio Montserrat, desde gue tienen
un afo hasta los cinco, todos los alumnos
pasan diariamente la escalera de braquia-
cion, por los beneficios que les reporta.

EQUILIBRIO. La gimnasia es el nivel mas
alto de la actividad del equilibrio. Son mu-
chas las actividades de las que dispone el
Colegio para que los nifos consigan un
buen equilibrio, ya que solo requieren de
un suelo adecuado y una barra de equili-
brio, acomodada a la altura de los nifics. La
ventaja de todas estas actividades es que
los nifios disfrutan haciéndola jQué nifio
nc lo pasa bien rodando, haciendo volte-
retas, con los diferentes ejercicios vestibu-
lares, caminando sobre diferentes alturas...!

2 ANos

MOVILIDAD. A los 3 afios, podemos decir
que el nino ya es un experto caminante y
se inicia en la capacidad de correr siguien-
do un patrén cruzado (brazo derecho vy
pierna izquierda hacia delante, brazo iz-
quierdo y pierna derecha hacia detréas).
Nada gusta tanto a un nifio que ya cami-
na como intentar hacerlo cada vez mas
rapido; para ello, instintivamente, inclina
su cuerpo hacia delante y levanta sus pies
cada vez més alto. Prefiere correr a cami-
nar porgue le encanta experimentar la
emocion del maovimiento rapide.

Por los muchos beneficios gue le reporta,
en el programa fisico que desarrollamos
se incluye correr diariamente 100 metros
sin parar en superficies planas y lisas.

JLUM - METODOLOGIA —EVALUACION




CAPACIDAD MANUAL. A partir de los
tres anos, ya se puede incorporar la “fun-
cién bimanual’, el trabajo con las dos
manos, que permite al nifio y al maestro
comprobar como una mano demuestra
ser mas habil que la otra. Hasta ahora el
nifo ha adquirido la habilidad de cogery
soltar objetos con ambas manos, ahora ya
estd preparado para poder realizar activi-
dades en las que, claramente, una mano
ha de dominar sobre la otra.

Actividades como coger una jarra de agua
y rellenar un vaso o dibujar en un papel,
tapar y destapar un bote, abrochar y des-
abrochar botones, le permiten manifestar
y ejercitar esta capacidad.

Un buen ejercicio para conseguir el domi-
nio bimanual es pasar diariamente la es-
calera de braquiacién tal como lo vienen
haciendo desde los afios anteriores, pero
la novedad es que ahora el nifio ya puede
hacerlo de manera independiente,

EQUILIBRIO. Todas las actividades de
gue favorecen la movilidad, de una u otra
manera, ayudan también al desarrollo del
equilibrio.

Por tanto es conveniente mantener todos
los ejercicios antericres: caminar, sujetar
objetos, subir y bajar escaleras, correr so-
bre diferentes terrenos, volteretas hacia
delante y hacia atras, etc.

~
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MOVILIDAD. Cuando llegan a esta edad,
practicamente la totalidad de los nifios ya
caminan, saltan y corren utilizando el pa-

tron cruzado. Para un nino de cuatro anos
la meta es gue pueda correr, sin parar, du-
rante treinta minutos.

Es entre los cuatro y los seis afos que
un nifo debe construirse como diestro
o como zurdo, es decir ha de tener bien
definida su lateralidad. La lateralidad es
una funcidén de alta complejidad. Lla-
mamos lateralidad bien definida aquella
en la que la mitad izquierda del cerebro
controla el lado derechc del cuerpo y
la mitad derecha del cerebro controla
el lado izquierdo del cuerpo. Es la que
hace posible la orientacién en el espacio
y el tiempo y la que permite entender y
manejar los cédigos escritos (letras y nd-
meros). Una lateralidad bien definida o
no puede marcar el futuro escolar y per-
sonal de un alumno. Algunas estadisticas
dicen que entre un 30% y un 20% de la
poblacién adulta no ha desarrollado bien
su lateralidad, aunque lo desconozcan y
puedan funcionar bien. Sin embargo, la
lateralidad homogénea (mano-cjo-pie-
oido) es la que ofrece las vias neuroldgi-
cas mas rapidas y eficaces.

Lo importante no es que un nifo utilice
el lado derecho o el izquierdo, importan-
te es gue utilice un lado con mayor des-
treza que el otro. Cada vez que el nifio
coge un objeto, su cerebro determina
qué lado utilizar y esto significa que se
da un proceso de organizacion cerebral.
Una funcién tan compleja como la que
hemos definido puede llevarla a cabo
el cerebro gracias a actividades como el
arrastre, el gateo, caminar, correr, caminar
sobre la barra de equilibrio, saltar sobre
un pie, saltar vallas... y pasar la escalera
de braquiacion.

CAPACIDAD MANUAL.

tanto la mano como el o
manifiesta mayor destrez
Para poder escribir exist:
mientos vitales por parte
primer lugar, manualmer
ne gue ser capaz de col
del lapiz para escribir de
Pero ademas el cerebro t
paz de ver lo que el lapi
debe tener una conver
optima (la vision dnica

la imagen que garantiza
rrecta). El nifo adguiere «
cia ocular a partir del gat

EQUILIBRIO. A esta edad
guen el equilibrio medial
de las actividades descrita

Aungue desde que fiene
acostumbrados a pasar |3
quiacién, para los alumn
es conveniente anadir a
por lo beneficiosas gque s

v Salténdose barrotes: ¢
es capaz de pasar la
nera independiente, s
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JAL. El nifio utiliza
tanto Ia mano como eI ojo del lado que
manifiesta mayor destreza de su cuerpo.
Para poder escribir existen dos requeri-
mientos vitales por parte del cerebro: en
primer lugar, manualmente, el nifio tie-
ne que ser capaz de controlar la punta
del lapiz para escribir de manera legible.
Pero ademas el cerebro tiene que ser ca-
paz de ver lo que el |&piz hace, es decir,
debe tener una convergencia biocular
dptima (la vision Unica e integrada de
la imagen que garantiza una lectura co-
rrecta). El nifo adguiere esta convergen-
cia ocular a partir del gateo.

EQUIL

0. A esta edad, los nifios consi-
guen el eqguilibrio mediante la repeticion
de las actividades descritas anteriormente.

Aungue desde gue tienen un afo estan
acostumbrados a pasar la escalera de bra-
guiacion, para los alumnos de cinco afios
es conveniente afadir algunas variables,
por lo beneficiosas que son para el nifo:

v Saltandose barrotes: cuando el nifo ya
es capaz de pasar la escalera de ma-
nera independiente, se le puede pedir
que se salte algunos barrotes. En gene-
ral es una actividad que gusta al nifio
y sobre todo incrementa su desarrollo
fisico. El balanceo que hace al pasar la
barra de dos en dos, es mayor, por tan-
to serd mas rapido y le resultard mas
sencillo hacerlo.

v Braguiacion hacia atras: cuando los
nifos ya pueden saltarse los barrotes,
estan preparados para hacerlo hacia
atras. Braguiar hacia atrds mejora la
convergencia de la vision debido a que
el nino debe inclinar la cabeza para po-
der ver el siguiente barrote.

CURRIcl

" Braquiacion hacia los lados: para lle-
varlo a cabo basta que la mano de de-
lante del nifio coja la barra con la pal-
ma vuelta hacia su cabeza, mientras la
otra mano sigue orientada igual.

/ Girando: este ejercicio demuestra el to-
tal dominio de la escalera de braquia-
cion. Implica girar el cuerpo mientras
se bragufa hacia adelante. La dificultad
estriba en que la posicion de las manos
cada vez es diferente, por tanto requiere
una actividad cerebral mas compleja.

"l.'”‘\i

AD. Para completar el
programa ﬂswco semanalmente, en cada
curso, se dedican unas sesiones a la Psico-
motricidad, muy importante por la mtima
relacion que existe entre el movimiento
y el psiquismo del nifio, y de los dos con
el propio organismo y el medio en el que
éste se desenvuelve dentro de las coorde-
nadas de espacio y tiempo.

El objetivo de la Psicomotricidad es ayu-
dar a conseguir una buena organizacion
neurolégica, facilitar la maduracién co-
rrecta del sistema nervioso y formar y
consolidar el mayor ndmero de circuitos
neuronales posibles. El buen desarrollo
de la psicomotricidad vy la estimulacién
llevada a cabo de manera organizada y
adecuada facilitan y favorecen el apren-
dizaje posterior porgue el cerebro crece
con el uso, y la funcién qgue se le da es
la que determina su estructura, en pala-
bras de Glenn Doman. Las competencias
sensoriales de los nifios se desarrollan
con la estimulacién, mientras que las
competencias motoras se desarrollan
con las oportunidades de uso y las dos
estdn intimamente relacionadas. Por
esto es fundamental ofrecer al nifio un
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gran numero de estimulos. Cuantas mas
oportunidades se le den para que desa-
rrolle tanto su psicomotricidad gruesa
como fina, mas se favorece el desarrollo
global de su inteligencia y mas sélidas
son las bases de sus futuros aprendizajes.
Un elevado ndmero de fracasos escola-
res tlene muchas veces comao origen la
falta de estimulacion psicomotriz en los
primeros afos de vida.

La Psicomotricidad abarca diferentes dreas
y a todas ellas se les dedica un tiempo
dentro del horario durante todos los afics
de la Educacion Infantil, convencidos de
gue entre cero vy seis afos es la edad ade-
cuada para conseguir un buen desarrollo
de la misma.

YT

Las Areas gue trabajs [
Psicomotricidad son:

I Esguema Corporal
. Latevalidad
Equilibrio
Espacio
Tiempe-ritmo
—psicomotricidad gruess.
-psicomotricidad Liva.

Desarrolle moter

Esquema corporal. Su objetivo es gue
el niNo consiga tener la intuicion global y
el conocimiente inmediato de su cuerpo,
tanto en reposoc Como en movimiento,
en funcion de la interaccién de sus partes
con el espacio y con los otros gue le ro-
dean. Es el conocimiento gue después le
permitira situarse a un lado u otro, arriba o
abajo, a derecha o izquierda. ..

El uso del sentido del tacto es de gran
ayuda al nifno para que entre los seis y los
dieciocho meses reconozca la postura
que adopta alguna parte de su cuerpo y
los movimientos que realiza.

Las actividades secuenciadas que se reali-
zan en cada uno de los cursos para favo-
recer la adquisicién del propio esquema
corporal son:

Identificacion de las distintas partes del
cuerpo ante un espejc, en diferentes lami-
nas, esculturas. Reconocer elementos que
estan dentro y fuera del cuerpo, clasificar-
los. Poner objetos encima y debajo de los
pies. Nombrar miembros del propio cuer-
po que se abren y se cierran (boca, 0jos.).
Jugar a poner la mano en el pie del com-
panero, en la cabeza, en el brazo... Nom-
brar objetos que estan lejos y/o cerca del
propio nino, del brazo de su compariero,
de la rodilla del comparfiero de delante...

Se le deben facilitar muchas percepciones
internas y externas respecto a las distintas
partes de su cuerpo hasta que posea el
dominio del mismo.

El nifio adquiere plenamente la percep-
cion de su verdaderc esquema corporal
alrededor de los cinco anos. A esta edad,
ademas, la palabra verbalizada, se con-
vierte en un instrumento que le permite

que su pensamiento st
conducta psicomotriz.”

Otra drea que se trabaja
la Educacion Infantil es |
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que su pensamiento sea el gue dirija su
conducta psicomotriz:"Voy a correr”.

Otra area que se trabaja a lo largo de toda
la Educacion Infantil es la lateralidad.

La lateralidad. Es la dominancia funcio-
nal de un lado del cuerpo humano sobre
el otro, determinado por la supremacia
que un hemisferio cerebral ejerce sobre
el otro. Hablamos de lateralidad homogé-
nea diestra cuando en una persona el gjo,
la mang, el oido v el pie predominantes
son los del lado derecho, y lateralidad ho-
mogénea zurda cuando les que predomi-
nan son los del lado izquierdo. Es cruzada
|la lateralidad cuandc no todos estan en el
mismo lado.

Cuando estd definida, es fundamental
respetar la preferencia lateral del nifio
ya que tiene gue ver con la organizacion
de su cerebro. Si entre |os tres y los seis
anos no se ha definido, es conveniente
ayudar a lateralizar al nifo; la mayoria de
especialistas son de |z opinidn de que, si
no hay una tendencia marcada, es bueno
decantarse por la lateralidad diestra, pero
evitando siempre tanto falsas lateralida-
des como lateralidades contrariadas.

Entre las muchas actividades, distribuidas
a lo largo de los distintos cursos, que per-
miten descubrir la propia lateralidad y que
facilitan al nifio el desarrollo de una latera-
lidad homogénea estan: la presion manual
sobre distintos objetos, texturas, materiales;
el juege por parejas, en el gue un nific le
indica al compafiero qué debe hacer: pei-
narse, sacar a pasear al perro, recoger flores,
coger una maleta, utilizar tijeras para cortar
una tela; desenroscar tapones, dibujar el
mismo objetc primero con una manc y

luego con la otra; trazar figuras en la arena
con una y otra mano; reconccimiento de la
sombra propia y de la de los demas . ..

Una lateralidad contrariada o no bien de-
finida puede originar problemas de lecto-
escritura en el alumno, que pueden recu-
perarse a base de ofrecer al nifio ejercicios
concretos.

-quilibrio. Es considerado como la ca-
pacidad de mantener una posicidn sin
moverse (equilicrio estdtico) vy la capadi-
dad de mantener la estabilidad mientras
se realizan diversas actividades motrices
(equilibrio dindmico). Esta area se desarrolla
a través de una ordenada relacion entre el
esguema corporal y el mundo exterior. Es
una habilidad muy compleja que depende
del buen funcionamiento de los receptores
auriculares, cutaneos y musculares situa-
dos en el oido y en la planta de los pies,
que son los que preporcicnan informacion
sobre la posicién del cuerpo.

Una [atevalidad
covtrariada o No
bien defivida puede
origivar problemas de
lecto-escritura eniel
Mumno, que pueden
recuperarse A base
de ofrecer al wive
ejercicios codereteos,
El equilibrio estatico el nifo lo adquiere
al final del primer afio de su vida; el dina-
mico lo adquiere de manera progresiva.

El control del equilibrio incide en la habi-
lidad y destreza de todas las actividades
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motrices que requieren desplazamiento
corporal y la capacidad de mantenerse
en una misma posicion durante diferen-
tes espacios de tiempo. Damos muchas
oportunidades a los nifos para que ca-
minen sobre la barra de equilibrio, cuya
altura crece segun la edad, ademas de
otras muchas actividades orientadas a
este fin.

Los ejercicios vestibulares: balanceo, girar
sobre si mismos, hacer verticales, avanzar
girando sobre todo el cuerpo (croquetas),
volteretas,... que habitualmente gustan
mucho a los nifios y para los que estan
preparados desde los primeros meses,
son la mejor manera de ayudar al buen
desarrollo del equilibrio.

Espacio. Es la capacidad que tiene el
nific para mantener la constante locali-
zacion de sucuerpo, tanto en funcion de
la posicién de los objetos en el espacio
como para colocar esos objetos en rela-
cién con su cuerpo. Comprende ademas
la habilidad para organizar y disponer los
elementos en el espacio, en el tiempo o
en ambos a la vez.

Es importante darle muchas oportunida-
des para que pueda experimentar desde
las coordenadas mas elementales como
son arriba/abajo; delante/detrés, hasta las
més complejas que implican lateralidad:
derecha/izquierda.

Tiempo: ritmo. El tiempo es uno de los
conceptos més abstractos que ha de
aprender un nifio. La nocién de tiempo se
elabora a través de acciones que implican
un cierto orden temporal: suefio/vigilia;
antes/después; dia/noche; répido/lento;
dias de la semana; estaciones el afo. ..

La nocién de tiempo es muy compleja
y va estrechamente relacionada con la
de espacio; a partir de sefiales espacia-
les y de su permanencia o ausencia, €s
que el nino puede adqguirir nociones de
duracion vy ritmo, que le permitiran inte-
riorizar el tiempo. Una de las actividades
de aprendizaje fundamentales para la
progresiva adquisicion de las nociones
temporales son las rutinas, gue permi-
ten al nifio la progresiva interiorizacion
del "hoy”, “ayer’, “mafana’, “antes’, “des-
pués’..., nociones que el nific asimila
entre los tres y cuatro afos. El reconodi-
miento de los cambios que el nino pue-
de percibir mediante los sentidos le ayu-
da a comprender la nocion de tiempo.

Ca Nocién de tiempo
se elabora a través ae
acciones gue implican
N cderto ordew
teMPcml : swedo/ vigiliﬂfj
amites/después; din/
Noche; ripido/lentos;
dias de & semann;
estaciodes el ado..
Ofrecemos a los ninos también muchas
actividades en las que hay sonidos, mo-
vimientos repetidos con ritmos diferentes,
que les ayudan a interiorizar, junto con €l

ritmo, la nocién de tiempo y de fracciones
de tiempo.

La psicomotricidad se manifiesta de dos
maneras especificas: la psicomotricidad
gruesa que se refiere a la coordinacion
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ninar y correr sor

jiten al niflo gana
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de movimientos como arrastrase, gatear,
caminar, saltar, correr, bailar, y la psicomo-
tricidad fina gue implica movimientos de
precision requeridos en aguellos gjercicios
donde se tienen que utilizar simultanea-
mente el gjo, la mano, los dedos, como
rasgar, cortar, pintar, enhebrar, pinchar,
atar, desatar y, la mas compleja, escribir.

D 0 or. Caminar y correr son
fruto de una combinacién de adquisicio-
nes como el equilibrio, el tono muscular,
la buena coordinacion de movimientos y
la fuerza para mantener el propic cuer-
po. Cuando el nifio ha autcmatizado la
capacidad de caminar, él mismo aumen-
ta la velocidad de su marcha, de manera
que a los dos afos ya comienza a correr.
Caminar vy correr son actividades que
permiten al nifo ganar su autonomia.

SArrolo
coal 1 LN ARl

Camivar y correr
son mtivifp.éas gue
permiteny al QiNS, gaar
su avtoNemia.

Es importante ofrecer al nifo muchas
oportunidades de subir y bajar escaleras
desde que tiene un afic vy favorecerle el
entrenc al salto, que el nifio practica casi
de manera espontdnea al llegar al Ultimo
escaldon; comienza por saltar con los dos
pies y a partir de los cinco ancs ya puede
saltar pequefias alturas.
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La observacion de los momentos |
en que el wiko juegs libremente,
solo © con sus compaderes,

ofrecen A la maestra muches
datos para poder comprobar
el buew desarvolle psicomotor
de cads uo Yy darle las

oportuuidn.&e_s gue precisa.

Desde los tres afios es conveniente ofre-
cerle posibilidades de lanzamiento, que
es un gesto motor que requiere en el
nifo fuerza y precision. Poco a poco es
capaz de girar el tronco hacia el lade de
la mano que gjecuta el lanzamiento y
a los cinco afics ya incarpora a su mo-
vimiento avanzar el pie de la mano que
lanza, con lo cual gana fuerza y eficacia.

Atrapar objetos es uno de los movi-
mientos dificiles de conseguir para un
nifo porque requiere coordinacion
6culo-manual y mucha precision. Co-
mienza por poder parar una pelota lan-
zada a ras de suelo; pero sélo a partir de
los tres afios puede cogerla en el aire,
cuando se la lanzan desde muy cerca y
suavemente. La capacidad de flexionar
los brazos para coger la pelota, unido al
desplazamiento del cuerpo para ir hacia
ella, la adquiere el nifo a partir de los 4,
0 5 anos, si se le han ofrecido muchas
oportunidades para ello.

ol
&
g

GIMNASIA
artistica

La iniciamos con los alumnos de 4 afnos vy
continla en 5 afos. Se introduce cuando el
nifo ya conoce y tiene un cierto control so-
bre su cuerpo y estd en una edad en la que
puede conseguir desarrollar al maximo su
fuerza, flexibilidad y coordinacion. La gim-
nasia proporciona al nifio un aumento en la
velocidad, el buen desarrollo del equilibrio y
el ritmo, mayor seguridad en su concentra-
cién, ademas de facilitarle una mayor con-
flanza en sl mismo y sus posibilidades.

La Gimnasia artistica ocupa una sesion se-
manal, basada en ejercicics como volteretas
hacia delante, volteretas hacia detrds, verti-
cales, barra fija, barras paralelas, potro, cama
elastica, ejercicios en el suelo, galop. ..

La eficacia del desarrollo del Programa Fi-
sico en la Educacion Infantil como medio
adecuado para favorecer la buena organi-
zacion neurologica del nifo y ayudarle a
desarrollar la Inteligencia Corporal-Cines-
tésica y la Visual-Espacial estd mas que
comprobada en el Colegio por sus resul-
tados. Para sentirnos satisfechos ya bas-
tarfa el hecho de haber podido ayudar a
resolver con éxito algunos problemas de
aprendizaje que detectamos en algunos
alumnos mediante la intensificacion de al-
gunos ejercicios del programa. A ello hay
que afadir las oportunidades que el pro-
grama ofrece a cada maestro para detec
tar y poder prevenir posibles problemas.

No iban desencaminado Juvenal, cuando en
ya en el siglo | pedia una “mens sana in cor
pore sano”; el programa fisico lo corrobora.

——YYoaravy
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De entre las muchas satisfacciones que
ofrece la profesidn de maestro, una de las
mas gratificantes es poder ver de algu-
na manera el pensamientc de los nifios,
ayudarles a desarrollar su capacidad de
pensar, deducir, formar hipdtesis, generar
conocimientos.

Las que mas han tardado en reconocerlc
han sido las leyes, aunque cada vez son
mas los que estén convencidos de que
un nifo no sélo esta preparado para pen-
sar sino que puede hacerlo y, si se le dan
las herramientas necesarias, lo hace.

Entre los objetivos de las areas a desarro-
llar en la Educacién Infantil se menciona
que "la interaccién de nifios y nifas con el
medio y con los iguales contribuird ala inte-
gracién en el entorno inmediato y la evolu-
cion del pensamiento; los hard capaces de ir
tomando decisiones, de resolver problemas
o de utilizar de manera cada vez mds ela-
borada v compleja los recursos cognitivos,
sentando, de esta forma, las bases de la

Covrriculum
Metc;clolagm
Evaluacian

competencia de aprender a aprender”. (Or-
den ECI/3960/2007, 19 diciembre).

La mayorfa de investigaciones sobre las
etapas cognitivas del desarrollo de los ni-
nos, asi como los estudios neurolégicos
sohre el cerebro humano, coinciden en
afirmar que las habilidades propias de un
nifo durante los cinco primeros afios de
su vida, cuando se le ayuda, son:

' Utilizar el lenguaje propio del pensa-
miento con palabras como “pensar’,
conocer, recordar, creer. ..

v Construir reglas informales con el obje-
tivo de resclver algln problema.

v Clasificar objetes segiin uno o mas cri-
terios.

v Comprender gue las creencias de los
otros pueden ser diferentes de las pro-
pias.

v Comprender que tenemos conoci-
miento parcial sobre las cosas.

v Hacer hipotesis sobre lo que puede
ocurrir en el futuro.

v/ Sugerir acciones alternativas que se
podrfan haber hecho en el pasado
(aungue esto es mas dificil que pensar
sobre el futuro).

v Razonar de manera légica.

Si las actividades manuales favorecen el
pensamiento abstracto, tal como afirma
una pedagoga-atelierista de Educacion

CURRICULUM - METODOLOGIA - EVALUACION




Infantil, porque los nifios, al ver abstrac-
ciones creadas por el color, las lineas y
uso del espacio, adquieren el sentido
para resolver problemas espaciales, es
porque entre sus capacidades también
estd la del pensamiento abstracto, aun-
que a algunos tedricos les
parezca imposible.

Son las investigaciones en
distintos campos (neuro- |
ciencia, psicologfa, peda- |
gogia) que nos confirman
lo que como maestros
vemos en el aula cada dia:
los nifios piensan y son
capaces de desarrollar
distintos procedimientos
para gestionar sus pensa-
mientos.

Los programas gue ayu-
dan el desarrollo  del
pensamiento de un nifo
suelen dar mucha importancia al poten-
cial que lleva consigo el dialoge ya que
por medio de él, los nifios pueden arti-
cular su pensamientc y construir signi-
ficado. Algunas preguntas, el didlogo, el
cuento, la representacion y el juego son
imprescindibles para ayudar al proceso
de desarrollo de las habilidades de pen-
samiento de un nifo. Estas actividades,
ademas de serle especialmente agrada-
bles, son las mas apropiadas para su de-
sarrollo porque es a partir de ellas que los
nifos pueden deducir leyes después de
ver muchos hechos, resolver problemas,
buscando diferentes soluciones, predecir
posibles consecuencias, sugerir alternati-
vas y en general razonar a partir de una
informacion.

3 e.valuah

"Enséfiame a pensar, jcomo lo hago?” le
decia un niflo de tres anos a su maestr
porgue no hallaba cémo dibujar su auto-
rretrato. Sabia intuitivamente que unaac
tividad requiere un conocimiento previo,

e no me dejardn jugar e
mamd se enfadard pc
buela dird, como siem,
rodilla y el perro se esc
mi cama porque le da
ta que llueva’, le deci
D anos a su companer:
recogian su mochila

Para ensefiar a pensar es necesario gue
el maestro conozca las
adecuadas estrategias
de aprendizaje, que
sepa interactuar con €l
entorno y sobre todo
gue siga atentamente
los procesos que cada
. nifo lleva a cabo, me

' diante la pedagogia de
la escucha, tal como la
hemos descrito anterior
mente.

cion Infantil es un ti
para fomentar el pel
1 diversos contextos
s relaciones, la lectu
, siempre que se les
esar sus ideas, se |
nentacion y la consta
preguntas abiertas, \
3s respuestas inesper

, La capacidad de didlogo
que todo los nifos po
seen es la base de mu
chas de las estrategias
gue fomentan este aprendizaje vy la mejor
manera de favorecer la adquisicion de esta:
capacidad es trabajandola en contextos:
reales y cotidianos. La relacién fluida entre
el adulto y el nifo facilita el desarrollo del
proceso de pensamiento (Taylor (2001)y
Costello (2000).
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Es ideal que en estas interacciones la inicia-
tiva sea del nifio porque si es él quien inica
la conversacion, el interés por la respuestay
las sugerencias del maestro sera mayor.

El papel del maestro es facilitar estrategias
de pensamiento eficaces y tratar de quelos
ninos hagan explicito su pensamiento, al
dirigir las preguntas, al pedir a los ninos que’
hagan algunas predicciones, que consti:
yan teorfas, resuelvan dificultades. ...
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“Si llueve no me dejardn jugar en los char-
cos, mi mamd se enfadard porgue llevo
barro, abuela dird, como siempre, que le
duele la rodilla y el perro se esconderd de-
bajo de mi cama porque le da miedo. No
me gusta que flueva®, le decia un nifio
de cinco afos a su compafiera de mesa,
mientras recogfan su mochila y miraban
como llovia.

La Educacién Infantil es un tiempo pri-
vilegiado para fomentar el pensamiento
creativo en diversos contextos como son
el juego, las relaciones, la lectura, las ma-
tematicas, siempre que se les deje tiem-
po para expresar sus ideas, se les permita
la experimentacion y la constancia, se les
planteen preguntas abiertas, y se elogie
también las respuestas inesperadas.

Ensefiar a pensar es un primer pasc, pero
tomar conciencia del propio pensamien-
to es ofrecer al nifio la metacognicion.
Aungue se acostumbra a relacionar con
etapas mas avanzadas del desarrollo cog-
nitivo, hay muchas evidencias de gue ni-
fios pequenos pueden evaluar su propio
pensamiento, con la ayuda del profesor.
Si al terminar una actividad, el maestro
acostumbra a los nifios a responder pre-
guntas tan sencillas como: ;Qué hemos
hecho? ;Como lo hemos hecho? ;Qué
he aprendido? ;Como podemos hacerlo
mejor? Poco a poco le acostumbra a ha-

bituarse a la reflexién, que al poco tiem-
po llevara a cabo sin necesidad de gue se
lo pregunte el maestro.

Los prafesores pueden ayudar a los ni-
Aos a pensar en el aula, mediante una
serie de estrategias, como por ejemplo,
permitir que el alumno planifique parte
de la distribucion del trabajo del dia, es-
cuchar y anotar los planes que hace un
nino y revisar con él si los ha llevado a
cabo, ayudar a los nifios a relacionar sus
planes y sus actividades con sus reflexio-
nes, hacer que la reflexion sea una parte
importante del dia, plantearle preguntas
abiertas y dejar tiempo para gue el nifio
responda, interpretar y ampliar lo que los
nifos hacen y dicen, aceptar puntos de
vista aungue sean contradictorios,...No
es necesario gue se trate de hechos ex-
traordinarios, basta planificar con los mas
peguenos como va a poner las cosas en
su mochila para que le quepan, qué va a
hacer el domingo, por qué no le ha gus-
tado un cuento,. ..

Pero esto no es suficiente. El maestro ne-
cesita fomentar el desarrollo de las habi-
lidades de pensamiento de una manera
secuenciada, explicita e integrada en las
diversas areas del curriculo de Educa-
cion Infantil. Hemos comprobado gue
las habilidades de pensamiento se han
de aprender contextualizadas para poder
ser asimiladas eficazmente por los nifios y
utilizadas en contextos distintos. Por estc
en el Colegio Montserrat, en la Educacién
Infantil se empieza a ensefar a los nifos
de tres afios alguna de las destrezas, tal
cemo las concibe el Dr, R. Swartz, creador
del método Pensamiento Critico y Crea-
tivo, dentro del curriculum escolar. Dos
elementos son indispensables para intro-
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ducirlas en el aula y facilitar su compren-
sidn a los ninos: El Mapa de Pensamiento
y un Organizador grafico.

MAPA DE PENSAMIENTO
COMPARARY CONTRASTAR
1. ;En qué se parecen?
2. ;En qué se diferencian?

3. ;Qué semejanzas y diferencias
te parecen importantes?

4. ;A qué conclusion llegas,
después de lo que hemos pensado?

El Mapa de pensamiento es unalista estruc:
turada de preguntas, de acuerdo al lengua-
je propio de la estrategia que se va a utilizar
Un organizador gréfico hace visible al nifio
lo que ha pensado junto con su grupo.

El organizador grafico refleja el pensamien-
10 que se ha generado durante el proceso.
Los primeros anos, el nino no puede escribir
en el organizador gréfico, lo hace el maes-
tro escribiendo exactamente lo gue le dice
el grupo. Tener escrito el procese y poderlo
releer, el maestro - o el alumno cuando ya
puede hacerlo -, permite establecer las rela-
ciones durante el proceso del pensamien-
to, ayuda a no olvidar lo que se ha dichoy
facilita la “visualizacion” del pensamiento. £
un buen ejercicio ademés de desarrollo de
la Inteligencia Visual - Espacial.

ORGANIZADOR GRAFICO

COMPARAR Y CONTRASTAR
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El Colegio ha secuenciado cuidadosa-
mente la ensefianza explicita de las estra-
tegias de pensamiento, a lo largo de los
cursos. Para la Educacion Infantil se han
seleccionado tres tipos de pensamiento:
Partes-Todo, Comparar y Contrastar vy la
Toma de Decisiones.

Comparary Contrastar ayuda al nifio a dar-
se cuenta de que hay cosas que tienen a
la vez, parecidos vy diferencias; hacérselas
encontrar y ayudarle a llegar a una con-
clusion es una destreza Util tanto para el
mundo escelar del nifio como para resol-
ver muchas situaciones en la vida diaria.

Hacer que el nific sepa descubrir las par-
tes gue forman un todo, sea una casa, el
cuerpo humano, un reloj ... es una des-
treza importante tanto para entender el
analisis y la sintesis, como para asimilar
contenidos.

Todos los nifios durante los cinco prime-
ros anos de su vida toman decisiones
habitualmente. La destreza les ayuda a
saber qué pueden hacer, a prever conse-
cuencias de lo gue hagan, a controlar la
impulsividad, a valorar posibilidades, an-
tes de actuar.

La experiencia nes ha ratificado que el
nifo puede adquirir estas destrezas y
que, una vez adquiridas, las utiliza con na-
turalidad en contextos y situaciones muy
diferentes.

No es necesario ratificar que el entorno
y la gestion del aula también ayudan a
crear condiciones adecuadas para que el
nifio utilice su pensamiento.

Durante toda la etapa de la Educacién
Infantil, las rutinas y los héabitos tienen

un protagonismo muy importante en la
organizacion del espacio vy el tiempo de-
dicado al aprendizaje, porgue generan en
los nifios confianza, coherencia y seguri-
dad. Las rutinas les permiten generar pa-
trones con los que pueden saber con se-
guridad, e incluso predecir, qué ocurrird
en cada momento. Por esto, en el Colegio
Montserrat incorporamos en la Educa-
cién Infantil, las Rutinas de Pensamiento.

) -

Las Rutinas de Pensamiento son es-
tructuras con las que los nifics, de ma-
nera individual o en grupo, van apren-
diendo a gestionar su pensamiento, son
instrumentos que les ayudan a pensar,
razonar y reflexionar.

La utilidad de las rutinas se debe a sus ca-
racteristicas: consisten en muy pocos pa-
sos; son muy faciles de ensefar, aprender
y recordar; se utilizan habitualmente; se
trabajan individualmente y/o en grupo vy
se pueden utilizar en cualquier contexto.

Segun R. Ritchhart, (2002) podemos ha-
blar de cuatro tipos de rutinas, aplicables
en el aula; las que tienen que ver con el
orden, las que facilitan la gestion del aula,
las que ayudan a una buena comunica-
cion y las directamente implicadas en el
aprendizaje.

El proyecto de investigacion “Visible Thin-
king” del Project Zero (Project Zero, 2009;
Ritchhart, 2002, Harvard University) desa-
rrolld un conjunto de rutinas de pensa-
miento que tienen que ver tanto con el
aprendizaje como con la comunicacion.
Se trata de estrategias cortas y faciles de
aprender que amplian y profundizan el
pensamiento de los alumnos vy llegan a
formar parte de la estructura cotidiana
del aula. Los maestros utilizan estas ruti-




nas en los momentos de trabajo grupal
con toda la clase, en actividades de pe-
quefos grupos y también durante el jue-
go. Cuando el pensamiento es parte dela
rutina cotidiana, los nifos estan atentos a
situaciones que necesitan una actitud re-
flexiva y, como consecuencia, construyen
una actitud positiva hacia el pensamien-
to y el aprendizaje, que se les convierte
en habitual.

La finalidad es ayudar a hacer visible el
pensamiento en el aula, tanto al maes-
tro como a los alumnos y mejorar el
aprendizaje.

Cuando se hace visible el pensamiento,
es mas facil para los alumnos hablar so-
bre él. Al ofrecer al nifio el vocabulario
necesario y adecuado, se le facilita ade-
mas la reflexién sobre su propio pensa-
miento.

u»s rutivas de
samiente son, por
tmta, mstrume.utas
San & los

. }Ium»Jes A Sser cAda
' vez mas actives en su

propio Aprendizaje

Como tienen mucho parecido con otras
actividades de la Educacion Infantil, al
nifo le gustan y las interioriza rapida-
mente. Es curioso comprobar como el
nino se las apropia de tal manera que usa
su lenguaje y él mismo las aplica, sin la
intervencién del maestro.

Algunas de las rutinas que, en el Colegio
Montserrat, los maestros utilizan en la
Educacion Infantil son:

v Veo, Pienso, Me Pregunto, una ruti-
na que ayuda al nino a ser observador,
a distinguir entre lo que ve y lo que
piensa - que a veces tiende a confun-
dirlo — vy a explicitar las preguntas gue
se hace. Es una rutina muy adecuada
para nifos a partir de dos anos, ya que
les permite expresar procesos gque ins-
tintivamente ya hace.

v ;Qué te hace decir esto? (Interpreta-
cién con justificacion). Acostumbrar al
nifo a gue se habitle a saber dar razon
de lo que afirma es, sin duda, una mane-
ra muy adecuada de ensefarle a pensar
y facilitarle que "vea’ su pensamiento.

v Pensar, Preguntarse, Explorar (Pre-
parar para una investigacion mas pro-
funda) Los nifos de cuatro y cinco
anos son exploradores por naturaleza
Ofrecerles el rigor de seguir una es-
tructura, a partir de lo que piensan y
de los porqués gue se les suscitan, e
fomentar su capacidad investigadora
y permitirles el habito de no quedarse
con la primera respuesta.

v Pensar, Juntarse, Compartir. (Razo-
namiento activo y explicacion) Esta ru-
tina facilita el trabajo cocperativo gue
es conveniente iniciarlo en la Educa-
cion Infantil. Después que cada nino, a
partir de los tres afics, ha pensado por
su cuenta sobre un hecho, un dato, ex-
plicado convenientemente, en grupos
de tres o de seis, comparte sus respues-
tas hablando sobre ellas y tratando de

llegar entre todos a un producto final,

Haber adquirido esta rutina les ayuda

mucho a trabajar por Proyectos.
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hjo | ta (Explorar  El cerebro del nifio esta preparado para
la diversas perspectivas) Después de una  pensar. Habilidad del maestro de Educa-
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“F nifo estd hecho de clen.

El nifio posee cien lenguas, cien manos, cien
pensamientos.

Cien formas de pensar, de jugar y de hablar’

Loris Malaguzzi

Eu/eT_chagio Mentserra
creemos en una escuels gue Miva
con ajos de wide, que entiende el
arte y Ia cultora come uw medie
de expresion y gue sabe gue la
creatividad es alge gue tambie

(=18 .H:re_ndéa.

Entonces, ;por qué no utilizar esa incref-
ble capacidad infantil para descubrir,
para inventar, para entender o para so-
fiar? ;Por qué no educar intentandonos
acercar a esos cien lenguajes de los que
hablaba Malaguzzi?

Estamos convencidos de que la sensi-
bilidad estética en el nino no nace, sino
que se hace, por esto queremos ofre-
cerles espacios adecuados y una amplia
gama de estimulos y oportunidades que
le permitan captar, interpretar y dar res-
puestas.

Las primeras experiencias de los nifios
son la base para formar personas con ca-
pacidad de relacionar, de enlazar. ..

Courriculum
Metodologia

Evaluacién

" .. el juegoy el trabajo,
la realidad y la fantasia,

la ciencia y la imaginacion,
el cielo y la tierra,

la razén y el suefo’

Por eso, desde bien pequenos, ofrecemos
experiencias que les permitan aprendery
crear, escuchar y hablar, mirar y ver, respe-
tary decidir... en definitiva, a SER y estar.

En la explicacion de otros programas nos
hemos referido a la importancia de la co-
municacion, de la interaccion del nifio
con el mundo y su necesidad de ir dan-
do respuestas para comprender lo que
le rodea y hacerlo suyo. Con el Progra-
ma Artistico queremos facilitar al nifio la
adquisicion de un lenguaje privilegiado
para expresar y comprender desde ot
perspectiva.

La Belleza, junto a la Verdad y la Bondad
son la urdimbre adecuada para que el
ser y el actuar de toda persona huma-
na se desarrollen adecuadamente, por
esto hay que ponerlas en contacto con
los nifios, desde los primeros afios. En el
Colegio Montserrat somos conscientes
de ello y valoramos mucho la importan-
cia que tiene para toda la vida educar
al nifio en lo estético, en el gusto por la
belleza. El “Atelier’, entendido como la-
boratorio de experiencias, nos lo facilita
Se trata de un espacio para la expresion
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donde el alumno traduce con su cuerpo,
con sus 0jos, su ofdo, su tacto, su olfato,
su gusto, con sus trazos, tanto lo que é|
es, COMo o que siente, piensa, suefia...
en ese momento.
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Todos los trabajos en el atelier potencian la
autonomia del nifo. El maestro propone,
pero siempre deja hacer al nifo; aconseja
pero no impone, guia, no manda, escucha
y no solo habla, y ayuda perc no suple. En
el Atelier, el papel del maestro es mas el
de un observador, un acompanante y un
comentarista. Fl hecho de estar al lado
del nifio dejandole hacer, permite que el
nifio crezca en seguridad y confianza, ya
que le ofrece la satisfaccion de saber que
es él quien investiga, observa, manipula. ..
y le da la oportunidad de decidir cuan-

do y cémo entablar una relacion con los
objetos que le rodean v las personas que
le acompanan: sus compafieros y el ¢ los
maestros.

Con el término “transformacion” nos re-
ferimos al espacic-ambiente que se crea,
diferente de otros, y que también, a su
manera, actlia como un educador. Bus-
camos crear una coherencia entre el en-
torno y la propuesta planteada, para que
tanto la disposicion del mobiliario, como
la decoracién, los colores, los materia-
les... se conviertan en elementos suge-
ridores gue potencian la interaccion y la
expresién en el nifo.

Al inicio de cada cursc escolar, escoge-
mos un tema central en terno al cual di-
seflamos las diferentes propuestas, que
se programan y secuencian para llevar-
las a cabo en cada sesidn de atelier. Este
tema nos sirve de hilo conductor v es el
gue marca las transformaciones sema-
nales del Atelier. El terma siempre es el
mismo, pero las propuestas que el nifio
encuentra en cada sesion siempre son di-
ferentes, se estrenan en cada sesion. Esto
hace que el atelier se convierta en un es-
pacic magico y sorprendente.

=3
EXPESRIMENTACION

Una de las prioridades del trabajo en el
Atelier es ofrecer a los nifios la oportuni-
dad de que experimenten, que por otra
parte es una de las actividades gue les
son innatas. Tedo nifio es un experimen-
tador nato.

CURRICULUM - METODOLOGIA ~ EVALUACION




Hemos dicho ya que uno de los objetivos
del Programa Artistico es el de ayudar al
desarrollo del sentido de la estética en
nuestros alumnos, pero, no hemos de-
finido todavia la estética. “;Qué es estéti-
ca?" preguntaba una mama a la maestra,
cuando ella le explicaba los objetivos de
este Programa. La estética es el ARTE de
ver como elementos que, aparentemente
estan aislados, son puestos en relacion. Al
permitirle experimentar le damos al nifio
la posibilidad de crear, dialogar con los
materiales, comprenderlos, interpretar-
los, ponerlos en relacién. .. es decir, le es-
tamos dando los elementos que necesita
para comprender y entrar paulatinamen-
te en el agradable mundo de |a estética y
disfrutarla. El nifio necesita tocar, probar,
usar, investigar para poder comprender.
La misién del maestro es la de disenar y

disponer diferentes situaciones gue pro-
voguen ese aprendizaje.

Ca estétics es el
ARTE de ver cémo
elementos gue,
aparentemente estin
aslados, son puestos
en relacién.

En el Colegio Montserrat cuidamaos mu-
cho la calidad de los materiales, que sean
seguros, higiénicos, no tdxicos, que pue-
dan estar siempre al alcance de todos los
ninos para que los puedan manipular y
emplear sin peligre alguno. La luz, el retro-
proyector, las diapositivas, los proyectores
de imagenes, los reproductores de musi-
ca... son herramientas para su aprendiza-
je y estan también al alcance de los nifios,
que aprenden simultaneamente su usoy
el cuidado gue estos reguieren.

CRepTiD

Dentro del Atelier hay siempre diferentes
ambientes destinados a desarrollar cada
uno de los cinco sentidos: VISTA, TACTO,
OIDO, OLFATO, GUSTO, vy un espacio cen-
tral donde recibir a los alumnos y poder
dialogar y conversar con ellos. Este en-
cuentro es fundamental al iniciar y al fina-
lizar cada una de las sesiones. Es en este
espacio y en este momento donde se
comparten las experiencias, se comentan
los hallazgos v las dificultades, los proyec-
tos... Alllla maestra aprende de los nifios.

Dentro del Atelier los nif
bertad de movimiento pz
quier ambiente, a busca
necesita. £s el nific el que
cuando hacerlo, durante
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intes

Dentro del Atelier los nifos tienen plena li-
bertad de movimiente para dirigirse a cual-
quier ambiente, a buscar el material que
necesita. Es el nifio el que decide qué hacer,
cuando hacerlo, durante cuanto tiempo y
come. Incluso los nifios de uno y dos anos,
ya expresan sus preferencias y sus necesida-
des. Hay nifios que necesitan recorrerlo todo,
verlo tedo, antes de decidirse, mientras otros
con una sola mirada, al entrar, ya saben dén-
de quieren iry lo que van a hacer.

Dejande 4 ud Wide
vtilizar lbremente su
imaginacion tambien le
MUBAMOS A desarvallar
el pemnsamients
alteroative.

Los nifios tienen mucha imaginacion y
son capaces de hacer cosas sorprenden-
tes, o hemos podido comprobar a lo
largo de estos anos. El equipo de maes-
tros de Infantil piensa las diferentes pro-
puestas posibles, elige el material con
una intencionalidad que les parece, muy
adecuada, esperando que los nifios inte-
ractyen con él de un modo concreto, tal
como ellos creen, sin embargo no siem-
pre es asf; acostumbra a sorprenderles ver
que, muchas veces, los nifios no son tan
"previsibles” como esperamos, y los adul-
tos no somos capaces de adivinar todo lo
gue pueden llegar a hacer con el mate-
rial hasta gue nos paramos y observamos
detenidamente la actuacion de los nifios.
Su imaginacién va mucho mas alla de la

de los maestros y es de los nifos que se
aprenden muchas cosas.

Por eso es tan importante dejar que el nifo
experimente, se sienta capaz de hacer, y
le dejemos hacer, pues sélo asi aumen-
ta su iniciativa y se siente motivado por
descubrir otras posibilidades y dar nuevas
soluciones a un mismo planteamiento.
Dejando a un nifo utilizar libremente su
imaginacion también le ayudamos a desa-
rrollar el pensamiento alternativo.

Para desarrollar el Programa Artistico hay
que partir de la mirada. El nino ve, es con-
veniente ayudarle a gue aprenda a mirar.
Educar la mirada es ofrecer diferentes pun-
tos de vista, distintas posibilidades: mirar
con curiosidad, mirar para disfrutar, mirar
para encontrar, mirar para conocer, mirar
para reconocerse y ser uno mismo. Cada
mirada supone una interpretacion diferen-
te de la realidad. En el Colegio Montserrat,
en el atelier de Educacion Infantil, los nifios
miran el bosque, el cielo, el mar, los colores,
las casas, las nubes, los arboles, la ciudad,
las manifestaciones de las cuatro estacio-
nes... Miran también a Pablo Picasso, a
Joan Miré, a Van Gogh, a Kandinsky. .. con
todo ello damos oportunidad a los nifos
de nuevas miradas que les ayuden a en-
tender su entorno y les den herramientas
para interpretar la realidad mas inmediata
de un modo unico y personal.

Gozar de libertad de movimiento, trabajar
juntos, disponer de material comun requie-
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ren el respeto en todos y cada uno. Por esto,
antes de iniciar el curso y antes de entrar en
el Atelier, los maestros de Educacion Infan-
til presentan el espacio a todos los grupos
que van a utilizarlo para que no sea un lugar
desconocido y, la primera sesion se dedica
a explicar las normas comunes para todos,
alumnos y maestros. Normas muy claras,
basadas en la razén y el sentido comun, en
el afecto, la buena relacién y la igualdad.

En el Atelier el nific es consciente de que:

v/ Es importante el respeto de todos con
todos.

v Esimportante respetar el material, por-
que es comun y hay que posibilitar
gue todos puedan disfrutar de él.

Una sesidn cualquiera de Atelier comien-
Za sentandose en el espacio de encuen-
tro, maestros y alumnos para observar

el entorno y comentar lo que vemos.
Seguidamente se inicia la sesion vy, antes
de finalizar, hay un nuevo encuentro para
compartir todas las experiencias.

El respeto es, por tanto, convivencia, rela-
cién, necesidad de tratar bien el material,
didlogo... porgue solo de esta manera se
consigue que un ning sienta el atelier como
suyo, lo valore y todos sientan que es un es-
pacio propio, querido y cuidado por todos.

En el Colegio Montserrat, cuando habla-
mos de Atelier debemos distinguir entre
dos tipos:

V' El Atelier sensorial.
V' El Atelier plastico-creativo.

Ambos son lugares en los que facilitamos el
desarrollo de la Inteligencia Visual-Espacial
y donde generamos muchas situaciones

de aprendizaje que propi
guridad personal, auton
de decidir y optar. Los dc
experiencias, donde se p
nuidad con situaciones ¢
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de aprendizaje que propician en el nifio se-
guridad personal, autonomia y capacidad
de decidir y optar. Los dos son espacios de
experiencias, donde se produce una conti-
nuidad con situaciones de la vida diaria.

‘ Caracteristicas:

" Lugar de busqueda y experimentacion
a través de los cinco sentidos.

} v Desarrolla el interés y la curiosidad por
descubrir del alumno.

/ Facilita la estimulacicn sensorial a través
de los sentidos y de la experimentacion.

v En él se desarrolla una propuesta quin-
cenal en relaciéon con grandes temas
como los colores, las estaciones o los
cuatro elementos de la naturaleza.

v Promueve el desarrollo de la agutono-
mia del alumno.

/ Requiere un nuevo papel del maestro
gue se convierte en observador, mien-
tras el niflo experimenta libremente.

v/ Parte de la realidad inmediata del nifio,
de los objetos cotidianos y da la opor-
tunidad de experimentar con ellos.

v/ Fomenta el desarrollo intra e interperso-
nal del nifo.

v Procura un ambiente dénde el nifo
tiene la posibilidad de desarrollar su
capacidad de percepcion.

v Es escenario de una constante interacti-
vidad entre los nifios; capacidad de tra-
bajar juntos, de elegir juntos, de generar
juntos nuevas situaciones, de ayuda.

El nifio se convierte en el protagonista
de su propio aprendizaje: selecciona los
materiales y elige el lugar de experimen-
tacién y el producto final de su idea.

/ Permite trabajar simultdneamente los

materiales y los conceptos; se experi-
menta con unos objetivos claros.

Caracteristicas:

v Lugar de experiencia Unica y original

de cada nifio que busca intercambio
cen otras experiencias.

v Espacio en el que "estamos pensando”

Es mas importante el proceso, que el
producto final.

v Ofrece un primer momento de re-

flexion conjunta a partir de imagenes
reales, objetos, propicia el didlogo en
grupo o por parejas.

v/ Facilita la Lluvia de ideas sobre lo que

se va a trabajar.

v Permite el trabajo individual y el traba-

jo cooperative.

v/ Ofrece el uso libre de materiales diversos,
v Da la oportunidad del trabajo del au-

tocontrol a través del trazo directo (sin
goma).

v Propicia la posibilidad de crear esbozos

antes del definitivo.

+/ Ensena el uso de simulténeo de diversas

tecnicas. El niflo aprende a combinarlas.

v Permite que se utilicen elementos coti-

dianos y material de reciclaje.

~CURRICULUM - METODOLOGIA - EVALUACION ”
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Todo cuanto favorece el desarrollo inte-
gral de un nifo es conveniente tenerlo en
cuenta a la hora de disefar el curriculum.
La musica siempre ha acompafado al ser
humane. Por esto no se puede olvidar
el Programa Musical, un aspecto bdsico
para conseguir el objetive fundamental
de la educacidn: ayudar al crecimiento
armaénico de un nifo.

En el nifo, el despertar musical comien-
za mucho antes del nacimiento, ya gque
el oido es uno de los sentidos que se
desarrolla mas pronto. A partir del cuar-
to mes de gestacion el feto ya percibe
sonoridades internas al organismo de
la madre, como la respiracion, el latido
cardiaco, la digestion etc. y externas,
como la reverberacién de la voz mater-
na. Se trata de una comunicacion pre-
verbal que pone los canales auditivos
en relacion con el senido, la melodia y
el movimiento y que provoca en el feto
distintas respuestas motrices, segun la
intensidad del sonido y el mes de ges-
tacion.

En el momento de nacer, el bebé no per-
cibe por igual todos los sentidos, percibe
mejor las frecuencias agudas (la voz de la
mama juega un papel importante) aun-
que no ignora las graves (la voz del papa).
Poco a poco ira desarrollando su percep-
cién sonora, partiendo de las frecuencias
graves, hasta cumplir aproximadamente
10 anos.

Curriculum
Metodologia

Evaluacién

“;Por qué papd y tu cuando habldis, me sue-
na de manera distinta?” fe preguntaba una
nina de cuatro anos a su mama.

A partir de los cuatro meses, el nifio co-
mienza a vocalizar y modificar, segin sus
deseas, la altura de su voz, desarrollando un
cierto mimetismo para el que ya esta pre-
parade. Utiliza una voz mas aguda cuando
esta con su madre y cambia a un tono Mas
grave, cuando se acerca su padre.

EN el nido, el
despertar musical
comienza mucho antes
ael M@iniig;«ft@} Y& gue
| oid es uNo .
los sentides
%991 se desarrolla
mAs prowte.
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Sabemos que el nifio esta preparado para
conocer el mundo a través de los senti-
dos, de las emociones y del intelectg,
pero necesita oportunidades, que las tie-
ne que dar la educacion para promover el
aprendizaje. Estimular la capacidad musi-
cal del nifio desde su nacimiento contri-
buye a su desarrcllo integral y nos facilita
establecer unas bases, gue se convertiran
en plataforma adecuada para albergar
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nuevos conocimientos posteriores y para
desarrollar nuevas posibilidades de ex-
presién y comunicacion.

Como bhien dice el violinista, educador
y filésofo japonés Shinichi Suzuki, el ta-
lento no es innato’, debe educarse, To-
dos los nifios nacen con la capacidad de
aprender pero necesitan, en el proceso
de adaptacién a su entorno, adquirir
una serie de habilidades gue les per-
mitiran desenvolverse sin problemas.
No es facil el aprendizaje de la lengua
materna y sin embarge todos los ninos
desarrollan esta capacidad; de la misma
manera, penso el Dr. Suzuki: "cualquier
nifio a quien se entrene correctamente
puede desarrollar una habilidad musical
y aprender un instrumento”.

Convencidecs de ello, en el Colegio
Montserrat, iniciamos el Programa Musi-

g

cal desde gue el nino tiene un ano para
favorecerle tanto el desarrollo de su capa-
cidad musical como la sensibilicad artisti-
cay la disciplina que ello reguiere.

El chjetivo mas claro que nos planteamos a
la hora de trabajar el programa musical con
los nifics es conseguir que disfruten con la
musica; para conseguirlo tratamos de fami-
liarizarles de distintas maneras: escuchar,
cantar, bailar, interpretar o analizar. Lo afecti-
vo es lo efectivo, si conseguimos que el nifio
"guste” la musica, la haga suya, le estamos
facilitando que, por medio de ella, aprenda
a expresar sus emociones y sentimientos y
a la vez reconocer los de otros. Les estamos
ofreciendo, por tanto, una nueva y muy rica
posibilidad de comunicacion.




Ya desde los primeros meses, es muy
conveniente crearle al nifio un ambiente
musical iniciandole en esta disciplina, de
manera sistematica, con audiciones. Al
principio, basta ponerles fragmentos de
una pieza musical, pero a medida que
van creciendo en edad, es importante
aumentar la duracion del fragmento,
hasta que sean capaces de escuchar la
pieza completa. Es la mejor manera de
ayudarles a tomar conciencia de la es-
tructura de la musica, ademas de desa-
rrollar en ellos la capacidad de escucha
y concentracion.

Esta sensibilizacién, que es importante
comenzarla en los primeros meses de
vida, (en el Colegio Montserrat la hace-
mos en la Escuela-de Padres) la conside-
ramos fundamental para despertar en
los nifios el interés por la musica y, en la

mayorfa de los casos puede suscitarles el
deseo de tocar un instrumento.

Ademas de crear un ambiente musical en
el aula, con los alumnos de 1y 2 anos, en
el Colegio Montserrat, trabajamos el can-
to y la expresion vocal.

La actividad musical basica del nifio con-
siste en cantar, por tanto, el instrumento
adecuado para llevarla a cabo y el mas fe-
miliar al nifc es su voz. Nos basamos en
la entonacion. A esta edad, los érganos
vocales estén en pleno desarrollo; debe-
mos tener en cuenta que su tamano es
menor al de un adulto y, por tanto, el &m-
bito sonoro es también més reducido. Es
por esta razdn que resulta de vital impor-
tancia elegir la tesitura adecuada, siem-
pre que nos decidimos por una cancion
para que la canten los ninos. Puesto que

los agudos son los sonidc
res a un nifo, es muy acor
canciones con una tesiture
por su familiaridad nos p
mejor su atencion y alave
tonar mejor la melodia.
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los agudos son los sonidos mas familia-
res a un nifo, es muy aconsejable buscar
canciones con una tesitura aguda, ya que
por su familiaridad nos permiten captar
mejor su atencién y a la vez les facilita en-
tonar mejor la melodia.

El canto va muy relacionado con el movi-
miento. A partir de los tres anos, afiadimos
gestos a las canciones y esto nos ayuda
a trabajar con el nifo, sobre todo, la par-
te motora y la coordinacion. El Programa
Musical, en este memento, le aporta al
nifo mas posibilidades de desarrollar ple-
namente la psicomotricidad fina, la la-
teralidad, asl como la secuenciacion v la
discriminacion del tiempo a la vez que |e
producen una gran satisfaccion. ;Qué han
hecho hoy en clase?, nos preguntaba una
mam4, al dejar a su hijo en el Colegio por
la mafana, porque su hijo habia llegado el
dia anterior a casa, gritandc emocionado;
“Mami, ya sé bailar como papi y ti”

El cante va Moy
relacionardogaen el

Mmovimie to.

Ante la perplejidad de algunos maestros
que confiesan no saber cantar, es precisc
recordarles que lo importante no es tantc
que él cante muy bien — si lo sabe hacer,
mejor -, sino que acompane al nifio en el
canto, interactuando con él.

Introducir gestos en una cancién, reguie-
re previamente haber hecho un trabajo
de dramatizacién con los alumnos, para
gue puedan comprender mejor la letra, la
disfruten mas y puedan memorizarla mas
facilmente. De esta manera, también, de-

sarrollamos toda la parte social, ya que, al
dramatizar o representar una historia, les
ensenamos a ponerse en el lugar del otro
y a expresarse, segun el estado de animo
del protagonista, que deben reconocer.

Ensefar a los nifos la posibilidad de
emitir sonidos con los dedos, las manos,
los pies, dandoles un ritmo adecuado y
repetitivo, cambiando de intensidad,
ademas de divertir al nifo, le ayuda a
verse capaz de crear sonidos gue tle-
nen una cierta estructura y a sumarse
a los de los compaferos, intericrizan-
do el ritmo.” jAbuelo, ya sé hacer mdsica
con mis manos, mira como suenan!”. nos
contaba emocionado, que habla dicho
su hijo al llegar a casa.

Sin dejar nunca de favorecer y crear el
ambiente musical, y reforzando siempre
el canto y la expresién vocal, a partir de
los 4 afios v sobre todo los 5 afos, afadi-
mos al Programa la posibilidad de traba-
jar con los nifos piezas musicales ente-
ras y a ofrecerles audiciones completas.
Para ello nos sirven de soporte tanto la
palabra (nuestras explicaciones) como
las imagenes (videos, fotografias o dibu-
jos que ayuden a los nifios a recordar la
cbra),

Todas las audiciones que trabajamos
estan al alcance de la comprension de
los nifios porgue elegimos las que son
de caracter descriptivo, es decir, las gue
transmiten un contenido muy concreto y
narran una historia facil de recordar.

A partir de los 3 afios, un nifo ya puede
sostener en sus mancs un instrumento y
comenzar a tocarlo. Dentro del Programa
Musical, en el colegio Montserrat, a los
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alumnos de 3, 4 y 5 afos les ofrecemos
el aprendizaje de un instrumento, para fa-
vorecer la sensibilidad musical con otros
medios. Hemos elegido el violin por sus
caracteristicas peculiares: un nifio puede
sostenerlo, llevarlo consigo lo siente cer-
cano y le permite tocar en grupo. La ma-
ravilla de comprobar que un instrumento
pequeno, de madera suena le hizo excla-
mar admirada a una nifa “iEstas cuerdas
suenan!, sefic, ;Por qué?”

Ofrecer a todos los alumnos la posibili-
dad de aprender a tocar el violin hace
que todos se vean capaces de hacerlo y
lo disfruten; muchos alumnos se han apa-
sionado por la musica e incluso algunos
aspiran a ser profesionales del violin.

CONTENIDOS

) Y 2 Aos
' Audiciones musicales.

+ Reconocimiento de instrumentos.

v Primeras interpretaciones de cancio-
nes y danzas populares.

+/ Discriminacion auditiva.
v Canto y expresion vocal.

v Lenguaje musical: sonido / silencio, ra-
pido / lento, grave / agudo...

2 Ades
' Educacién de la escucha.
+/ Audicicnes musicales.

+ Educacion de la voz,

V' Interpretacion gesticulada de cancio-
nes.

+ Canto y expresion vocal.

v El ritmo corporal en relacién al ritmo
musical.

v Danzas.
+/ Pre-iniciacion al violin.

4 Aoes
+ Desarrollo de |z atencién.

' Educacién de la escucha y memoria
musical,

+ Relacién de la muUsica con otras mate-
rias.

v Canto: expresién vocal, movimiento y
gesticulacion.

+ Andlisis de audiciones musicales.
V' Instrumento musical: violln.

S Ades
v Desarrollo de |a atenc

' Educacién de la esc
musical.

v Creacion del habito
diante la atenciény e

v Educacion del conoc
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Desarrollo de la atencion.,

" Educacidn de la escucha y memoria
musical.

Creacién del habito de escuchar me-
diante la atencién y el silencio.

" Educacion del conocimiento auditivo
y visual con la audicion — visualizacion.

Relacién de la musica con otras mate-
rias.

" Canto: expresion vocal, movimiento y
gesticulacion.

/ Andlisis de audiciones musicales.
¢/ Instrumento musical: vialin.

Es creencia general que la musica ayuda
a crecer, que es capaz de generar estados
de &nimo tranquilos, que lleva consigo
muchas ventajas, pero, aln sabiéndolo,
nos ha sorprendido al profesorado de
Educacion Infantil y en general a todo el
claustro, la eficacia del Programa Musical.

Hemos comprobado que, al terminar su
Educacién Infantil, a la mayoria de alum-

nos les gusta la musica, buscan ocasio-
nes para oirla y disfrutan escuchandola y
produciéndola; todos pueden seguir un
ritmo, aungue sea la primera vez que o
oyen; son capaces de escuchar un con-
cierto, si el contenido se ha preparado
previamente, y pueden reconocer en la
audicién de una pieza musical, su estruc-
tura, de suerte que distinguen entre |a
introduccién, la narrativa y el final. Todos
han mejorade su capacidad de atencion.
También reconocen los distintos instru-
mentos y su sonido peculiar; gustan de
cantar en grupo Y, al escuchar un canto
coral, la mayoria distingue las distintas
voces, reconociendo a barftonos, bajos,
contraltos y tiples.

Todos pueden elegir la musica adecuada
para expresar diferentes estados de ani-
mo: tristeza, alegrfa, enfado ...

Es un Programa que permite trabajarlo
desde las diversas Inteligencias, que favo-
rece el desarrollo de la mayorfa de Com-
petencias y que ayuda en la educacion
en valores.
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PROGRAMA DE TECNOLOGIAS PARA
EL APRENDIZAJEY EL CONOCIMIENTO
(TAC)

La tecnologia esta cada dia mas presen-
te en nuestras vidas y, por lo tanto, tam-
bién en la vida de los nifios. Desde muy
pequenos, estan farmiliarizados con ella,
son capaces de encender el televisor, de
ponerse un video, de utilizar un telefono
maévil, de jugar con un ipad, un orde-
nador.. En la casa, mucho antes de ir al
Colegio, la mayoria de los nifios ya han
visto ordenadores. De alguna manera,
desde muy pequefos, estan expuestos
a los efectos positivos y negativos de las
tecnologfas digitales. Si todos estos ele-
mentos tecnoldgicos forman parte de su
entorno familiar, serfa muy extrafio que el
Colegio los ignorara. El aprendizaje ha de
conectar con la experiencia, por esto es
necesario tenerlos en cuenta y dedicarles
un Programa para trabajarlos, tanto en el
area de conocimiento como en la expe-
riencia. Es tarea del Colegio encontrar las
estrategias adecuadas para integrar las
tecnologias de manera gue se consigan
los objetivos de aprendizaje de manera
mas efectiva y real.

Que la tecnologia esta muy presente en
la vida de un nifio, se lo corrobord a la
maestra el dia de inicio de curso de los
alumnos de 5 afios. Una nifia corri¢ ha-
cia la pantalla digital y, después de pasar
varias veces sus deditos por la pizarra, se

Courricvlum
Metodologia

Evaluacion

dirigi6 a la maestra, preguntando desco-
razonada “Oh! ... ;Por qué no cambia?”

Las Tecnologias de la Informacion y la Co-
municacion (TIC) aportan muchas oportu-
nidades para apoyar el aprendizaje de los
nifios en la etapa de Educacién Infantil, tan-
to en el dmbito cognitivo como social. En la
interaccion con el ordenador, el nifo pue-
de resclver problemas, tomar decisiones,
consolidar las competencias adquiridas en
otras dreas y adquirir nuevas habilidades. El
ordenador le permite también ir en busca
de un comparniero para resolver, juntos, una
dificultad o trabajar en colaboracién.

Cas Teenologias de
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habitual, es importante ayudarles a que
lo utilicen en su aula para su aprendizaje,
Ccomo recurso para aprender letras, pala-
bras, nociones espaciales y temporales,
conceptos —matematicos, cuentos... V,
simultaneamente, es necesario propor-
cionarles la informacién necesaria para
que adquieran los aprendizajes y habili-
dades propios de la alfabetizacion digital,
como son: el manejo del ratén, el conoci-
miento y uso del teclado ...

Las TIC nos permiten desarrollar no sélo
el lenguaje digital sino también el len-
guaje audiovisual, por esto estan en la
descripcion del area de comunicacion y
lenguajes del curriculum de la Educacion
Infantil. En el parque, una mama escucho
la conversacion gue mantenia su hijo de
4 anos con un amigo de su edad, mien-
tras jugaban con la arena “Vente a mi cole,
es mds chulo, nos ponen pelis y aprende-
mos en una pantalla que es una gran piza-
rra, como en el cing”

Para poder hablar, expresarse y comuni-
carse adecuadamente, hoy los alumnos
han de saber usar instrumentos tecnolé-
gicos (TIC) y han de conocer el lenguaje
audiovisual como medio de comunica-
cion. Para ello tal como dice la Ley ‘deben
iniciarse experiencias para el desarrollo de

habilidades en las tecnologias de la infor-
macion y comunicacion’, es decir, es com-
petencia del Colegio Iniciar a los nifios,
desde los primeros anos, en un proceso
de alfabetizacion digital y audicvisual,
para gue no sean, en este aspecto, "anal-
fabetos”

Los OBJETIVOS de esta alfabetizacion tal
como estan especificados en el curricu-
lum de Educacion Infantil, en el area de
lenguajes (LOE), en el blogque que hace
referencia al lenguaje audiovisual y a las
tecnologias de la informacién y la comu-
nicacion, son los siguientes:

 Iniciacion en el uso de instrumentos
tecnolégicos como ordenador, cdmara
o reproductores de sonido e imagen,
como elementos de comunicacion.

v/ Acercamiento a producciones audiovi-
suales como peliculas, dibujos anima-
dos o videojuegos. Valoracion critica
de sus contenidos y de su estética.

v Distinciéon clara y progresiva entre la
realidad v la representacion audiovi-
sual.

v Toma de conciencia de la necesidad
de un usc adecuado de los medios
audiovisuales y de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

En el Colegio Montserrat, conscientes de
la importancia de la alfabetizacion digital
para los nifios, hemos introducidc para

"
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Objetives 4 A0
1. Uso del ordenador

+ Uso del raton.,
V' Iniciarse en abrir/cerrar
v Usar el teclado.

' Explicar el proceso de
ordenador las herramie

2. Conceptos

v Componentes del ordk
dor, pantalla, teclado, ra

+ Conocer el vocabularic
pecificas: Internet, im
rrar la ventana. ..

su aprendizaje un programa muy bien se- 2. Conceptos

cuenciado, elaborado por Esther Sanchez

Montero. Lo incluimos a continuacion: v Componentes del ordenador: orde- _

nador, pantalla, teclado, ratén, altavo- 3. Editor de textos
Todos los demas objetivos que se refie- al= S I
ren al lenguaje audiovisual estan integra- . Conocer el vocabulario propio v algu- v Es?l”b” sunombre.
dos tanto en los Proyectos de Compren- nas acciones especificas: Internet, im- v Utilizar todas las letras
sién como en todos los programas vy en orimir, abrir/cerrar la ventana. .. v Borrar.

muchas de las actividades realizadas en
el aula. Esto le hace ver al nifo que las
TIC son herramientas gue le facilitan su
aprendizaje escolar.

v Utilizar la tecla Enter.
v Escribir listas de palabr:

3. Editor de textos

" Escribir su nombre.
+ Utilizar las letras del teclado.
+/ Borrar,

G@&ti\iﬂs 2 M@E +/ Utilizar |a tecla Enter.

1. Uso del ordenador

4. Editor grafico

' Utilizar un editor gréfic

+ Utilizar colores, orien
composiciones. ..

4. Editor grafico

5. Herramienta de inforn

+ Contacto con el ordenador.
+ Uso del ratén.

+/ Utilizar un editor grafico.

v Ser consciente de la po
tener informacion a trz
electronicos.

+ Utilizar colores, orientacion, formas,
composiciones. ..

' Explicar el proceso de trabajo con &l
ordenador explicar las herramientas
utilizadas.

5. Control y modelizacion 6. Control y modelizacié

W Seguir instrucciones de

/' Seguir instrucciones de un juego.




1. Uso del ordenador

Uso del raton.
Iniciarse en abrir/cerrar el ordenador.
/ Usar el teclado.

/ Explicar el proceso de trabajo con el
ordenador las herramientas utilizadas.

2. Conceptos

Componentes del ordenador: ordena-
dor, pantalla, teclado, ratén, altavoces. ...

/ Conocer el vocabulario o acciones es-
pecificas: Internet, imprimir, abrir/ce-
rrar la ventana. ..

3. Editor de textos

Escribir su nombre.

Utilizar todas las letras del teclado.
Borrar.

Utilizar la tecla Enter.

Escribir listas de palabras.

4. Editor grafico

Utilizar un editor grafico.

o Utilizar colores, orientacion, formas,
compaosiciones. ..

5. Herramienta de informacion

/ Ser consciente de la posibilidad de ob-
tener informacion a través de medios
electrénicos.

6. Control y modelizacion

+ Seguir instrucciones de un juego.

1. Uso del ordenador

/ Uso del raton.
Iniciarse en abrir/cerrar el ordenador.
Usar el teclado.
[mprirmir.
Explicar el proceso de trabajo con el or-
denadory las herramientas utilizadas.

2. Conceptos

' Componentes del ordenador: ordena-
dor, pantallg, teclado, ratén, altavoces. ..

Conocer el vocabulario o acciones es-
pecificas: Internet, imprimir, abrir/ ce-
rrar la ventana. ..

3. Editor de textos

Escribir su nombre y el de sus compa-
fieros.

 Utilizar todas las letras del teclado.
" Borrar.
v Utilizar la tecla Enter.
Escribir listas de palabras.

4. Editor gréfico

Utilizar un editor grafico.

* Utilizar coleores, orientacidn, formas,
composiciones. ..

5. Herramienta de informacién

v Ser consciente de la posibilidad de ob-
tener informacion a través de medios
electrénicos.




6. Herramienta de comunicacion

 Ser consciente de la posibilidad de co-
municarse mediante el ordenador.

7. Control y modelizacién

 Seguir instrucciones de un juego.

Habitualmente la estructura del tiempo
dedicado semanalmente a este progra-
ma es el siguiente:

+/ Se inicia con una cancion.

 Vocabularic relacionado con la infor-
maética, mediante el pase de Bits.

V' Programa lector (cuentos relacionados
con los objetivos del programa).

 Diversos usos del ordenador (editor de
textos, editor grafico, juegos...).

Las tac como

hevrvramientas
de trabajo
wtelectoal

El uso de la tecnologia pueden enrique-
cer las experiencias de aprendizaje en la
medida en que facilitan diversas pers-
pectivas, permiten que el alumno inicie
la actividad, lo involucran en un proceso
de produccién activa y le hacen respon-
sable de sus propias creaciones. En este
sentido podrfamos hablar de Tecnolo-
gias para el Aprendizaje y el Conocimien-

to (TAQ). Los contenidos curriculares se
pueden trabajar de una forma nuevaya
que la informacion les puede llegar atra
vés de distintos canales, pueden interac
tuar con ella e ir construyendo su propio

aprendizaje y ademds, comunicarloa los
dernds. Que esta manera de trabajar les
es conocida nos lo confirmé un nifio de
5 afios, mientras estaban trabajando ug
Proyecto de Comprension en el aula. 5&
li6 la palabra fésil y una nifia pregunte
qué significaba esta palabra que nunc
habia ofdo. La maestra comenzo a intef:
tar explicarlo y, ante la dificultad de ue
la entendieran, un nifio exclamo: ‘Bis
calo en la pantalla digital, profe” . Buend
iniciativa que permitié que los nifos ad
quirieran mucha informacién sobre [os)
fosiles.

Como todos los recursos y/o herramier
tas, las TAC no se utilizan por ellas misma

i s usan continuamente, sino que ené
Coleg|o Montserrat las integramos en e
aula, en la medida en que favorecen
trabajo de los contenidos curricularesy
facilitan la tarea a realizar.

En general, el uso del ordenador y de i
ferentes programas favorece:

v Un aprendizaje mas individualizad
que respeta el ritmo personal de cad

alumno.

v El trabajo en grupo, fomentando [as8
cializacion.

v La estimulacion de la creatividad.
v La experimentacion y la manipulacion

V La curiosidad y el espiritu
cion.

de investiga
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como un elemento cotidiano de nues-

tro entarno.

La pizarra digital interactiva (PDI) es
una herramienta que nos ha facilitado
la integracién de estas tecnologias. Es
una fuente inagotable de informacion
multimedia e interactiva, disponible de
manera inmediata en el aula. Permite
aprovechar muchos recursos didacti-
cos elaborados por otros y compartir
los propios. Se trata ademas de una ver-
dadera ventana abierta al mundo que
facilita la comprension de conceptos
complejos.

La PDI tiene ademas la ventaja de que in-
tegra los otros recursos tecnolégicos, que
se habian empleado en las aulas hasta
hoy: la pantalla, el video, el ordenador ...

En todas las aulas de Educacién Infantil
utilizamos la PDI de tres maneras:

1. Como SOPCRTE. El profesorado utiliza
la pizarra digital para mejorar su ex-
plicacién. Se emplean recursos (pre-
sentaciones, simulaciones virtuales,
contenidos multimedia...), que puede
haber preparado el propio profesor
o que han sido elaborados por otros.
Nos ayuda a presentar un tema, a par-
tir de punto de entrada para un nue-
vO proyecto o durante la explicacion
de un concepto. La empleamos para
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proyectar un video, una presentacion,
unas imdagenes... 0 para mostrar un
trabajo de un alumno o un proyecto
realizado entre todos.

2. Como COMPLEMENTO. El profesor o

los alumnos utilizan la PDI como activi-
dad complementaria a otras, ya realiza-
das previamente o que se van a llevar
a cabo. Nos ayuda a practicar concep-
tos matematicos y a reforzar el trazo y
la escritura. Amplia la informacion de
temas tratados en clase y refuerza la
investigacion, a partir de intereses que
surgen de los propios alumnos.

3. Como HERRAMIENTA. Los alumnos uti-
lizan la PDI de forma activa para crear y
comunicarse. Esto favarece la interac-
cion, la comunicacion y la creatividad.

En el Colegio Montserrat siempre hemos
incluido en las aulas de Educacion Infan-
til todos aquellos elementos que han ido
entrando en la sociedad y que, nos facili-
taban los objetivos del aprendizaje: des-
de las fotografias, las diapositivas hasta

las transparencias, videos, peliculas, ...E
convencimiento de que las Tecnologis
son un instrumento potente, que ademd
es familiar a los nifios, nos ha hecho intro
ducirlas en las aulas con toda naturalida
y como tal, son aceptadas por los nifics
gue no solamente las aceptan sino qu
habitualmente, las reclaman.

Precisamente por pertenecer a esta gene
racion, constatamaos que todos los alumnos
de Educacién Infantil aprenden muy pro
to y con toda naturalidad el uso de las TAC
Hemos podido comprobar que las Tecnole
gias para el Aprendizaje y el Conocimient
son eficaces en cuanto que favorecen e
aprendizaje, ofrecen muchos recursos, &
el momento que se necesitan, y permitef
iniciar a los alumnos en el pensamiento cif
tico y creativo. Asimismo posibilitan tan
el trabajo individual como el cooperativoy
llevan incorporada la dimensién IUdica.

Avanza tan deprisa el mundo de las TAC|
ofrece tal variedad de posibilidades qu
es preciso mantenerse muy bien informa:
do para usarlas con toda eficacia.

4
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Asegurar el objetivo educativo.
Integrarlo con otros aspectos del curriculum .
Fomentar la colaboracion.

El nifio beberia tener el control (no aplicaciones de aprendizaje .
programado).

Aplicaciones intuitivas.
Evitar violencia o esterectipos en los programas.
Tener en cuenta aspectos de salud y seguridad.

Fomentar la implicacion de los padres.

DATEC (“developmentally appropriate technology in early childhood” realizado
por Siraj-Blatchford & Siraj-Blatchford, 2002; Siraj-Blatchford & Whitebread, 2003)

O DE INTEGRACION DE LASTIC

;Qué tipos de herramientas son las més adecuadas?

;Como organizar actividades con Tics?

;Cuél es la competencia de los profesores?

;Qué papel tendrén los padres en el proceso?

;Qué aspectos de salud y seguridad hay que tener en cuenta?

;Como utilizar las TIC para la atencién a alumnos con NEE?

;/Qué otros tipos de herramientas se podrian integrar?
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Estas o parecidas preguntas las hemaos
ofdo y posiblemente incluso nos las ha-
yamos formulado muchas veces y, sin
embargo, de la misma manera que no
dudamos en hablar a un nific con la
lengua propia, igual que decidimos ini-
ciarlo en la lectoescritura, le ponemos
una musica determinada, convencidos
de que es capaz de su audicion, comen-
zamos a proporcionarle los conceptos
mateméticos adecuados, le ayudamos
en su desarrollo fisico, es normal que
integremos en el curriculum el progra-
ma de Religion y busguemos la manera
de que, a la vez que favorecemos el de-
sarrollo de sus Multiples Inteligencias,
también le ayudemos a fortalecer su In-
teligencia Espiritual, porgue el sentido
religioso del nifo madura en paralelo
con el desarrollo de todas sus faculta-
des v, si importantes son todas las de-
mas, no lo es menos la que va a darle
sentido a su vida. Tedos los nifios son
sujetos de educacion.

La persona humana es una unidad y la
educacién debe atender todos los aspec-
tos de la persona para ayudarle a conse-
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guir un crecimiento armonico y una ma-
durez adecuada.

El proceso de aprendizaje de un nifo
comienza, desde su nacimiento, con su
capacidad de imitar, de captar, recibir y
asimilar lo que alguien sabe y hace a su
lado y no hay normas para esta imitacion,
Muchas de las vivencias religiosas, vistas
en su entorng, si el modelo a imitar es el
adecuado, seran la primera preparacion
para el buen desarrollc de la Inteligencia
Espiritual y habrd que tenerlo en cuenta
al disefar el programa de Religion. Retra-
sar este proceso puede llevar a mayores
dificultades, de la misma manera que
cuesta mas aprender una lengua, andar
en bicicleta o patinar, a los veinte anos
gue a los tres.

Es clerto que los padres son los prime-
ros y principales educadores de sus hi-
jos en el aspecto social, emocional v, por
supuesto, también en el religioso, y que
el Colegio actua, de manera especial en
este campo, en complementariedad con
ellos, pero el Colegio Montserrat no pue-
de descuidar esta dimension fundamen-
tal del nifio: ayudarle a conocer a Dios,
relacionarse a su manera con El - ya que
la capacidad de relacion es propia del ser
hurmano -y, sobre todo, darle la oportuni-
dad de amarle.

Al disefiar el curriculum de Religién he-
mos tenido muy en cuenta todas las fases

de crecimiento por las que
su capacidad de silericio,
Montessori recogio en su
silencio”; su facultad cont
sarrollada sobre todo entr
ocho afos, que le permr
absorto a veces; su sensik
demostraciones de afectc
miento, la muerte; su capa
y adquirir por imitacion hé
virtudes; su gusto por los
predisposicion a imitarlcs; |
otros gue le hace muy fac
QOtro; su afirmacion comc
SU gusto por el juego; su f
la paz, al perdén — mucho
sentimiento de culpa—ya
‘descubrimiento’de el pad
facilidad para la admiracié
y su comprension de icong
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guien superior - aunque
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de crecimiento por las que pasa un nifo:
su capacidad de silencic, que ya Maria
Montessori recogid en sus "lecciones de
silencio”; su facultad contemplativa, de-
sarrollada sobre todo entre los dos y los
ocho anos, gue le permiten quedarse
absorto a veces; su sensibilidad ante las
demostraciones de afecto, ante el sufri-
miento, la muerte; su capacidad de repetir
y adquirir por imitacién habitos positivos,
virtudes; su gusto por los ejemplos vy su
predisposicion a imitarlos; la apertura a los
otros que le hace muy facil la apertura a
Otro; su afirmacion como “yo" diferente;
su gusto por el juego; su predisposicion a
la paz, al perdén — mucho antes que a un
sentimiento de culpa - v a la paciencia; su
"descubrimiento”de el padre y la madre; su
facilidad para la admiracién y el asombro
y sucomprension de iconos, signos, ritos.

El sentido religioso en el nifio es inna-
to. En los primeros afios de vida, el nino
todavia no tiene desarrollado el pen-
samiento abstracto; su conocimiento
siempre parte de realidades tangibles,
va de lo concreto a lo concreto que,
ademas, ha de pasar por la experiencia.
Es por esta razén que a veces descon-
cierta a los adultos comprobar que la
idea de Dios que tiene un nifio es tan
concreta porque la genera a partir su
realidad, del contacto inmediato que
tiene con sus padres y con los otros
adultos. Para un nifio, el adulto es al-
guien superior - aungue a veces inten-
te“deminar” a sus padres — una especie
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de “dios™ la altura del adulto es mayor
que la suya, llega donde él no alcanza,
a sus ojos lo puede todo, resuelve sus
dificultades y problemas, responde a
sus preguntas, le protege, le quiere, le
cuida, le hace sentirse seguro... Es re-
levante la tranquilidad con que respon-
dié un nino de tres afios, cogido de Iz
mano de su padre, a un bombero que
les instaba a salir de su casa porque ha-
bia fuego en el piso contiguo “Estoy con
mi papd, no pasard nada’. Es a partir de
estas vivencias gue paulatinamente el
nino, por comparacion, va descubrien-
do quien es Dios, a través de la observa-
cién de sus padres y/o maestros. Cuan-
do un nifo descubre cualidades que
estas personas no tienen, facilmente se
las proyecta a Dios."Hay alguien supe-
rior” deduce en su pequefa légica. Es
asi como nace en el nific una primera
experiencia y “conocimienta” de Dios.

Al mismo tiempo el nifio, empieza a en-
sanchar sus experiencias de relaciény a la
relacion con el estrecho circulo formado
por padre y madre, incorpora el encuen-
tro con sus hermanas, vecinos, compa-
Aeros del colegio ... con los cuales debe
aprender a relacionarse, de acuerdo a sus
habilidades. No siempre le es facil, pero
de este modo descubre las relaciones de
fraternidad e igualdad, gue se suman a
su capacidad de relacion con el mundo
que le rodea: objetos, vegetales, anima-
les... Es una etapa en la que descubre y
comienza a desarrollar en él las tres rela-
ciones humanas fundamentales, en las
que deberd moverse a lo largo de toda su
vida: la relacion consigo mismo, con los
demés (en esta relacién ocupa un papel
importante la relacion paterno/filial) y la
relacion con Dios.




De la misma manera gue el nific aprende
a relacionarse mediante diferentes len-
guajes y se expresa de muchas maneras,
i de forma andloga, le serd facil aprender
. a relacionarse con Dios y vivira esta rela-
cién — que podriamos llamar su fe - de
manera muy sencilla. Si ha aprendido
gestos, palabras, para reclamar la aten-
cién de los otros, si sabe como pedir algo
y ha encontrado la manera de manifestar
carifio, gratitud o dolor, tambien apren-
derd a hablar, pedir, y agradecer a Dios.
Importante es que el adulto le proporcio-
ne oportunidades para poder expresar
con naturalidad esta religiosidad innata
que posee.

son reslidades presentes,
tambien en o vida de
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Los espacios juegan un papel importan-
te en la vida de las personas. Desde que
un nifto llega a su casa, en brazos de sus
padres, toma un primer contacto con los
diferentes espacios que configuran su
hogary comienza a reconocerlos y hacer-

“tacto con la figura de la Virgen, de los

€l sulrimiento y la muerte |

los "suyos”; algo parecido ocurre también
a su llegada al Colegio: aulas, pasillos, pa
tios, comedor ... son lugares diferentes
que piden comportamientos distintos
Por esto es importante iniciar al nifio end
reconocimiento de la Capilla, la “casa ha
bitual de Dios” donde estd de manera s
pecial, donde siempre le espera; aunque
le ensefiemos que también puede hablar
con El desde cualquier lugar porque esté
en todas partes. Diferenciar la capilla del
resto de espacios es iniciar al nifo end
concepto de lo sagrado ya que le ensend
a reconocer la grandeza, la diferencia de
Dios, sin merma ninguna de su cercania
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su vida.

Las imagenes que el nifio ve en la Capilla
y que ojald sean siempre artisticamente;
hermosas, permiten al nifo tomar con-

santos.

R s

En la Capilla, en este lugar especifico de- llema
ld!cado a.Dios, es convenient.e y muyfécﬂ tos de
mtroduo:r al nifio jen la oracidn, que cal s el
le nacerd espontanea. Hermosa la o B e
cién de la nifa, que aun no habfa cumpl: o
; pAra o
do los tres afos, y que desde la puertade
Datura

la capilla le oy6 una maestra: “Jesusito, j@
tivisto ya me voy” mientras le mandaba un
beso y echaba a correr.

En el Colegio Montserrat, cada manana
todos los profesores de Educacion Infantl
nos reunimos con todos los alumnos del
a 5 afos para dedicar un tiempo a lo que
llamamos LA ACOGIDA. Es un momento
muy esperado por los nifos.

- |a capill
Dios, tar
rtir de |
o (Pac

Durante treinta minutos, ademds de
darnos los buenos dias, marcamos ¢
ritmo del dfa, tratamos temas que son
de interés para los ninos y propiciamos




actividades en las gue se puedan re-
lacionar con los otros, y también con
Dios. La acogida termina siempre, an-
tes de rezar un Padrenuestro, con unos
minutos en.los que cada nific puede
expresar sus preocupaciones en forma
de peticién a Dios y/o su gratitud por
hechos gue ellos consideran importan-
tes y que, efectivamente, lo son. La vida
diaria de un nific esta llena de alegrias,
de momentos de asombro y también de
miedos v tristezas, este momento es el
gue los nifos aprovechan para decirselo
a Dios, de manera natural, sencilla, sequ-
ros de que les escucha. La vision que el
nino tiene de Dios va repleta de un sano
realismo, por esto lo integra sin dificul-
tad en su vida.

- s S

Ca vida diaria de ol
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de maners oatural, sevcilla,

Todos los nifos de Infantil pasan habitual-
mente por la capilla y en ella aprenden a
dirigirse a Diocs, tanto espontdneamente,
como a partir de las oraciones que van
aprendiendo (Padrenuestro, Avemaria,
jaculatorias ..)

Conceptos como el bieny el mal, perso-
nificados en guienes han hecho el bien
o han perjudicado a los demas, se les
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clarifican mediante algunos relatos del
Antiguo v del Nuevo Testamento, con
las vidas de Mujeres y Hombres ilustres
y a partir de hechos de actualidad que
los nifios conocen por comentarios y
noticias en su casa. Las pardbolas y los
hechos de Jesus se les hacen familiares
a los nifios desde videos, cuentos, iméa-
genes, canciones gue les hacen com-
prender actitudes positivas y valores
cristianos en relacion con uno mismo y
con los demas.

El sentido de Dios que todo nifio lleva
consigo porgue es “‘capaz de Dios” esta
incerporado a toda la jernada con la
misma naturalidad que lo estan la rela-
ciéon con los maestros, con los compa-
fAeros, con todo el personal del Colegio, H
pero el Programa de Religion tiene se-

cuenciados unos items concretos que

se desarrollan a lo largo de los cursos de ]
Educacién Infantil. .

PROGRAMACION

) Y 2 Ados

V' Jesus.
v Maria.

' Los tiempos litdrgicos (Adviento, Navi-
dad, Cuaresma, Pascua). ‘

+ Celebracion de la fiesta San Josep
Manyanet.

v Qraciones. ‘
v Canciones. '




3 Ades
 Signos cristianos: la sefial de la cruz

v Los tiempos litdrgicos. Construccion
de un Pesebre en el aula.

+ Personajes del Antiguo Testamento:
Arca de Noé, Moisés, Sanson y Dalila.

 Personajes y hechos del Nuevo Testa-
mento: Anunciacion, Nacimiento de
Jesus, Amigos de Jesus, Resurreccion.

 Celebracién de la fiesta de San Josep
Manyanet.

+ Qraciones.
+ Canciones.

4 Ados
 Los tiempos litdrgicos y sus colores.

 Antiguo Testamento: Daniel, Samuel,
David y Goliat.

 Nuevo Testamento: Anunciacion, Naci-
miento de Jesus, Amigos de Jesus, Cu-
racion de enfermaos, Parabola del Buen
Samaritano, Sermana Santa, Resurrec-
cion.

 Celebracion de la fiesta de San Josep
Manyanet.

+ Oraciones.
v Cancicnes.

< Aos

+ Los tiempos litdrgicos Adviento Navi-
dad: Semana Santa, Resurreccion; Pen-
tecaostes.

Vv Antiguo  Testamento: La creacion,
Abraham, José, Janas.

cimiento de Jesus, Jesus perdido end

Templo, Bodas de Cana, la Pesca Mife

grosa, la Multiplicacion de los panesy
los peces, la Parabola de la semilla, ¢

tesoro escondido.
+ San Josep Manyanet.
+ QOraciones.
+ Canciones.

FI despertar espiritual de los - nifios dié
rente en cada uno por sus peculiaridads
proplas - que podemos comprobar al
largo de sus primeros cinco anos de Vil
es especialmente sorprendente. Facilitat
les espacios y tiempos para relaciona
con Dios nos ha permitido ver la natus
lidad con la que establecen esta relacid
y las muchas preguntas que formul
acerca de: el bien, la vida, la muerteg

dolor, la enfermedad, la alegria ... temd

gue, aunque no siempre sepan expresd
lo concretamente, preocupan a los nifd

El sentido de lo sagrado, que se les desié
la paulatinamente en estos afios, hems
visto como se manifiesta en el asomo
el silencio cuando estan en un ambitofé
ligioso, que no excluye la naturalidad @
la que se mueven en el.

Nos asormnbra la capacidad de asimilac
de las vidas de Hombres y Mujeres dd
han hecho el bien, de santos, aungé
sean lejanos en el tiempo, siempre
tengan datos concretos. Impresionaf
el nifio de cinco afos gue, emocionad
repetia “Yo soy José, vuestro hermano'al
vez gue comentaba casi hablando con
go mismo “Qué emocidn, qué bueno el
dice la Biblia que hasta flord al encontral
sus hermanos que le habian hecho dang:

| comprobado que el
un nino siga este progral
»al crecer, no pierde en &
e de su libertad, mejor
enta porque tiene la cay
a partir de un conocimie
ias concretas.

a acogida de cada mar
rama de Religién poc
ayudan al nifio a sab
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Hemos comprobado que el hecho de
que un nifo siga este programa de Re-
ligién, al crecer, no pierde en absoluto ni
un &pice de su libertad, mejor dichg, se la
incrementa porque tiene la capacidad de
elegir, a partir de un conocimiento y unas
vivencias concretas.

Tanto la acogida de cada mahana como
el Programa de Religién podemos afir-
mar que ayudan al nino a saberse bajo la

proteccion de Dios, que le quiere y que
la admiracion por lo que le llama la aten-
cion le remite con naturalidad a un Dios
Superior "Dife a Dios que repita esta puesta
de sol tan bonita, papd” le decia un nifio a
su padre ante el espectaculo espléndido
gue contemplaban juntos.
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Toda empresa de calidad, cualquier obje-
tivo que se quiera llevar a cabo precisa de
alglin elemento que le permita compro-
bar, a quien lo ha puesto en marcha, qué
se estd haciendo, de qué manera se de-
sarrolla, si hay que cambiar algo y cuales
son los resultados. Fste es en general el
papel de la evaluacion, que, desde hace
ya varias décadas, va mucho mas alla de
la mera comprobacion de resultados.

Si esto es cierto para cualquier empresa
en general, cuando se trata de la aplica-
cién de un Proyecto Educative a alumnos
de Educacion Infantil, cuyo aprendizaje

va unido a su desarrollo fisico, neuronal,

sicolégico, intelectual, social, espiritual, la
evaluacién tiene ademas unas caracteris-
ticas especiales que la hacen peculiar y
distinta de otros tipos de evaluacion.

S la evaluacien No AﬂUArA—V‘A-
& mejorar el aprendizaie, &

rAY v avtoNomis, A
reconotimients

desarrolle de  las
'Futdige.ue.iAs de cada wide,
seria mejor o practicara
porgue  Wo cumplivia  su
cometiso.

Avoreceyr

El sujeto de evaluacién es el alumno,
pero no sélo él, en su proceso de apren-

dizaje intervienen otros sujetos y otros
elementos, que deben estar presentes
también en la evaluacion: El/los maestros
que acompahnan y orientan al nifo en su
aprendizaje, la aplicacion concreta del
Proyecto Educativo, es decir los objetivos
del curriculum, las metodologfas utilize
das confluyen en el proceso evaluativoy
la familia, con la que el Colegio colaboré
en la educacion de su hijo.

En el desarrollo de los seres vivos, siem-
pre son mas importantes los procesos
que los resultados. Cuando se trata ddl
crecimiento y del aprendizaje de la per
sona humana — el ser vivo por excelen-
cia — no puede ser diferente. Porque cadz
alumno es un ser Unico, en un procesode
desarrollo cambiante, no existen dos pro-
cesos de aprendizaje iguales, por tantols
evaluacién tiene gue ser personalizads
dirigida a cada nifio en concreto.

Evaluar un nifo entre uno y seis anes
no es solo comprobar resultados d
acuerdo & unos objetivos concretos
que también lo es, evaluar es estar mu
atento al desarrollo de todo el process
educativo en cada alumno con una ft
nalidad mucho mas amplia: destaca
los logros, reconocer las posibles defs
ciencias para poder incidir en el proce
50 y actuar de manera que se mejoren
los resultados, aplicando los cambiosy
estrategias necesarios. Una evaluacion
bien hecha es capaz de prevenir pos:

es dificultades posterior
rrollo y aprendizaje del

nportante una evaluacio
ue Lawrence Stenhouse
Irmar que es la que pued
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bles dificultades posteriores en el de-
sarrollo y aprendizaje del nific. Es tan
importante una evaluacion bien hecha
que Lawrence Stenhouse no duda en
afirmar que es la que puede llevar a una
innovacion educativa.

Si la evaluacién no ayudara a mejorar el
aprendizaje, a generar mayor autonomia,
a favorecer el reconocimiento y desarro-
llo de las Inteligencias de cada nifio, seria
mejor no practicarla porque no cumpliria
su cometido. Se evalla para obtener in-
formaciones fiables que le permitan to-
mar decisiones a guien corresponda.

Aungue la evaluacion es unay, como tal,
no deberia fraccionarse, podemos desta-
car tres momentos: la inicial, la continua o
procesual y la sumativa o final.

n inicial es la que da informa-
cién al maestro sobre los conccimientos
y posibilidades del nifio al comenzar el
curso, al iniciar nuevos contenidos de
aprendizaje, al presentar un nuevo pro-
yecto. Es una buena estrategia tanto para
hacer significativo el aprendizaje a los ni-
fios como para que la maestra pueda ob-
servar la participacion, los conocimientos
previos, la facilidad de expresion, la se-
guridad de cada unc. Requiere tiempo,
observacion, capacidad de escucha, pro-
vocar una lluvia de ideas, formularles pre-
guntas abiertas que ayuden a pensar y a
expresar su pensamiento y sobre todo,
dejarles hablar, dejarles hacer ...

cvVailu

ua es la que esta atenta
atodo el proceso, la que se realiza progre-
siva y paralelamente a las distintas situacio-
nes y actividades que se producen durante
el trabajo individual y el cooperativo, en el

Evaluacion cc
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juego, en un cambio de actividad, al reen-
contrarse con sus padres al terminar la jor-
nada, en la relacion con los compafiercs. Es
la que junto con la inicial permite organizar
la practica educativa, redireccionar, cambiar,
adaptar, con el fin de potenciar el desarrollo
de todas las capacidades de cada nifo. La
observacion atenta, la documentacién ob-
jetiva, rigurosa y sistematica son fundamen-
tales para gue la evaluacion pueda sugerir
cambios para hacer mas eficaz el aprendi-
zaje y atender mejor la diversidad que pre-
senta cada nifio. Esta evaluacion es util al
maestro y muy importante para el nifo, ya
que le deja experimentar la satisfaccion de
comprobar sus pequenos o grandes logros
que le permiten avanzar.

Evaluacién sumativa o final es la que
se lleva a cabo al terminar un proceso de
aprendizaje, delimitado con anterioridad.
Indica no sélo el aprendizaje conseguido
o no por el alumno, sino sobre todo, cud-
les son las causas por las gue se ha llega-
do a este resultado.

Las tres evaluaciones, en realidad son tres
aspectos de una Unica evaluacion que
contempla momentos distintos que se
complementan.

Condiciones importantes para la validez
de toda evaluacién son: a) gue sea lo mas
objetiva posible, b) que tenga feedback
para poder ser operativa (Alicia RW. Ca-
milloni), ¢) que facilite al nifio su autoeva-
luacién, d) que oriente al maestro sobre
los cambios que deben llevarse a cabo y
e) que sea medio de perfeccionamientoy
mejora constantes.

En resumen, podriamos decir que la Eva-
luacién es un proceso dindmico, conti-

EVALUACION




nuUo y sisternatico, en el gue intervienen
el alumno, los maestros y la familia, en-
focado a optimizar la educacion de cada
los nifio, mediante el cual podemos veri-
ficar los logros adquiridos en funcion de
los objetivos propuestos, y decidir ague-
llos cambios que deben hacerse.

En el Colegio Montserrat, la evaluacion
ocupa un papel principal en el desarrollo
del Proyecto Educativo de la Educacion
Infantil, porque estamos convencidos de
la importancia que tiene para la optimiza-
cién del aprendizaje de cada nino ya que,
como dice R. Féneyroy, 1a evaluacion, por
s/ misma, produce efectos sobre el alumno
evaluado y sobre el maestro que evalla.

Todosy cada uno de los objetivos del cu-
rriculum, de las actividades que el nino
lleva a cabo durante su permanencia en
el Colegio y sus actitudes son objeto de
observacién y documentacion, de los
que queda constanciaen un registro. To-
dos los maestros/as y cuantos intervie-
nen de alguna manera en el aprendizaje
del nifo, se retnen cada trimestre 2 fin

en que se halla cafl
alumno en su Proc
de aprendizaje y &
cidir qué actuacion
llevar a cabo.

Trimestralmente, [2
tora, con palabras &
ras y comprensiog

nina de 4
tentaba e

0 de uva,

familia, en una en
vista en la que cony
tamente se valora el trimestre, se recoss
los aspectos a felicitar, los objetivos pé
el trimestre proximo y aquellas mejos
que pueden INCorporarse. Damaos mud
importancia a esta entrevista porgueps
mite, tanto al Colegio como a la fa
completar la vision del nifio que no sief
pre se manifiesta de igual modo el
ambiente familiar y el escolar.

Observar para docurnentar exige
orden de prioridades. Querer recof
lo todo llevaria al maestro mas a |2
gustia que a la eficacia y posibleme
le proporcionaria mas informacion
la necesaria. Es preciso que el maed
sepa qué quiere observar, qué infor
cién necesita y con gué medios
conseguirlo. Entre 1os diversos medl
para recoger informacion, ademas!
llamado “diario de clase” (Carmen D
Navarro), que recege situaciones, e
riencias del grupo, esta la grabacion!
alguna actividad especialmente pred
rada para ello, la presencia en unad
vidad que dirige otra maestra y [
se asiste como mero observador . (8

permit
ndizaje



5 pun-
Dnocer
ncreto

maestro encuentra sus recursos, sin
embargo, indispensakle para el uso de
cualquier medio siempre es la observa-
cién activa, fruto del interés personal por
cada nino, la vision positiva de su actua-
cion, la confianza en que puede mejorar,
la intervencion directa, poniéndose a su
lado para orientarle en alguna actividad
"Ouédate aqui, sefic, mientras lo hago,
perc no me digas nada, lo sé hacer sola” le
decia una nifia de 4 afios a su maestra
mientras intentaba encontrar las partes
de un racimo de uva, para completar un
Proyecto schbre la vendimia.

Un buen elemento de evaluacion es el
Portfolio, que permite la vision del pro-
greso de aprendizaje del nifio y del gru-
po. Distribuido de acuerdo a las distintas
Inteligencias, el Portfolio recoge algunos
trabajos: dibujos, escritos, pinturas, ... en

los gue se pide al nino que anote, ¢ dicte
a su maestra, su comentario en el que ex-
prese por qué lo ha elegido. Guardar tra-
bajos en distintos momentos del curso,
con actividades gue respondan a los mis-
mos programas, permiten ver el progreso
de cada nifo, la madurez de su reflexion,
sus habilidades y preferencias, asi como
aquellas areas en las que va a necesitar
Mayor apoyo.

Fijarse en las posibilidades de mejora del
nino, creer en su capacidad y hacérselo
saber, siempre encierra un potencial muy
grande para que el nino trate de llegar a
donde su maestra cree que puede. Cuan-
do la maestra de un nifio de cinco afios le
felicitd sorprendida de lo bien gue habia
escrito él solo un cuento de casi una pa-
gina, el nifo se limitd a contestarle ‘Tt me
dijiste que podia hacerlo”.

g=n BT o~ 01 % Il ot & r
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wol Ad nino A¢
’Z), % \[ 5 ANOS

;Quién no se ha asombrado alguna vez al
ver actuar en casa a un nifo de tres afos?
Disfruta cuando le explican cuentos y si-
gue la narracion con mucho interés, sin
tolerar que se la cambie nada, porque su
memoria es muy buena; juega entusias-
mado durante largos ratos, le encanta
que le dejen hacer cosas a 8| solo, para
demostrar sus posibilidades; se relaciona
bien, hasta tiene rasgos de humaor... 5in
embargo quien esta en un aula de Infantil
sabe que todo ello son manifestaciones
normales; que el nifio esta poniendo de
manifiesto el resultado de su crecimien-
to, gue manifiesta su autonomia que Co-
menzé cuando tenfa uno y dos anos y
que haido acrecentando en la medida en
que padres y maestros le han dado opor-
tunidades. Fisica, animica y neurologica-
mente ha crecido y lo manifiesta.

el wie es el
Protp.gouist.o. ae
su Aprendizaje

Precisamente porque conocemos  las
posibilidades de los ninos, en el Colegio
Montserrat, el nifio es el protagonista
de su aprendizaje. El estudio de su creci-
miento, de los contextos en que se desa-
rrolla, de su maduracion neurolégica Nos
ha sido muy Util para generar un marco
de conocimiento que da respuesta a las
necesidades del nifio y que estd siempre

Rol
Momme/a
Profesor/a

a dado la oportunidad
sas rutinas, que son las g
ible la adquisicién de hab
nino, y en esto No se C
ltos, gana seguridad

diferentes habitos que
a cabo simultaneamen
stintas y hay que dejars
Ingue, al principio, corrs
erlo perfectamente.

A Avtonomin
se del apres
A&Jt& tOArAr \

en el trasfondo de todos los Programe
Educativos y de las actuaciones enel aula

Es verdad que, hace tiempo, algund
maestros habfan dicho-a partir de s
trabajo en el aula y sin que se les dierd
mucho crédito-que los nifios conodat
desde los dieciocho meses y que por@
to, de alguna manera podian construirs
aprendizaje; pero después de los estudis
cientificos sobre el cerebro y desde qi
Grace Craig definié la cognicion comag
acto que engloba los procesos nada féc
les de pensar, aprender, percibir, record
y comprender, la mayoria de pedagoge
no duda en afirmar que el nifo pued
iniciar la cognicién, en colaboracion @
las experiencias que familia y colegio
aportan, especialmente en la etapa qu
Piaget definié de la “inteligencia intue
va" la que va de los 2 a los 7 anos. A et
edad, el nino puede comenzara constrl
su propio conocimiento. Juega un papé
muy importante en estos primeros ana
la memoria, que se manifiesta muy act
va en el nifo y que le permite aprendd
muchos procesos desde las experiend
recordadas.

hébitos se adquierel
ion de actos; la puntus
cada dfa a la hora e
uetes es el resultado «
una y mil veces, cu
r y de haber esper:
gue lo haga; poner:
mochila, se adquiere
rmite que lo haga,
partir los baberos en
s companeros de cla
de haberlo encon
ifio diferentey de h
las pistas adecuadz
gue en el reparto.

Nsigue su autor
lual, cuando se le
0s adecuados. La
jarle que haga €
les que puede hz
ar por las relaciol
liares, diarios con
tirse... desde QL
e los doce mes
que me deje cor

La autonomia es la base del aprendiz
durante toda la vida. Si el nino es Capa
de llevar a cabo un proceso tan comp
jo como el de la cognicion, se debe,
duda, a que ha ido adquiriendo progres
vamente su autonomia. Es fundament
para ello que desde los doce meses




le haya dado la oportunidad de asimilar
diversas rutinas, que son las que le hacen
posible la adguisicion de habitos concre-
tos. El nifo, y en esto no se diferencia de
los adultos, gana seguridad cuando ad-
quiere diferentes habitos que le permiten
llevar a cabo simulténeamente actuacio-
nes distintas y hay que dejarselo compro-
bar aungue, al principio, corra el riesgo de
no hacerlo perfectamente.

Ca avtovemia es (A
base del A.P\r‘e.uclizé.je.
auranvte toda (A vida

Todos los habitos se adquieren a partir de la
repeticién de actos; la puntualidad es fruto
de llegar cada dia a la hora exacta; recoger
los juguetes es el resultado de haberlo re-
cordado una y mil veces, cuando termina
de jugar y de haber esperado paciente-
mente a que lo haga; poner y sacar sus co-
sas de la mochila, se adguiere cuando cada
dia se permite gue lo haga, sin impacien-
tarse; repartir los baberos en el comedor a
todos los compafieros de clase se consigue
después de haberlo encomendado cada
dfa a un nifo diferente y de haberle propor-
cionado las pistas adecuadas para que no
se equivogue en el reparto.

El nifio consigue su autonomfa de ma-
nera gradual, cuando se le proporcionan
los medios adecuados. La mejor estrate-
gia es dejarle que haga él solo aguellas
actividades que puede hacer; es bueno
comenzar por las relacionadas con ac-
tos familiares, diarios como lavarse, co-
mer, vestirse... desde que es capaz, y
lo es desde los doce meses. “Seno, dile a
mi mamd que me deje comer solo, no me

deja y yo ya sé" le decia un nifo de veinte
meses a su maestra. Y tenfa toda la razon,
en el colegio no solamente comia él sin
ayuda de nadie, sino que ademds ayuda-
ba a poner la mesa muchas veces. Haber
automatizade la capacidad de caminar
con seguridad vy a la vez llevar con sus
manos un plato, le permitia realizar las
dos actividades simultaneamente y con
toda naturalidad. Era la mama la que lo
vela demasiado pegueno.

-—

Entre las activicades que a los nifios les
gusta llevar a cabo no hay duda de que
ocupa un papel primordial el juego. El
juego es una de las actividades especifi-
cas de los nifios que les permite el apren-
dizaje del sentido de la realidad, que les
facilita la manifestacién de sus iniciativas
y que les ayuda a desarrollar su autono-
mia. El juego entrena para la vida. Para
el nino, el juego es una actividad natu-
ral; la gran ventaja es gue es una activi-
dad radicalmente creadora, promotora
de libertad, generadora de autonomia y
esencial en el desarrollo y configuracion
de su personalidad. Bien decia Bruner, al
referirse a lo que él llama "andamiajes del
aprendizaje’, que los mas eficaces son los
que se presentan como juego.

ROL ALUMNO/A PROFESOR/A




El juego simbdlico, para el que todo nifio
esta preparado desde los primeros anos,
tiene un valor fundamental como nexo
conformador de la vida intelectual, social
y afectiva del nifo y ademas le permite
un buen desarrollo lingdistico y mate-
maético-como se demuestra en los pro-
gramas de lectoescritura, expresion oral
y matematicas-. El juego es también un
lugar nato de autorrevelacion personal,
por ser el marce natural en el que el nifio
se constituye y se manifiesta y, por otra
parte, el juego puede ser una ayuda efi-
caz para ayudar a corregir algunas disfun-
ciones de la vida social del nifio.

La educaciéon siempre tiene que tener un
caracter interactivo, queda muy lejos a opi-
nion de gue el nino es solamente un sujeto
pasivo sobre el que el maestro imparte co-
nocimientos. Porque el nifo es protagonista
de su aprendizaje es por lo que en el Colegio
Montserrat desarrollamos la pedagogia de
la escucha, la mejor manera, la mas idénea
para conocer las capacidades de los nifios y
poderles ayudar a desarrollarlas.

Ca educacién siempre
tieve que tever uv
cavrieter wteractive

Se trata de una escucha-como decia Loris
Malaguzzi -activa en el maestro, es decir,
la escucha que reguiere una tension im-
prescindible para quien, con curiosidad,
quiere aprender, para poder maodificar y
mejorar sus costumbres didacticas. La es-
cucha va intimamente unida al respeto.
Escuchar al nifio exige un profundo res-
peto a la que podriamos llamar “cultura
de la infancia’, a sus ritmaos, a su tiempo.

:@ﬁpaces de actuar con c

Escuchar al Vo exige
adultos, de expresarse

un profunde respete
& & gue podriamos
llamar “coltora de (&
iancia’, A sus ritmes,
& su tiempo.
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Escuchar a los nifios tiene mucho que ver
con creer en sus potencialidades, con to-
mar en serio sus posibilidades de cons
truir hipétesis, con valorar la expresién de
sSus sentimientos; en resumen, con estar
convencido de que cada etapa de su ce-
cimiento es digna de ser respetada y acom
panada. Cuando el nifo se siente escucha
do al expresar sus teorfas o interpretar de
determinada manera un problema, se sien
te reconocido como alguien, desde su in-
tuicion, desde su capacidad de expresarsea
través de los diferentes codigos que mang-
ja. De este modo el nifio genera confianz
en si mismo y ve legitimada su posibilidad
de expresarse, de confrontar lo que pienss
en un didlogo. El didlogo es el que | llevad
ala comprension de st mismo y de los otros
porque le facilita conocer lo que los demds
piensan y expresan y, al mismo tiempo, i
hace tomar conciencia de gue él es capa
de poner a prueba sus ideas, sus distinis
formas de imaginar al comunicarlas al ot
Una buena manera, sin duda, de ayudard
desarrollo de las Inteligencias Interpersond
e Intrapersonal del nifio.

Mo le gustaba afirmz
Zzi: “Las cosas de los 1
s se aprenden solo d

dos nos gusta compr
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La pedagogia de la escucha tiene su base
en el convencimiento de que los nifgs
son espiritus activos, exploradores natos,
dispuestos a trabajar por medio de pre
guntas sobre temas durante seman
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capaces de actuar con companeros y con
adultos, de expresarse en diversos len-
guajes e incluso de inventarse algunos.

“Mi abuelo me ha dicho que el sol dice qué
hora es” le decia en el Atelier del colegio,
un nifio de cinco anos a suamigo, que no
tardd en contestarle "y jqué pasa cuando
estd nublado?”; “nada, porque tiene reloj’. ..
le contesté molesto. Sin embargo, insistio
al poco rato, con aire triunfal "y ademds
me ha dicho que las estrellas, cuando es
de noche, también lo indican”. ";Qué es la
hora?’ preguntd un nifio de cuatro anos
que estaba trabajando con plastilina a
su lado. "jQué va a ser! Pues las doce... las
cuatro..” contestd un cuarto amigo que
trabajaba con ellos. De pronto, el que ha-
bia hecho la primera pregunta se dirigi¢
a la maestra “;Podemos hacer un reloj?, se
lo pondiria a los pdjaros porque ellos no sé si
saben a qué hora han de cantar’....

Como le gustaba afirmar a Loris Mala-
guzzi; “Las cosas de los nifios y para los
nifos se aprenden sélo de los ninos”

A todos nos gusta comprobar lo que he-
mos aprendido. ;Como se le hace evidente
al nifo lo que va aprendiendo? Es verdad
que lo que la maestra y la familia le expli-
citan es una buena fuente de informacion
para que el nifio reconozca su aprendizaje,
sin embargo, hay un instrumento que se
lo hace visible al nifio directamente por-
que le permite recoger la secuencia de sus
trabajos, junto con su reflexion. El Portfo-
lio-cuyo autor es el mismo nifio-es este
instrumento que le facilita ser también el
protagonista de la comprobacion de su
aprendizaje, sin excluir la necesaria cola-
boracion de su maestro que, junto con él,
selecciona el contenido del mismo.

el Partfclio-wjo avtor
es el mismo Niko-es
estednstiruments que
le Cacilita sev tambien
el protagedists de la

c.omprolomiéu ae su
rprendizaie

;Como y cuando hacer el Portfolio? En
el Colegio Montserrat, desde que el nifio
comienza en el aula con un ano, la maes-
tra guarda sus trabajos mds significativos,
junto a fotograffas, grabacicnes de video,
algunos hechos concretos, en un didlogo
con el nifno que le explica, a su manera, por
qué prefiere unos y no otros. Comienza el
contenido de su Portfolio. La carpeta que
guarda esta documentacion la recibe la
maestra del aula de dos afos, que va com-
pletando, siguiendo el mismo esquema:
trabajos, dibujos, fotografias, trabajos en el
atelier, grabaciones... De un cursc a otro se
incrementa el material guardado hasta que,
al terminar la Educacion Infantil, la maestra,
con cada nifo, repasa todo el contenido-al
gue a veces se incorpora algun trabajo, al-
guna experiencia hechos en familia-en un
didlogo que no se limita sélo, como en los
Cursos anteriores, a la seleccion del conteni-
do, a partir de su reflexién puntual, sinc que
le hace posible al nifo la vision de conjunto
de su aprendizaje, su progreso, y la explici-
tacion de sus comentarios, experiencias y
preferencias. De la misma manera gue no
hay dos nifios iguales en sus caracterfsticas
y en el proceso de su aprendizaje, nunca
hay dos Portfolios iguales. La evolucion del
trazo, a partir de un afno hasta cumplir los




cinco; el proceso de su escritura, la graba-
Cion de sus comentarios mientras experi-
mentan cualguier hecho, todo es materia
del Portfolio junto a los comentarics del
nino v alguna observacion del maestro.

Una vez seleccionado el material con los
comentarios y reflexiones, se graba a cada
ninoen un CD quelleva a su casa. Un verda-
dero tescro para el nifo, para el maestro v
para su familia, porgue al recoger momen-
tos, trabajos, datos significativos de los cin-
co primeros afos del crecimiento del nifio
en el Colegio pone también de manifiesto
el desarrollo de sus distintas Inteligencias.

A efectos practicos, el Equipo de Do-
centes de Educacion Infantil del Colegio
Mantserrat ha elabhorado un indice orien-
tativo gue puede ayudar en el momento
de decidirse a que cada nifio tenga su
Portfolio, que recoja lo mds significativo
de su Etapa de Educacion Infantil.

El Indice contiene los siguientes
apartados:

La presentacién personal, que comienza
con una presentacion escrita por los pa-
dres del nifio cuando éste tiene un afo y
que se amplia en cada curso con algunas
fotografias de la historia del nifio; el oficio
de uno de los miembros de su familia, me-
diante fotografia y narracién del propio
nifo; y culmina, a los cinco afos, con un
mapa mental de presentacion, hecho por
el nifio. Primeras manifestaciones del de-
sarrollo de la Inteligencia Corporal-Cines-
tésica y que de alguna manera le facilitan
también del desarrollo de la Inteligencia
Intrapersonal.

El cuerpo humano y su reconocimiento
ocupan un papel importante en la Educa-

cién Infantil. Por esto en el Portfolio se reco-
gen los trabajos hechas por el nifia comen-
zando por algunas grabaciones en video
de cémo se mueve durante su primer
afo en el aula, en el patio, en el comedor,
mientras lleva a cabo el programa fisico. Se
incluyen también el esquemna corporal que
ya ha comenzado a dibujar, su autorretrato,
trazado después de ver los de los grandes
pintores, y un Proyecto de Comprension
sobe el cuerpo humane. Porque permite
gradualmente conocerse uno mismo y co-
nocer a los demas manifiesta el desarrollo
de la Inteligencia Interpersonal.

La observacion del trazo, desde los ga-
rabatos gue el nifio hace con dos afios,
pasando por la grafomotricidad, la evolu-
cion de la escritura de su nombre y |a es-
critura libre son un buen indicativo de Ia
evolucién del procesc de la escritura en
cada nifio gue recoge su Portfolio.

La expresion oral se refleja a partir de dife-
rentes grabaciones gue van desde las pri-
meras palabras del nifo, la exposicidn oral
del cuento viajero que el nifio de dos afos
explica a sus compaferos, hasta la expo-
sicién de un Proyecto de Comprensién,
conseguida a los cuatre anos y la lectura
en dos momentos del curse, cuando el
nino tiene cinco anos. Son dos apartados
que, junto con el siguiente, permiten ver
la evolucién de la Inteligencia LingUistico-
Verbal, ademds de la Naturalista reflejada
en su preferencia por el contenido de los
temas de los diferentes Proyectos.

La adguisicion de la expresion oral en len-
gua inglesa se manifiesta con algunas gra-
baciones en video en las gue se comprue-
ba que el nifio comprende perfectamente
y ejecuta las instrucciones que recibe en

inglés, los juegos con los di
algunas manifestaciones @
del programa lector hasta
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inglés, los juegos con los diferentes colores,
algunas manifestaciones de la adquisicion
del programa lector hasta que, a los cinco
afos, se incluye la grabacién que cada nifio
hace al presentarse a si mismo en inglés.

La intuicion de la cantidad que el nifio tiene
desde su nacimiento, queda reflejado en el
Portfolio con las grabaciones gue manifies-
tan como explicita estas nociones junto con
los cuentos del “pais de vainilla y chocolate”
de los que el nifio disfruta en el aula cuan-
do tiene un ano. Las grabaciones de cémo
cuenta con las manos y reconoce las distin-
tas piezas del ajedrez por medio de mario-
netas, las seriaciones y el baile de los peones,
el conocimiento progresivo de la geometria
que completa a los cuatro arfios con los mo-
vimientos del pedn, la torre y el alfll, mues-
tran sus avances en el programa matemati-
co junto con los trabajos y grabaciones de
sus conocimientos de probabilidad y el mo-
vimiento del caballo que lleva a cabo a los
cinco afos. Son manifestaciones explicitas
de como crece su Inteligencia Matematica.

El Portfolio contiene también lo que el nifio
consigue en el desarrollo del Programa
Artistico. Este apartado del Portfolio Inclu-
ye grabaciones de las danzas y la musica
en los dos primeros afos del nifio, su pri-
mer contacto con el violin y sus progrescs
tanto en tocar este instrumento como en
el programa de musica en general junto a
la seleccion de algunos trabajos llevados a
cabo en el Atelier. Todo ello es una muestra
representativa del desarrollo de las inteli-
gencias Visuales-Espacial y Musical.

Conocer el proceso de aprendizaje de un
nifo, a partir de la comparacion entre tra-
bajos parecidos a lo largo de tres, cinco
cursos, revela al nifio su progreso, aungue

vecopilar los trabajo
de 6o porkolic, es

un buen e jercicio

| metacoguitien gue le
| e

a veces no se lo cree"Este garabato no lo he
hecho yo', le decia muy seguro a su maes-
tra un nifo de cincoe anos, mientras con-
templaba algo que él habia hecho cuando
tenia tres afos!jEstd muy raro. ..!I" El conte-
nido del Portfolic no sélo es valioso para
el nino, porque contiene de alguna mane-
ra su “historia’, sino gue también ofrece al
maestro una documentacion muy signifi-
cativa gue le permite conocer mucho me-
jor a su alumno, ya que no parte solo del
resultado-que puede mostrarse a veces
poco satisfactorio-sino del camino recorri-
do por el alumno en todo el proceso y de
su capacidad de mejcra demostrada.

El conacimiento de todas las posibilidades
que tiene un nifo desde su primer afo de
vida es el que permite que en el centro de
todos los Programas de la Educacién In-
fantil éste tenga un papel activo, en la me-
dida de sus posibilidades, que le permite
ser protagonista de su aprendizaje.

x4/
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Independientemente de que la sociedad
a veces la valora y otras la ignora, la pro-
fesién de Maestro es de las mejores que
puede ejercer una persona.

En su etimologfa, “magister’, del latin,
parte del concepto “Magis’, gue significa
‘mas" y del verbo “stare” esto es "mante-
nerse en pie, erguido, firme, mas alto”
asi el maestro, segun la etimologia lating,
era aquel gue sabfa mantenerse erguido,
habia alcanzado un mas alto grado de
conocimiento, experiencia y competen-
cia y por tanto podia transmitirlo a otros.
Sin embargo, los romanos llamaban “pe-
dagogo”al guia, al que ponfan en casa, al
lado del hijo, para gue le orientara, le fa-
cilitara las tareas intelectuales, le ayudara
a encontrar la mejor manera de ser y de
actuar. El maestro de Educacion Infantil
debe reunir en si mismo las cualidades
descritas del buen maestro y el buen pe-
dagogo. Ademas de conocer muy bien
a los alumnos a quien va a dirigirse, res-
petarlos, confiar en sus posibilidades y, lo
gue es mds importante, guererlos.

Los Programas descritos en este libro son
excelentes marcos de referencia, funda-
mentales para trabajar hoy en un aula
de Educacion Infantil, pero como todas
las buenas herramientas, requieren de al-
guien que sepa utilizarlas. Es necesario un
buen maestro que sienta la necesidad de
su formacion permanente y crecimiento
personal, sin que le dé miedo el cambio.

Rol

Momo/a

- Profesor/a

JCémo debe ser el perfil del maestro de
Educacion Infantil, un Maestro de Inteligen-
cias Multiples, en el Colegio Montserrat?

El maestro gue
recodoce sus
fortalezas podra
sitvarse | slempre
dende susZhabilidades
le permitan el mejor
resvltade

Partimos de un requisito previo; en un
Centro donde se trata de facilitar el ma-
yor nimero de oportunidades y estimu-
los para que cada alumno consiga poner
en accién sus Mdltiples Inteligencias, ha-
ciendo crecer aquellas que ya son sus for-
talezas y ayudando a las mas débiles, un
maestro, una maestra, debe comenzar por
reconocer cuales son las suyas, de mane-
ra que, concciéndose bien, pueda hacer
mas eficaz su accién educativa. Desde la
antigua Grecia, conocerse a uno mismo
estd en la raiz de todo conocimiento.
maestro que reconoce sus fortalezas po-
drd situarse siempre donde sus habilida-
des le permitan el mejor resultado. Seria
estéril y llevaria consigo mayer desgaste,
pretender priorizar aquellas Inteligencias
que son sus debilidades. Pero no basta
con reconocer las propias fortalezas, es

importante trabajar para
vez, procurar identificar a
las gue, precisamente a ¢
podriamos llamar “una a
lectual, podrfan provocar
cia paralizante. Un maestr
guiendc en su dia a dia p:
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importante trabajar para mejorarlasy, ala
vez, procurar identificar aquellas areas en
las que, precisamente a causa de la que
podriamos llamar “una arrogancia” inte-
lectual, podrian provocarle una ignoran-
cia paralizante. Un maestro ha de ir consi-
guiendo en su dfa a dfa pasar de un buen
rendimiento a un rendimiento excelente.

Ademds de conocerse, debe estar muy
atento para que se pueda formar una vi-
sién integral de cada nific y ha de ser ca-
paz de llevar a cabo una reflexién periodi-
ca sobre su préctica educativa. Reflexion
que le permitird analizar, valorar, buscar
nuevas estrategias que mejoren constan-
temente su actividad en el aula. Recoger
estas reflexiones y guardarlas (Documen-
taciéon pedagogica) constituye, tanto
para él como para el mismo Colegio, un
documento de gran valor.

Un maestre ha de ir
consiquiends en su
dia A dis pasar de
o buen rendimiento
A UN rendimiento
excelevte.

Cuestionarse habitualmente unc mismo
con preguntas como jQué soy: lector u
oyente? ;Cémo aprendo: tomando no-
tas, escribiendo, repitiendo en voz alta,
haciendo? ;Me gusta trabajar solo o tra-
bajo bien con los otros? ;Cudndo soy mas
eficaz, si trabajo de manera estructurada,
temporalizada, previsible, o bajo presion,
a Ultima hora? ;Cuando soy mas eficaz,
tomando decisiones o aconsejando?...

puede ser una buena estrategia para co-
nocerse mejor, poder optimizar las cua-
lidades gue posee, y decidir que quiere
mejorar. Todo maestro deberia ser capaz
de concretarse a si mismo qué clase de
profesor quiere ver mafiana, cuando se
mire al "espejo’, porque serd el resultado
de lo que haga hoy.

Ca i1dentificacién con

el Colegic es o gue

geners en el maestro
el sentide de

?ertaueuaiﬁr

La unidad de la persona hace que, junto
con los conocimientos y actitudes, vayan
parejos los valores. El maestro que trabaja
en el Colegio Montserrat debe conocer
los valores de la Institucién en la que va
a llevar a cabo su docencia y tendra que
comprobar si sus valores son compati-
bles con los del Centro. Lo ideal es que
se identifiquen, pero basta que estén
proximos, para que se respeten y puedan
coexistir pacificamente.

La identificacién con el Colegio es la que
genera en el maestro el sentido de per-
tenencia, que le hard sentirse parte del
Colegio, no sélo un trabajador mas, v le
llevard a preocuparse por incrementar la
excelencia del mismo mediante sus apor-
taciones. Plantearse de esta manera la la-
bor docente siempre beneficia al maes-
tro porque le hace crecer como persona
y como profesional.

Una de las riquezas de un Colegio es la
cantidad de relaciones que facilita. A par-
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tir de todas las posibilidades que ofrece
trabajar con otros, es responsabilidad del
maestro no sélo conocerlos, comprender-
los y aceptar gue tienen una individuali-
dad igual que la suya, sino también asumir
la responsabilidad de la comunicacion, es
decir, interesarse por conocer el trabajo
de los demas, valorarlo y compartirlo. To-
das estas actitudes generan la confianza,
que es la base indispensable para labuena
marcha de cualquier organizacion.

En resumen, cuando el maestro sabe ges-
tionarse a si mismo, reconoce y se trabaja
sus puntos fuertes, contrasta sus valoresy
se identifica cada vez més con el Colegio,
ademés de optimizar sus relaciones, esta
en el camino de conseguir el éxito, que
va mucho mas alld gue la mera ausencia
de fracaso.

El maestro
también APV‘&»JA&

El maestro también aprende. Tanto para
transmitirselo a sus alumnos como para
utilizarlos él mismo, el maestro dispone
para su formacion permanente de los
que podriamos denominar los principios
de toda metodclogia, que se pueden re-
sumir en tres; Estimulo, Conversacion y
Comprensién. No hay mejor ayuda para
aprender que estar atentoala realidad, es
la que emite mejores estimulos tanto en
el aula como fuera de ella; si el maestro le
anade la conversacién, el gozo de escu-
char y hablar, de plantear preguntas, de
permitir la correccion, que ensanchan el
propio horizonte, estd en el camino ade-
cuado para la comprension y por tanto
para crecer en sus conocimientos.
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eresante.
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Uno de los objetivos del maestro en
aula, posiblemente el mas importante
es hacer pensar a sus alumnos y hacerlos
disfrutar. Puede conseguirlo de muchd
maneras, sin embargo una de las maséft
caces por la comprobacién de sus restk
tados y por la estrecha relacion que tie
con los circuitos neuronales que se fo
man en el cerebro humano al sequir esté
proceso, es la que trata de seguir el e
quema gque Margal Moliné expresa end
lioro “La pedagogia de la publicidad” T
son los elementos fundamentales de esté
proceso interactivo: La incertidumbre §
inferencia y el descubrimiento. Si el maes
tro, al iniciar cualguier tema, comienz
por generar en el alumno sorpresa, ince
tidumbre, desconcierto captara facilmett
te su atencién y provocara que empled
a buscar por su cuenta los elementos g
le faltan para comprender; es dedif, i
tratando de encontrar inferencias, GUeR
permitan encontrar ‘lo que no se le ha i
cho, que le permitan llegar, por si mismi
al descubrimiento. Nada le gusta tantod
un nino como ser el autor de sus grancé
o pequefos descubrimientos, pero &
que ademés, el interés, el gusto y la s
faccion del descubrimiento producené
suS neuronas una descarga neurotanss
sora tal, que hace que su descubrimient
guede fijado en su memoria. La memok
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humana es selectiva, recordamos lo nue-
Vo e interesante.

Uno de los mejores recursos de que dis-
pone un maestro para generar en el nino
la incertidumbre es el uso de las figuras
retdricas del lenguaje que, de una u otra
manera, estan presentes en todas las cul-
turas. La ventaja de la figura retérica, ya
se trate de la metéfora, de la personifica-
cién, de la hipérbole, la ironia o la parado-
ja, es que por si misma llama la atencion,
despierta la incertidumbre. Decirle a un
nifio “El mar de sus ojos..." es provocarle
el desconcierto. El nific sabe lo que es el
mary reconoce 1os 0jos pero lo que aca-
ba de escuchar, le genera incertidumbre:
‘No cabe el mar en los ojos” "El mar es muy
grande, el ojo pequerio. "En los dos ojos el
mar... moja toda la cara”... la estrategia
del maestro consistird en ir facilitando
en cada nifio el proceso de pensamiento
hasta gue pueda llegar a la inferencia, a
la busqueda de solucion. "Bl mar estd en
la tierra... los ojos en la cara. .. el mar tiene
color, los ojos tienen color’. .. hasta que lle-
guen a su descubrimiento, con el entu-
siasmo gue le hace exclamar triunfante:
"iYa lo sé! Tienen el mismo color”. Decir a los
nifos: “El sol, sonriente, despide a la luna
cuando llega por la mafiana”es una perso-
nificacion gue despierta el desconciertoy
en seguida suscita comentarios en busca
de alguna pista que les pueda llevar a la
inferencia adecuada. El nifio sabe lo que
es el sol y la luna, conoce el significado
de las palabras, "Yo llego al colegio, pero;el
sol.? Mi madre sonrfe, t también sonries,
maestra, pero el sol... *, lo gue le sorpren-
de es que el sol se despida, que llegue. ..
gue sonrfa... no le encajan estos proce-
sos que €l sf puede hacer, pero la luna y
el sol estd convencido de que no pueden.

Dejar gue cada uno busque explicacio-
nes que le convenzan, insinuar caminos,
sugerir posibilidades, respetando siem-
pre el proceso peculiar de cada alumno,
es el papel del maestro que permitird a
cada nifo hacer su descubrimiento, que
puede ir desde “ef sof estd mds amarillo y
con mds rayos, contento porque es el pro-
tagonista el dia” como expresd emociona-
do, gritando, un nifio de cinco afios hasta
la mesurada conclusion de una nina de
la misma edad que pregunté “;esto quiere
decir que después de la noche viene el dia?"

Para este itinerario la mejor compania
son las muchas y ricas actividades que
ofrecen las Inteligencias Mdltiples, que
ademas permiten y fomentan |z Interdis-
ciplinariedad.

Quedaria incompleto el rol del maestro si
no subraydramos la necesidad que tiene
de haber adquirido una buena competen-
cia emocional. La capacidad de reconocer
sus emociones, de las de sus companeros
de claustro y de sus alumnos, y la habilidad
para saberlas manejar le son indispensa-
bles tanto para detectar situaciones nue-
vas y saber resolverlas, como para adap-
tarse eficazmente al contexto, optimizar
el rendimiento escolar de sus alumnos y
conseguir mayor nivel de satisfaccion y
bienestar tanto en sus alumnos como para
él mismo. El estudio de las emociones, la
forma de incidir en ellas, sus ventajas e
inconvenientes necesitarian  dedicarles
un libro entero; sin embargo, es bueno
recordar que para un maestro en el aula
es fundamental trabajarse en sf mismo y
en sus alumnos la resiliencia, entendida
como la capacidad de superar situaciones
adversas, saliendo fortalecido de la expe-

riencia. Saber transformar lo negativo en
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positivo, minimizar los efectos nocivos de
la adversidad, son capacidades gue parten
del convencimiento de que la persona
humana tiene recursos para resolver las
situaciones por adversas que sean. Traba-
jarse la resiliencia le ayudara a solucionar
las dificultades que le aparezcan a lo largo
del cursoy le ayudara a conseguir también
en los alumnos una alta tolerancia a la frus-
tracion.

A la creemcia
demasiado
3&9&.\"#&2A§A Jde gue
' » ha de
mente
hay gue

© gue. si
algpien necesitia
estar bien
iformade es
Pre.o_iSArMe.Ute N
maestro

A la creencia demasiado generalizada
de gue un maestro ha de conocer sola-
mente pedagogia, hay que recordar gue
si alguien necesita estar bien informado
es precisamente un maestro. No le basta,
para desempenfar bien su cometido, sa-
ber de pedagogia y conocer los progra-
mas curriculares, que debe conccerlos
bien, un maestro ademas ha de mostrar
interés por otros muchos temas, ha de
leer acerca de historia, literatura, ciencia,
\ | / politica, porque educa a sus alumnos des-
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de la vida vy para la vida y son muchos los
aspectos y circunstancias gue rodean la
vida de un nifo y que inciden en el aula,

Precisamente porgue el maestro debe ayu-
dar al nino a desarrollar todas sus capad-
dades, el maestro del Colegio Montserrat,
independientemente de su posicion per-
sonal, debe ser capaz de facilitar al nifo
conocimiento de Dios, su posibilidad de
relacién con El'y ha de proporcionarle crite-
rios que le permitan orientarse ante la vida
y la muerte. De la misma manera que a un
nino le podemaos vy le debemos hablar de
ciencias, de arte, de investigadores, artistas,
sabios, de la Naturaleza, seria faltar a unode
sus derechos si no le habldramos de Dios,
Ademas de impartir en el aula el Programa
de Religion, para hablar de Dios a los nifios,
para hacérselo connatural, el maestro cuen-
ta con muchas recursos que ofrece |a vida
diaria. Es cierto que hablar de Dios es hablar
del Invisible que esté presente, sin embargo
al nino no le ofrece gran dificultad ésta que
podrfa ser aparente contradiccion. Tiene
muchos ejemplos el maestro para acercar
al nifo a la seguridad de que Dios estd, aun-
que no lo vea. ;Qué mama no ha jugade
con su hijo de meses a esconder un dedo
para hacerlo aparecer inmediatamente
con gran satisfaccion de los dos? El nifio
esta acostumnbrado a saber y sentir que su
Mama esta en casa, aungue ne la vea por
gue esta en otra habitacién, sabe que su
compafero de aula no ha dejado de exis
tir, aungue no haya venido a clase muchos
dias, “No quiero este arroz hoy... no sabed
arroz, bueno si es arroz pero no..." le decla
en el comedor un nifo de cinco anos ast
maestra; el cocinero habia clvidade la sal. A
hablar de Dios a los nifios, ademas de que
esta, aunque es Invisible, el maestro ha de
ayudarles a comprender que es diferente

que es Otro. Dispone de la
muchas comparaciones me
les siempre ha de termina
Dios es més. Partir de la ex
conocido por el nifio, para d
ra, ‘desorientarlo’, le va a pe
el interés por “descubrir"a D
la cercania de Dios que no
la referencia a las vivencias c
rido que posee el nifio; la ir
concepto de lo diferente,
mediante imagenes, las vis]
la iniciacion a relacionarse ¢
la oracion sencilla, con la se
siempre escucha; la referenc
Za, obra de Dios; la explicac
parabolas del Evangelio-vel
de arte de la pedagogia-; las
litdrgico. .. El reconocimient
za del nifio, creado a ‘image
de Dios" llevara al maestro a
chos recursos para hablarle
habita desde siempre en e
corazon.

Son muchas las iniciativas,
SUrSOs que un maestro ger
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que es Otro. Dispone de la posibilidad de
muchas comparaciones mediante las cua-
les siempre ha de terminar diciendo que
Dios es mas. Partir de la experiencia de lo
conocido por el nifo, para de alguna mane-
ra, "desorientarlo’; le va a permitir fomentar
el interés por "descubrir”a Dios. Hablarle de
la cercania de Dios que nos quiere, desde
la referencia a las vivencias de sentirse que-
rido que posee el nifo; la introduccion del
concepto de lo diferente, de lo sagrado,
mediante imagenes, las visitas a la capilla;
la iniciacién a relacionarse con Dios, desde
la oracién sencilla, con la seguridad de que
siempre escucha; la referencia a la Naturale-
za, obra de Dios; la explicacion de algunas
parabolas del Evangelio-verdaderas obras
de arte de la pedagogia- ; las fiestas del afic
litdrgico. .. El reconocimiento de la grande-
za del nifio, creado a “‘imagen y semejanza
de Dios'llsvara al maestro a encontrar mu-
chos recursos para hablarle de Aguel que
habita desde siempre en el fondo de su
corazon.

Son muchas las iniciativas, soluciones, re-
Cursos gue un maestro genera dentro de

su aula a lo largo del gjercicio de su ma-
gisterio; la técnica hoy ofrece muy bue-
nos recursos para disponer de todo ello
a la vista en un PLE (Entorno Personal de
Aprendizaje). Un Ple es un “espacio” que
permite al maestro acceder, afadir, con-
figurar, colgar, manipular elementos digi-
tales de sus experiencias de aprendizaje
continuo. Podriamos decir que se trata de
una buena combinacién de herramientas
y procesos formales e informales que el
maestro utiliza habitualmente para reco-
ger informacién, reflexionar sobre ellay
mejorar, Acostumbra a tener tres dreas
diferenciadas que se interrelacionan: el
area donde queda recogida toda la in-
formacion, otra area contigua, donde la
informacién es procesada y finalmente
alli donde estén las actuaciones con lo
aprendido, tanto las planificadas soélo,
como las ya llevadas a cabo.

Hemos citado la Documentacién como
una herramienta de vital importancia
para la creacion de una practica pedago-
gica reflexiva, pcrque creemos que res-
ponsabiliza al maestro de crear sus pro-
pios significadosy de tomar las decisiones
adecuadas a partir de lo que sucede en el
aula. En este sentido la documentacion
va mas alla de la mera chservacion del
alumng, trata ademas de ver y compren-
der cémo es y qué consecuencias tiene
el propio trabajo pedagdgico en la prac-
tica. Todo el material recogido a partir de
lo gue los nifos hacen y dicen es de al-
guna manera lo que da forma al trabajo
pedagdgico, es el contenido que permite
al maestro, por si mismo y en dialogo con
sus compafieros, llegar a una reflexion ri-
gurosa, metodica sobre su trabajo. La Do-
cumentacion precisamente porque pue-
de guardarse y permite volver a ella en
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El Portlolic del maestro, elaborade a lo
large de sus aNos de docencia, es un

buen ivstrumento

gue le .Pe.v-Mite. (A

reflexién sobre su magisterio, sobre el
proceso de su actuacion en el aula, Y les

resvltades

cualguier momento, permite la reflexién,
la confrontacién, el didlogo a partir de la
realidad observada. En este sentido, la
Documentacion es también un proceso
de aprendizaje para el maestro porque
contribuye a la autorreflexion a la vez que
le pone de manifiesto cdmo es profesio-
nalmente. Cuanto mayor y mas concreto
sea el conocimiento y la conciencia que
un maestro tiene de su practica pedagé-
gica, mayores seran también sus posibi-
lidades de crecimiento, de cambio, de
exploracion, de compromiso.

obtevides.

Gracias a la implicacién de todos los que
forman la Comunidad Educativa, des-
de hace mas de diez afios, el Colegio
Montserrat ha pasado de ser un colegio
que ensefa a ser un Colegio 2.0, que
aspira a ser Colegio 3.0. De un aula que
aprende ha pasado a ser una Escuela que
aprende vy estd abierta a llegar a ser una
Comunidad que aprende.
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Los objetivos, el orden de prioridades,
la buena gestion del tiempo, la argui-
tectura, la distribucion de los espacios
de trabajo, entre otros, son elementos a
tener en cuenta siempre gue se guiera
llevar adelante cualqguier proyecto, aun-
que se trate solo de un proyecto puntual
para uno o varios sujetos. Si se trata de
la organizacion de un Centro Educativo,
por su complejidad, no sdlo han de estar
muy presentes los citados elementos,
sino que han de ser estudiados deteni-
damente y llevados a la practica de tal
manera que permitan un buen desarro-
llo y mejores resultados. La organizacion
especifica de un Colegio ha de ofrecer
las mejores condiciones para gue se
pueda llevar a cabo la labor educativa,
de acuerdo a su Proyecto.

la Educacion Infantil en el Colegio
Montserrat forma parte del Proyec-
to Educativo total del Centro. El hecho
de gue aprendan en el mismo Colegio
alumnos de Infantil, Primaria, Secundaria
y Bachillerato ofrece muchas ventajas. El
crecimiento en el mismo Centro, la cer-
cania de companferos de edades dife-
rentes, la posibilidad de que interaccio-
nen alumnos mayores con los pequefos
son aspectos positivos que enriguecen
el aprendizaje y permiten una linea de
continuidad.

Aunque tratamos de que todo el Cole-
gio tenga un ambiente de serenidad,

de paz, que lo hace amable a guienes
trabajan en él y a quienes lo visitan, he-
mos creado unos espacios especiales,
unos ambitos que facilitan el “fluir”, que
describe Csikszentmihalyi, lugares en
los gue el nifio puede disfrutar, diver
tirse a partir de cualguier elemento que
le sugiere una actividad, espacios que
le permiten meterse tan de lleno en lo
gue estd haciendo, gue alcance este
“fluir" que hace que todo lo demés de
su alrededor —personas, cosas— des-
aparezca e incluso el tiempo se deten-
ga. La creacién de estos espacios nos
la ha sugerido la distribucién de la Key
Learning Community de Indianépolis.

El Colegio Montserrat, porque en su Pro-
yecto para la Educacién Infantil propicia
la autonomia del alumno vy quiere darle
muchas oportunidades para manifestar

sus distintas Inteligencias, |
la Estimulacién y reconoc
del trabajo cooperativo ad
vidual; ha disefiado una p
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sus distintas Inteligencias, ha optado por
la Estimulacion y reconoce las ventajas
del trabajo cooperativo ademas del indi-
vidual: ha disefado una peculiar organi-
zacién de los espacios, gue han dejado
de ser rigidos para convertirse en espa-
cios transparentes y flexibles que permi-
ten la movilidad del nino; ofrece una ma-
nera distinta de agrupar los alumnos para
optimizar los diferentes trabajos y una
distribucion horaria, ajustada a las nece-
sidades de de los nifios como a las de la
diaria programacion. La organizacion del
Centro estd pensada para optimizar el
rendimiento tanto de los maestros como
de los alumnos, verdaderos protagonistas
de su aprendizaje.

El aula, tal como tradicionalmente se ha
concebido, es una reliquia de la Revolu-
cion Industrial, gue requeria un ndmero
de trabajadores, con los mismos cono-
cimientos, al mismo tiempo. Este tipo
de aula es incompatible con la idea del
aprendizaje creativo, &gil, cooperativo,
auténomeo del siglo XXI. El Dr. Prakash
Nair asf lo expresa en su articulo“The Clas-
sroom is obsolete: it's Time for Something
New" publicado en la revista Education
Week, el 29 de Julio de 2011.

El aprendizaje de hoy, gue pide que cada
alumno construya su conocimiento des-
de distintas experiencias y descubrimien-
tos no puede llevarse a cabo en las au-
las de ayer. Cientificos ambientales han
comprobado la estrecha relacién que
existe entre el aprendizaje y el diseno
del espacio donde éste se lleva a cabo. El
esquema grupo/aula y los pasillos como
lugares de paso para entrar y salir del aula
ha dejado de existir desde el momento
en que se piensa en un Colegio donde

el nifo aprende a pensar por si mismo,
comparte sus habilidades con otros, lle-
va a cabo proyectos, aprende interdisci-
plinarmente, investiga dentro y fuera del
edificio escolar y se mueve en un espa-
cio global que le permite la movilidad en
todo momento. Cuando el Colegio pasa a
ser para el nifio un lugar de investigacion,
un laboratorio, una biblioteca, un lugar
de encuentro, el aprendizaje le resulta
placentero y agradable a la vez que au-
menta su rendimiento escolar.

El aprendizaje de
I-\o_lj, ve PiAe que
Tepcs alumes
constiroya su
cofdetimients desde
O Eistivtas
é;if_#érieuciAS- &
descibrimietes No
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ae ayer

No es siempre posible, ni es necesario, le-
vantar un nuevo edificio para el Colegio,
pero lo que si estd al alcance de todos
los que estén convencidos de esta nue-
va manera de aprender, es transformar el
que ya se tiene para adecuarlo. Recupe-
rar los pasillos como lugares de aprendi-
zaje que permiten la lectura, un trabajo
en pequefo grupo, la exposicion de un
proyecto es una buena manera de ganar
nuevos espacios, asi. como sustituir tabi-
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ques por cristales, agrupar tres espacios
en uno solo gue permita reunir un grupo
grande para alguna actividad o, en don-
de sea posible, ampliar el &mbito educa-
tivo con espacios al aire libre.

Tan importanvte
comoe eneontrar
Nuevos e_SPAQicDS es
rocurar (A
estética de los
MiIsSmos

Tan importante como encontrar nuevos
espacios es procurar la estética de los
mismos. Para el aprendizaje del esquema
corporal, unas reticulas de colores, con di-
sefos que recuerdan las partes del cuerpo
humano son “raestros que hablan”; la de-
coracion con grandes caracteres alfabéti-
cos de tamafios y colores diferentes invita
al nifo a sentarse a leer; unas estructuras
colgantes sdlidas y de diferentes colores,
que recuerdan algunos planetas, pueden
utilizarse para el trabajo de un grupo pe-
quefo; un espacio que semeja un bosque
de bambues, donde no haya zona verde
alrededor, puede facllitar el aprendizaje
de algunos temas y la transparencia de Ia
pared permite que se beneficie también el
espacio contiguo; un lago artificial sobre
el que pueden levantarse dos burbujas
de cristal, que recuerden un alambique,
permitird a los nifos investigar sobre este
aparato y sus posibilidades, etc.

El color tiene también un papel importan-
te para el aprendizaje. Un interior decora-
do con un color blanco vuelve el espacio

més luminoso. Diferentes colores, mura
les estéticamente bien hechos favorecen
el aprendizaje, de la misma manera que
como afirma Prakash Nair, en un espac
laboral, aumentan la productividad d
trabajador. El suelo es también un bue
aliado para el aprendizaje. Las imageng!
de un cuento, debidamente plastificads;
colocadas en el suelo siguiendo forma
ondulantes permiten al nifio seguir ¢
cuento v a la vez mejorar su equilibrio}
movilidad. De igual manera, los peldafia
de una escalera son buenos maest
que expeonen al nifo, sin cansarse, lai
formacion que les ayuda a interiorizar s
cuenciaciones, series ...

Es verdad gue scn muchas las maner
de distribuir espacios, de organizar ung
jornada escolar, de agrupar a los alumn
y, posiblemente, todas buenas, las que
ofrecemos a continuacion son las qu
creemos optimizan la labor educativa
la Educacion Infantil.

el esPAQio:
otro maestvro

Porque el aprendizaje de un nifio siemp
es activo, no sélo las personas, tambié
su entorno y de manera especial, su Co
legio, el espacio fisico donde él va a est
durante varias horas al dia, actda ens
aprendizaje. A pesar de que se acostu

bra a dar méas importancia al tiempo: he
rarios, distribucion de tareas. . ., el espad
ofrece un gran abanico de oportunid:
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de un nifo vy el desarrollo de las distintas
actividades que favorecen su aprendizaje.

El espacio de un Colegio ha de poder
expresar y comunicar el Proyecto Educa-
tiva del mismo, para ello una de sus ca-
racteristicas ha de ser la visicilidad. Esta
cualidad del espacic ademas de permitir
gue guien entra en él comprenda visual-
mente como es el aprendizaje en este
lugar, es la que posibilita al nino desen-
volverse en espacios amplios vy diferen-
tes, transparentes y bien comunicados
que, a la vez, posibilitan a los maestros
la observacién y documentacion de to-
dos los procesos de aprendizaje de cada
nifo. Conseguir gue los espacios del Co-
legio tengan continuidad, es decir, que
no haya aulas cerradas, es un factor que
no sdlo hace posible al nifio su movili-
dad sino que ademds le permite mani-
festar su creatividad. Un Colegio debe
ser para los nifos tanto un espacio de
experiencias como un lugar de encuen-
tro porque el espacio de una Escuela
no puede ser nunca algo diferente a la
vida, ya que es el lugar donde el nifo
vive, Acostumbrados a pensar los espa-
cios en términos “funcionales” algunas
veces hemos olvidado que los espacios
—también los escolares— son para vivir
en ellos y por tanto deben ser espacios
de vida y de belleza.

Una de las caracteristicas del nino desde
uno a seis afos es su afan de investigar,
un nino tiene mucho de descubridor, su
curiosidad es inagotable, esta asistien-
do a la fascinante aventura de descubrir
el mundo vy descubrirse a si mismo, por
tanto sus espacios escolares han de ser
como un balcon, gue le permite aso-
marse al mundo, y un laboratorio, que le

facilita multiplicar las oportunidades, los
estimulos v las experiencias.

Sl importantes son los espacios interiores
del Colegio, no lo es menos el espacio
por el cual se accede al mismo, que ade-
mds de invitar a entrar, debe ofrecer una
muestra del ambiente que caracteriza
todo el Centro. La entrada es de alguna
manera el rostro del Centro.

Las paredes de un Colegio de Educacion
Infantil son espacios adecuados para re-
cordar y celebrar los objetivos, los logros,
las fiestas de la Comunidad Educativa.
Son también el lugar visible donde to-
dos pueden compartir los Proyectos v las
experiencias de los alumnos. Cuandc un
nifio ve expuesto su trabajo, sabe que ha
sido valorado, por ello es importante tener
criterios claros a la hora de seleccionar los
trabajos que se muestran en los espacios
comunes. Las paredes y la informacion
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gue ofrecen han de ser estéticamente
muy cuidados, deben poder expresar be-
lleza tanto por su colocacién como por el
material y el color seleccionados.

La experiencia nos demuestra gue los es-
pacios, de alguna manera, son formadores
de conductas. Por ello, el espacio dedica-
do a la Educacién Infantil tiene un papel
activo en el proceso educative y no por-
gue se lo concede el maestro, lo tiene por
si mismo. Tedo espacio reclama a quien
entra en él formas concretas de compor-
tamiento que el niRo sabe intuir; bastara la
mera indicacién del maestro para que en
seguida descubra cudl debe ser su forma
de actuar. Dificilmente podriamos pedirle
a un nifo creatividad y autonomia en un
espacio configurado por su pupitre, su si-
lla, entre los de sus companieros y la mesa
maés grande del maestro.

La experiescia Nos
demvestra gue los
espacios, de alguna
MANEYrA, SON
formaderes e
conauetas

No podemos olvidar que el nifio necesita
moverse en las tres dimensiones del es-
pacio. Para que un nifio pueda interiori-
zar conceptos espaciales ha de haberlos
podido experimentar corporalmente. Por
tanto el espacio escolar debe poder ser
flexible para adaptarse a las necesidades
educativas, para facilitar la interacciéon de
los alumnos y para ofrecer distintas pers-
pectivas.

Esta inquietud por adecuar los espacios
a las necesidades de la Educacion Infanil
no es del siglo XXI. Pedagogos y Maestros
como Marfa Montessori, Alexandre Gall
Loris Malaguzzi, Johann H. Pestalozzi, Ovi-
de Decroly, Edouard Claparéde ya expre-
saron la necesidad de gue las aulas fueran
abiertas, incentivaran la experimentacion
y facilitaran a los alumnos su movilidad
por los distintos espacios, de acuerdo asu
concepcién de la pedagogia. De lo que tal
vez dispone nuestro siglo es de mayores
posibilicdades. Cuando las estructuras son
facilmente movibles, el espacio se puede
adaptar al Proyecto que se lleva a cabo.

Entre los derechos del nific esté el crecer
en espacios placenteros y cuidados, por
esto es necesario cuidar la estética de
los mismos. La atencién a la dimension
estética procura buenos resultados peda-
gdgicos ya que, como afirma Vea Vecchi,
la belleza pertenece a los procesos au-
ténomos del pensamiento, también los
del nifo. Posibilitarle que se mueva en
un ambiente estéticamente bello es ayu-
darle a interiorizar el concepto de belleza
para toda su vida.

Yor esto, al crear o transform:
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Por esto, al crear o transformar espacios
dedicados a la Educacion Infantil, es fun-
damental elegir cuidadosamente los co-
lores tanto de las paredes como de los
muebles, decidir la orientacién de los
mismos, de acuerdo a la luz natural, se-
leccionar los puntos de luz y conectar los
espacios interiores con los exteriores, por
medio de accesos faciles y seguros, que
propicien el movimiento y la oxigenacion
del nifio a la vez que le proporcionen
nuevas formas de informacién y de expe-
rimentacion.

POV"%& lAS
actividades son
muehas Y muy
variadas, los
espacios de A
Edueacion
I€antil han de

ofrecer muchas

posibilidades

Es verdad que todos los espacios dedica-
dos a la Educacién Infantil son un labora-
torio, un lugar que propicia la investiga-
cion, un gran taller, en donde siempre que
se va a trabajar un proyecto determinado,
el material gue pueden utilizar los alum-
nos para ello esta en un lugar concreto
pero, sobre todo, la escuela reserva un
espacio especial para el Atelier, este lugar
maégico, lleno de mil posibilidades, en el
gue el nino de manera especifica, solo o
en grupo, investiga, manipula, crea, ensu-
cia, limpia, con los materiales, clasificados

y ordenados, que éste le ofrece: hojas de
muchas formas y tamafios y desde las de
color verde de los primeros brotes hasta
las distintas gamas y colores de las cuatro
estaciones, semillas, tapones, flores, pie-
drecitas, barro, pinturas, texturas distintas,
objetos de materiales y formas variadas. . .,
en fin todo un mundo de posibilidades
para la creatividad del nifio.

Porque las actividades son muchas y muy
variadas, los espacios de la Fducacién
Infantil han de ofrecer muchas posibili-
dades, hay que poderlos mover, dividir,
ampliar, subdividir, siempre de acuerdo
a las necesidades de la actividad que se
va a realizar. Es posible gue en un mo-
mento dado se necesite un espacio muy
grande —la acogida de la mafana, por
ejemplo gue retine a todos los alumnos y
maestros de la Educacion Infantil de uno
a cinco aNos— Yy en cambio, otras veces
para llevar a cabo un Proyecto concre-
to, en grupos cooperativos de tres a seis
alumnos, se requerird un espacio mas
pequenio; en algun momento, serd nece-
sario un espacio recogido para el trabajo
individual, que le permita al nifio un cier-
to grado de intimidad, para pensar; tam-
bién se necesita un espacio amplio para
celebrar la asamblea del curso o para es-
cuchar a un experto que les va a hablar
de un tema; tanto las representaciones
con marionetas, como el teatro que pro-
tagonizan los nifios, piden espacios am-
plios para el publico; el lugar donde estd
la pizarra digital ha de permitir que lo que
en ella se proyecta pueda ser visto por
el grupo gue trabaja con la informacion
gue ésta le ofrece; habitualmente entre
todos los instrumentos que el nifo utiliza
para su investigacion y para trabajar con
algun programa, esté el ordenador, que .

ORGANIZACION




¥
N

al igual gue en su casa, esta integrado en
el espacio escolar; habré ocasiones en las
que un sofa en una esquina permitira un
didlogo creativo a tres alumnos mientras,
preparan una actuacion o una entrevista;
el momento de la comida requiere tam-
bién un espacio adecuado... Un lugar
muy apreciado tanto por los maestros
como por los alumnos desde uno hasta
cinco anos es el dedicado a la lectura, una
biblicteca de aula, un scfa, una alfombra
y unos cojines invitan al nifo a leer en dis-
tintos momentos del dia. Facilmente se
comprende gue los pasillos desaparecen
como tales porgueg, si los hay, tienen otras
funcicnes para acoger grupos de trabajo.
Es decir, todo se concibe como un espa-
cio organico, articulado, unitario y multi-
ple que facilita la interaccién, el encuen-
tro, la percepcion, la experimentacicn, la
participacién y por tantc el crecimiento y
el aprendizaje del nifio.

Para conseguir la flexibilidad que recls
ma la Educacion Infantil, es evidente que

hay que contar con la colaboracién de los
muebles. Gradas en distintos niveles, que

permiten un cierto anfiteatro, sillas y meses
muy faciles de mover, capaces de facllitar

el trabajo de un nifio y/o de un grupo de
cuatro o cinco, estanterias accesibles a los

ninos, mamparas ligeras cuya colocacion
hace diferente las dimensiones de un e
pacio. Siempre cuidando que el materi,
el tamano y el color ofrezcan un ambient
acorde con la estética general del espaclo
colaboren a crear belleza y sean tambié
maotivos de estimulacion para los nifios.

No es necesario subrayar que espacios
asi pensados y distribuidos son medios
muy eficaces para ayudar al buen dess
rrollo en los nifios tante de la Inteligen
cia Visual-Espacial como de la Corporak
Cinestésica.
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Lla escuela ha de poder facilitar ademas
el uso indiscriminado del "dentre v fuera’
es decir, ha de ofrecer a los nifos ambitos
educativos no solo dentro del edificio de
Infantil y de su patio, sino que el maestro
ha de saber ampliarlo al barrio e incluso al
pueblo o a la ciudad. Ojala el edificio del
Colegio tenga a su alrededor espacios ver-
des que permitan el estudio de arboles,
plantas, animales vivos y que las plazas,
monumentos, fuentes, edificios, farolas
del pueblo o ciudad donde estd ubicado
el Colegio puedan convertirse en aulas
abiertas de observacion. Proyectos como
la vendimia, el taller del pan, las flores, el
crecimiento de los pajaros, el agua, los ni-
dos... pueden llevarse a cabo por los ni-
flos con mayor interés y realismo vy, cierta-
mente, con gran entusiasmo. Si el Colegio
puede disponer de un espacio dedicado
al Huerto Escolar, las ventajas que reporta
para poner a los nifios en contacto con la
vida, el cuidado que ésta requiere, la cb-
servacion de las transformaciones de las
semillas, son muchisimas. Ensanchar los
espacios educativos a los nifios es ofrecer-
les la oportunidad de aprender durante
toda la vida y en todas partes.

Igual que los espacios de la vida real, to-
dos los espacios y materiales que utiliza
el nino cada dia requieren el cuidado vy la

limpieza. El ejercicio diario de las rutinas
gue le hacen mantener el orden, colo-
cando cada cosa en su sitio, después de
utilizarla, la costumbre de tirar siempre
aguello que ya no sirve a las papeleras
adecuadas, recoger el agua derramada,
es una buena ayuda para gue cada nino
interiorice habitos de orden y limpieza y
vaya adquiriendo mayor responsabilidad.

Todas las caracteristicas descritas son las
que hacen gue los espacios de la Edu-
cacién Infantil en el Colegio Montserrat
sean también agentes que colaboran en
la educacién de los nifos.

Son espacios
estimuladores,
amables, Lexibles,
estéticamente belles,
verdadéros espacios

Ava Af\f‘e.udlz&_]e,

Zen ellos y
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Hovrario

Aungue todo el tiempo es educativo,
la actividad especifica en la Educacion
Infantil, igual que en cualquier organi-
zacion, exige una distribucion horaria,
pensada tanto para las personas gue van
a llevarla a cabo como para los objetivos
que se quieren alcanzar.

Precisamente porgue va dirigido a nifos
desde un afo hasta cinco —edad privile-
giada para el aprendizaje con unas carac-
terfsticas muy concretas— el horario de
un dia ha de proporcionar a cada nifio y
al grupo el buen desarrollo de sus capa-
cidades vy la posibilidad de aprendizaje,
ademds de permitirle intericrizar puntos
cle referencia estables que se repiten (ruti-
nas). Aprender gque hay actividades que se
hacen antes y otras después favorece en el
nifio la interiorizacién de la temporalidad,
a la vez que le hace sentirse tranquilo.

No hay horarios estandar; a modo de
orientacion, ofrecemos el gue en el Co-
legio Montserrat se acostumbra a seguir.

Distribucién del tiempo

Un momento especial para el nifio es el
"estrenc” de la jornada en el Colegio-aun-
que ya la ha comenzado en casa, la des-
pedida de los que le han acompafado, el
encuentro con sus amigos, maestros, el
contacto con los espacios, colores, olores
que le son familiares. A este momento se
dedica la primera media hora del dfa.

De 8.30h a 9.00h de la manana es el tiem-
po que tienen los padres para acompanar

a sus hijos al colegio. En este tiempo no
s6lo los padres “pueden’”entrar en la clase
gueremos que lo hagan y me atreveriad
decir que deben hacerlo, ya que se traa
de un momento muy importante para s
hijos, y también para ellos. En esa medi
hora, ademés de acompanar a sus hijos
a las clases (jQué diferente a dejarlo en
puerta y marcharsel), estan presentes éi
su preparacion del dia: verle cémo deja sl
mochila, saca la agenda, busca y se pong
la bata, saluda a los compaferos. ..

Se trata también de un momente pio
picio para el didlogo y la comunicadidi
muy valorado por parte de las familias
pues los nifos tienen la oportunidad dé
mostrar y explicarles lo que se esta
bajando en el aula, en aguel momente
Sélo entrar, la decoracion de las parede
la nueva informacién que aparece, los tfé
bajos expuestos en la pizarra, en algu
pared, o desde el techo ya les hablan
los proyectos que sus hijos estan realiza
do. Es una documentacién que, ademd
de ser estéticamente muy agradable, i
vita a los padres a conocer e incluso fof
mar parte de las experiencias e histori
de las que sus hijos son protagonist
En estos momentos de didlogo con st
hijos, surgen las preguntas acerca de
gue han aprendido o bien acuerdan c
ellos lo que trabajaran en casa y el mat
rial que deciden aportar para comple
el Proyecto de Comprension comenzad

La despedida debe ser serena, sin prisa
pues se trata de un momento muy dd
cado.. una despedida brusca puede
ner un impacto negativo en las emoc
nes de un nifo. La tutora del curso esh
en el aula para recibir a los nifos antest
que llegue el primero.

{f
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Durante esta media hora, después que
los padres se han ido, los ninos pueden
elegir entre distintas actividades; esta po-
sibilidad permite al nino quedarse tran-
guilo y seguro. "Va, vete, mama... quiero
terminar de leer el cuento..." le decia un
nifo de cinco afnos a su madre, mientras
laacompafiaba a la puerta.

Las actividades que se ofrecen para esos
30 minutos suelen ser juegos de mesa:
ajedrez, parchis, la oca... organizacion de
puzles, manipulacion de plastilina, dibujo
libre o dirigido, cuentos para leer... inclu-
s0 a veces, los mayores, deciden coger al-
gun trabajo del dia anterior y finalizarlo o
perfeccionarlo.

De 9.00h a 9.30h es el momento de la
acogida, el momento de encontrarnos
todos, alumnos y maestros de Educacion
Infantil, para darnos los buenos dfas, es-

cuchar noticias, trabajar valores, rezar ...
el momento de definir el tono que va a
tener la jornada.

En el Programa Social ya se ha hablado de
la acogida de manera mas extensa, perc
es Importante subrayar de nuevo la idea
de que se trata de uno de los momentos
mas importantes del dia, ya gue ademas
de marcar la tdnica de la jornada, fomen-
ta la socializacién, y ayuda a trabajar la
autenomia.

Después de la acogida, los alumnos ya
estan preparados para implicarse activa-
mente en las actividades de aula.

De 930h a 10.00h es el momento del
primer pase de Bits (cinco categorfas de
bits, palabras del cuento lector y ope-
raciones matematicas) y de comentar
la programacion de la jornada con los

X Tt/

ORGANIZACION @




ninos. Comprobar qué alumnos estan
en el colegio y quién se ha quedado
en casa, ademas de la informacién que
aporta, favorece el interés de unos por
los otros. Inmediatamente se reparten
las tareas: encargados de mirar el tiem-
po, de repartir el material en el aula, de
dar a cada uno su babero a la hora de co-
mer (1 afio y 2 ahos) o de poner la mesa
(3, 4y 5anos), de comenzarlafila... Una
vez repartidas las responsabilidades del
dia, se repasa el horario y se explica a los
alumnos las actividades que realizaran
durante la jornada.

De 10.00h a 12.00h comienza el trabajo
de aula. Normalmente, cada media hora
se cambia de actividad o disciplina. Se-
gun el ritmo de los nifios, cada grupo se
organiza de manera que, dentro de estas
dos horas, haya un tiempo de “descanso’
0 patio, dedicado a jugar. Segun la edad,
el tipo de actividad que llevan a cabo u
otras circunstancias, la organizacion de
este tiempo seré distinta.

4

Para los nifos de 1 y 2 anos el ritmo es
diferente, no se rigen por franjas horarias
de 30 minutos, ya que el nifio trabaja de
forma mds lenta y es necesario también
dedicar un tiempo para trabajar el con-
trol de esfinteres o cambio de panal, en el
caso de los mas peqguenos. Normalmente
la manana se dedica a desarrollar el Pro-
grama Fisico, seguido de una de las acti-
vidades de un Proyecto y, un momento
especial, para explicar un cuento, hacer
teatro, titeres o juegos, segun las pro-
puestas planteadas por las maestras.

Para los nifos de 3,4 y 5 anos, cada activi-
dad, como ya se ha dicho, acostumbra a
tener una duracién de media hora.

16.30h Se retoma e
1y 2 afos, la prime
@ una sesion de ing
 hace el tercer pase d
las 16.30h o bien se
ad o bien salen al pat
Sigue dedicando me
vidad.

De 12.00h a 13.00h es el tiempo dé
nado a comer, A las 12.00h se reali
segundo pase de bits y seguidamel
se distribuyen las tareas que se off
nizan de manera que unos pone
mesa, mientras otros se lavan las man
para cambiar de tarea, después. Sk
pre se lee a los nifios, el mend que
a comer y las actividades paragscol
que tendrdn lugar de 13.00h a 15
para que sepan que, después de cal
se llamara a los nifics que estan andk
dos en cada actividad. Antes de g
sienten en la mesa, se recuerda lasnd
mas que ayudan a disfrutar del ra
la comida, como acontecimiento sod
Se procura que todos los alumnos
ben de comer mas o menos al mi
tiempo, para gue puedan recoger ju
tos las mesas.

ente el contenido de
e se realizan en es:
tos repartidas entre
8 manana y esta hora
SON:

lumnos de 1y 2 afo

ama de Desarrollo Basi
1edio grupo durante 3¢

motricidad: dos veces |
De 13.00h a 15.00h para los alumnas dé medio grupo durante
y 2 anos es el tiempo de descanso (sié
ta) y duermen en el espacio destinadoi
ello; para los alumnos de 3,4y 5 af
tiempo de juego al aire libre, en los
pos vy de tomar parte en las Actividage
Paraescolares.

atica-Pizarra Digital I
Z a la semana, con me
e 30 minutos.

sensibilizacion mus
N de la voz: una vez pc

Las Paraescolares son actividades o j
edio grupo durante 3(

nales que se ofrecen y que las fami
que lo desean eligen para sus hijos.
llaman “paraescolares” porque son adl
vidades, de algun modo paralelas, qi
complementan el Proyecto Educativo
Colegio, en lugar de las llamadas "ext
colares’, que indica que estan “fuerad

actividad educativa.

ma Enciclopédico, lec
CO: tres veces al dia.

una vez a la seman
utos.

Artistico: Atelier
z a la semana, con me
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De 15.00h a 16.30h Se retoma el trabajo
enelaula. En 1y 2 afios, la primera media
hora la llena una sesién de inglés. A las
15.30N se hace el tercer pase de Bits del
dia y hasta las 16.30h o bien se propone
una actividad o bien salen al patio.En 3,4
y 5 anos se sigue dedicande media hora
a cada actividad.

Normalmente el contenido de las acti-
vidades que se realizan en esas franjas
de 30 minutos repartidas entre las dos
horas de la mafiana y esta hora y media
de la tarde son:

Para los alumnos de 1y 2 afos:

v Programa de Desarrollo Basico: diario,
con medio grupo durante 30 minutas.

v Psicomotricidad: dos veces por sema-
na, con medio grupo durante 30 minu-
t0s.

v Informatica-Pizarra Digital Interactiva:
una vez a la semana, con medio grupo
durante 30 minutos.

v MUsica, sensibilizacion musical, edu-
cacion de la voz: una vez por semana,
con medic grupo durante 30 minutos.

v Programa Enciclopédico, lector y ma-
tematico: tres veces al dia.

v Religién: una vez a la semana durante
30 minutos.

v Programa Artistico: Atelier sensorial
una vez a la semana, con medio grupo
durante 60 minutos.

v Ajedrez: una vez a la semang, durante
30 minutos.

v Inglés: diario durante 30 minutos.

v Programa de Conocimiento, Proyectos
de Comprension: dos tardes |.M a la se-
mana.

v Grafomotricidad y Mateméticas: diario,
30 minutos.

Para los alumnos de 3, 4 y 5 afos:

v Programa Fisico: diario, con medio gru-
po durante 15 minutos.

' Psicomotricidad: dos veces por sema-
na, con medic grupe durante 30 mi-
nutos.

v Gimnasia artistica: para los alumnos
de 3 anos, una vez cada quince dias,
con medio grupo durante 50 minu-
tos. Para los alumnos de 4 y 5 afos,
unavez por semana con medio grupo
durante 50 minutos.

v Programa Enciclopédico, lector y ma-
tematico: tres veces al dia.

v Religion: una vez a la semana durante
30 minutos.

v Programa Artistico: Atelier sensorial
una vez a la semana, con medio grupo
durante 45 minutos.

v Programa Artistico: Atelier pldstico una
vez a la semana, con medio grupo du-
rante 45 minutos.

v Ajedrez: una vez a la semana, durante
30 minutos.

v Inglés: diario durante 45 minutos.
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v Programa de Conocimiento, Proyectos
de comprension: tres tardes |.M a la se-
mana.

v Programa de lengua: diario, 30 minu-
tos.

v Programa de matemdticas: diario, 30
minutos medio grupo.

v Informatica-Pizarra Digital Interactiva:
una vez a la semana, con medio grupo
durante 30 minutos.

v MUsica, sensibilizacién musical, educa-
cién de la voz, audiciones: una vez por
semana, con medio grupe durante 30
minutos.

v Musica, vialin: una vez por semana,
grupos de cuatro nifos durante 30 mi-
nutoes.

De 16.30h a 17.00h Los nifios tienen un
tiernpo para merendar y salir del Colegic,
que también es un momento importan-
te del dfa. El encuentro con los papas, o
con quien va a buscarlos, la posibilidad
de explicar lo que han hecho, el orgullo
de mostrar algun trabajo, las ganas de
comentar, hablar, jugar... encuentran su
marco adecuado durante estos momen-
tos de la salida.

Para un nifno de Educacion Infantil, la
relacién visible de familia-escuela, com-
probada en el saludo natural de sus pa-
dres con la maestra, le garantiza la sequ-
ridad que necesita para adaptar su vida
a las diferentes circunstancias en las que
se mueve.,

Av,b\reﬂéizee_je.
coopethivo:
“to biewn, Yo
bien"
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importante como el trabajo individ

no es el trabajo en gr
e Una manera diferente ¢
aprendizaje sin ahorrarle
‘personal.

chas las maneras de po
S NINOS para su aprendiz
Montserrat hemos ado
Hnos. Johnson and Johr
2n su “Teoria sobre el Ap
ativo’ por lo bien estructu
eorfa y por los buenos re
emos podido experime

El trabajo
perative no
ta ventajas

éxite en e
rendimievto
émico, pe

propiciar [a
rACCIAN con

As, ofrec
ambien muchs

Nidades pA
esarrolle de
.futelise.ue.ik

erpersonal

10s de Educacion Infa
Uenos grupos —entre
— en distintas ocasione
ara el desarrollo de u
 busqueda de una inf
ir juntos una actividad



or, con
nos ha
B5pacios
Inera de
llganizar
h llevar
o, una
que les
|| tos, los
gue po-
uvida.

faje, tan
dividual

del alumno es el trabajo en grupo, que
le ofrece una manera diferente de conse-
quir su aprendizaje sin ahorrarle nunca su
trabajo personal.

Son muchas las maneras de poder agru-
par a los ninos para su aprendizaje. En el
Colegio Montserrat hemos adoptado las
que los Hnos. Johnson and Johnson des-
criben en su “Teoria sobre el Aprendizaje
Cooperativo”por lo bien estructurada que
esté su teoria y por los buenos resultados
que ya hemos podido experimentar.

El trabajo
cooperative No sélo
aporta vedtajrs para

el éxite en el
rendimiento
ACASEMICD, pOr
propiciar [
iwteraccidn con los
demis, ofrece
tambien muchas
oportunidades para el
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luteligauo,iar
INterpersonal.

Los alumnos de Educacion Infantil traba-
janen pequefios grupos —entre tres y seis
alumnos— en distintas ocasiones durante
el curso: para el desarrollo de un Proyec-
to, para la busqueda de una informacion,
para realizar juntos una actividad. Esta ma-

nera de trabajar aporta grandes ventajas a
cada uno de los componentes del grupo.
Compartir los elementos encontrados, ha-
cer participes a los demas de lo aprendi-
do, contar con el otre y apoyarse mutua-
mente, celebrar juntos el éxito del grupo,
son factores que optimizan las relaciones
entre los alumnos, que ayudan al trabajo
de cada uno, ademés de entrenarlos para
el trabajo en eguipo, que van a tener gue
utilizar a lo largo de toda su vida.

El trabajo cooperativo no sélo aporta ven-
tajas para el éxito en el rendimiento acade-
mico, por propiciar la interaccién con los
demés, ofrece también muchas oportuni-
dades para el desarrollo de la Inteligencia
Interpersonal. Precisamente porque ayu-
da al nifo a comprender a los demas y a
comunicarse con ellos, a aprender de los
otros, a establecer nuevas relaciones y a
asumir diversos roles dentro de los grupos,
puesto que unas veces les toca actuar solo
como un miembro mas y otras tendrd la
responsabilidad de liderar el grupo, es un
buen medio para gue los nifics adquieran
la competencia social y ciudadana.

Cuando los nifios tienen uno y dos anos,
es conveniente trabajar tanto con todo el
grupo-aula como con la mitad del grupo,
para familiarizar a los nifos a encontrarse
con un numero reducido de companeros
y a la vez facilitar a la maestra el sequi-
miento del aprendizaje personalizado de
cada nifo.

A partir de los 3 afios, en el Colegio
Montserrat, ademads de trabajar con todo
el grupo-aula y con la mitad del grupo,
ya se introducen agrupaciones de ninos
— entre tres y seis — para el trabajo coo-
perativo. Son ninos que se conocen hace

<t
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ya alguin tiempo, por esto no es dificil co-
menzar a los tres afios a establecer unos
‘grupos base’ que, aunque pueden durar
sélo un curso escolar, normalmente se
mantienen durante toda la etapa de Edu-
cacion Infantil. La relacién que establecen
entre si los nifios que forman parte del
grupo base, es distinta de la que existe
entre ellos cuando pertenecen a olros
grupos cuya finalidad es puntual, sdlo
para una actividad determinada, durante
cortos periodos de tiempo que puede ir
de una sesion de trabajo, hasta una sema-
na, 0 Méas, segun el tiempo que dure un
Proyecto. La diferencia que caracteriza el
grupo base es que los nifios establecen
entre ellos un pacto de compromiso, de
apoyo y exigendia.

Siempre que se comienza a formar un
grupo, es fundamental que el maestro
se asegure de gue todos los nifos han
entendido de qué se trata, para qué se
forma y como van a llevarlo a la practica.

Durante toda la Educacion Infantil, tal
como sugieren los Hnos. Johnson and
Johnson, en el Colegio, se utilizan diver-

sos tipos de grupos para el aprendiz
coaperativo.

‘Lo que los nifios hacen juntos hoy, lo g8
drdn hacer solos mariana’ Vigotsky.

El grupo cooperativo suma el trabajo s
todos sus componentes y No exime nu
ca a ningun nifo del trabajo personal, &
més, lo estimula e incluso lo exige.

Después de algunos afios de trabajaré
Educacion Infantil con grupos de trabé
cooperativo, el resultado comprobableg
que aumenta el aprendizaje de cada
de los nifios. Solo este dato ya acons
introducirlos para trabajar de estam
ra en el aula; si le anadimos que favo
el crecimiento de la autoestima de
nifo, que ayuda a aceptar las difere
y a respetar que el otro piense dif
te de lo que yo pienso, que favorece
autonomfa y que es comprobable gl
aumentan las actitudes positivas par|
estudio, lo que serfa impensable es
incorporarlo en la organizacion del cust
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Es la capacidad de formular el pensamiento en palabras y usar el lenguaje
de manera eficaz para comunicarse. Incluye la sensibilidad para los sonides,
los significados y las funciones de las palabras. Nos permite recordar, anali
ver problemas, planificar y crear. Las bases de la inteligencia lingtifstico -

establecen antes del nacimiento ya que la audicién se desarrolla intrauterina

y de ahf laimportancia de hablar, leer y cantar al nific en las etapas pre yn

Esta Inteligencia manifiesta las siguientes destrezas: la comprensién del ordef
significado de las palabras, la posibilidad de ensefar, explicar y aprender, la

dad de "jugar”con las palabras que permiten entender el humor lingtifstic
lo, el arte de convencer a otros v la facilidad de memorizar y recordar. Y tien
la posibilidad de realizar un anélisis metalinguistico.

e

En el Colegio Montserrat son muchas las actividades y procesos que en la
Infantil ofrecemos a nuestros alumnos para facilitarles el pleno desarrollo d

teligencia. A continuacién exponemos, de manera general primero, las acti

que se llevan a cabo en cada curso, para luego desarrollar de manera mas ¢
con ejemplos una actividad para cada una de las edades.

Educacion infantil 1 afio
v Carta de presentacion: los papds escriben una carta presentando a suh

juntan fotos de la familia y objetos personales. Esta actividad lleva consig
ponente afectivo muy importante, refuerza la seguridad en el nifio y

expresarse con mayor facilidad. - Programa lector: bits de palabras + cuent@

sobre habitos y rutinas. Trabaja la lectura.
/' Bits con los nombres de los nifos de clase. Trabaja la lectura.
v Cajas de sorpresas con canciones y poemas Trabaja la expresion oral.
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Educacion infantil 2 afios

v Programa lector: Bits de palabras + cuento grandes personajes.

/ Bits de nombres de los alumnos y juegos para su reconocimiento.

v Cuentos en diferentes formatos en forma de marionetas, teatro, cuentos musicados.

v El libro viajero: Los padres inventan un cuento, una historia en la que el protagonista
es su hijo. Este cuento lo preparan juntos en casa y el nifio lo explica en el aula, lo
que le convierte en el protagonista de la semana.

v Se inician en ejercicios de grafomotricidad pautados y libres.

Educacion infantil 4 anos

J Bits con las palabras + Programa lector sobre el Universo. -Caja con imégenes de
objetos para el reconocimiento de palabras y discriminacion de las vocales.
 El tren de las vocales; agrupacion de palabras que contienen la misma vocal.

v El libro viajero “Los oficios”

v Cuentos animados donde ellos participan activamente.

v Presentacion de los gestos de las vocales y algunas consonantes: s, m, p.
+ Cazadores de palabras.

v Lecturas en forma de pictogramas.

v Trabajo secuenciado de grafismos, cenefas.

 Escritura de las vocales en la cuadricula.

v Escritura del nombre con letra ligada.

v Iniciacién de pequenos dictados de palabras.

Educacion infantil 5 afos

v El protagonista de la semana.
v Cazadores de palabras.

V Lectoescritura cooperativa.

v Lectura compartida.

v Abecedario asociado al gesto.
v Autodictados y dictados.

v Escritura libre.

v Crear poemas (biopoema).

v Dibujamos con las letras.
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Anteriormente hemos hablado de que una de las principales facultades del nino para
la que ya esté preparado desde su nacimiento es, precisamente, la del lenguaje ya
que es la que le va a permitir comunicarse y expresar su pensamiento a través del
habla, la lectura y la escritura. Es por ello que vemos fundamental el hecho de queen
el aula se planteen una serie de actividades que propicien situaciones comunicativas
y favorezcan, a la vez, el desarrollo de la imaginacion y la creatividad. Con la actividad
de “El protagonista de la semana” ofrecemos a nuestros alumnos |a oportunidad de
ampliar su vocabulario, trabajar la expresién oral en plblico y profundizar en el cono-
cimiento de sl mismos y confianza personal.
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¢ En qué consiste”?
A principio de curso pedimos a los padres de los nifios que escriban una cartaen la
que presenten a su hijo al resto de compafieros y profesores de la clase de un ano.
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. Qué queremos que comprendan’?

Con esta actividad pretendemos alcanzar estas dos metas de comprension:
v Que los nifios comprendan el valor y la importancia que tiene la familia para cads

uno de ellos.
+ Que los nifios sean capaces de reconocer y nombrar a todos los miembros de su

familia directa con seguridad.

$EN que consist
S maestras piden a los
on, en la que su hijo se

. C0mo lo hacemos?

Con el Inicio de curso, el equipo de profesores de Infantil — un afo, saluda a los padres dar
doles la bienvenida e invitdndoles a participar en una actividad que ayudara a que sus hijs
se inicien en la expresion y exposicién oral. A cada familia se le pide que escriba una cartace
presentacién de su pequerio adjuntando fotos y objetos que resulten ser significativos pa
el nifio y gue le sirvan de soporte a la hora de hacer supresentacion”en publico. Este trabg!

tQue queremo!
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lo preparan los padres con sus hijos en casa y desde el colegio les pedimos que compartan
con ellos la informacion y les hagan participes en el proceso de elaboracién del producto.
Cuando todas las cartas estan en la escuela, cada semana se escoge a un alumno para que
sea el protagonista, Evidentemente se comienza con los nifios que tienen mayor madurez
enel lenguaje. Aunque la profesora es la que lee la carta, en momentos puntuales la maestra
pregunta algo al alumno, esto implica la posibilidad de que se presente a si mismo y nos pre-
sente, también, a su familia utllizando las fotografias u objetos que se han adjuntado.

+QUE conseguimos?
Forjar el grupo, motivar a los alumnos a compartir sus experiencias con los otros com-

pafieros, al mismo tiempo que disfrutan porque conocen los intereses y |as realidades
de los que tienen mas cerca.

Recursos y materiales

La actividad se realiza una vez por semana. El tiempo dedicado a presentar al alumno,
leer su carta y mostrar las fotografias y objetos personales es de una hora, aproximada-
mente. Durante toda la semana que el nifio es protagonista y se hacen distintas refe-
rencias a la carta, gque puede volverse a leer al final de semana. Es bueno poder contar
con un espacio diferente destinado a esta actividad, un lugar con alfombra, cojines,
sofd ... que ayudan a los niflos a comprender que se trata de una actividad especial,
importante, porque no es el que usamos habitualmente. En este espacio y para esta
actividad hay una silla diferente para el protagonista de la semana,

o
PmtAgomstA ae (o Semand
Actividad: El cuento viajero
Curse: Fducacion Infantil, 2 afos

;EN que consiste”?
Las maestras piden a los padres de los nifios que inventen un cuento, historia, narra-
cion, en la que su hijo sea el protagonista de la misma.

; QUE queremos que comprendan?

Con esta actividad pretendemos alcanzar dos metas de comprensién:
v Que los nifilos comprendan que en toda narracion existe un protagonista y que los
hechgs narrados tienen un inicio, un nude vy un desenlace.

Actividades relacionadas con la expresién oral
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v/ Que los nifios comprendan que pueden proyectar su actuacion, ser protagonistas
de historias diferentes, poniéndose en lugar de otro.

¢,C0mo lo hacemos?

Para poder realizar esta actividad es imprescindible la implicacion de los padres, ng
solo en la elaboracion del producto final, sino, sobre todo, en a preparacion de la ex-
posicion oral que deben realizar sus hijos ante los companeros de aula.

Para ello, la maestra prepara un libro"vacio”tamario DIN A3 con cuatro paginas en cartuling
en blanco, destinadas a cada alumno. A diferencia de los alumnos de un ano, no se piden
todas las historias al principio, sino que ese cuento viaja cada semana a una casa diferente,
dependiendo de quién sea el protagonista. De esta manera los padres también pueden
disfrutar de las historias narradas por los companeros de clase de sus hijos y son una hera-
mienta sencilla y divertida para propiciar el conocimiento y el didlogo entre ellos.

Las consignas dadas por la maestra para llevarlo z cabo, se procura gue sean muy gene-
rales para propiciar la creatividad de cada nifio. Se concretan en: inventar un cuentoenel
que la nina sea la protagonista. A partir de aquf la imaginacién de padres e hijos juegaun
papel muy importante. Se insiste mucho en la importancia de que [os padres compartan
el proceso de creacion y elaboracién del cuento con los ninos, pues el nifio tiene que
comprender lo que estd haciendo, por qué o esta haciendo, y disfrutar con ello.

¢ N qué consis

Los alumnos, con ayuda ¢
1as y textos que explica s

¢ Qe queremo:
Con esta actividad preter
Que los niflos compre
de una persona, se te]
Mas cercana y conocic

¢,Qué conseguimos?
Que los alumnos amplien su vocabulario, se inicien en la comprension de la estructur:
de una historia narrada y den alas a su creatividad, ademas de disfrutar en casa llevandg
a cabo una actividad familiar de la que ellos son protagonistas. El hecho de haber preps
rado esta explicacion en casa hace que se sientan seguros y puedan entablar tranquils
mente un didlogo con sus maestras y companeros de manera sencilla.

¢ Recursos y materiales

La actividad se realiza una vez por semana. El tiempo que dedicamos a la explicacion da
la historia es de una hora, aproximadamente, pues normalmente se adjuntan fotografise
ilustraciones que dan pie, una vez explicado el cuento, a analizarlas y comentarlas, También
para ello buscamos un lugar especial en el que haya un asiento reservado para el protage-
nista que le permita estar mas elevado que el resto de sus companeros y asi todos puedan
ver las imagenes del cuento, cémodamente, sin perder detalle. Durante la sernana recordss
remos la historia, recreando alguno de los pasajes mas significativos de ésta.
El material que necesitamos es ‘el cuento viajero”. Una encuadernacion de cartulinas ta
manfo DIN A3, para que se puedan ver bien las imagenes y el texto que las acompafian
de unas ciento veinte paginas aproximadamente (dependiendo del nimero de alumngs
que tenemos en el aula). A cada nifio se le reservan unas cuatro paginas.
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Aetividad: La historia de mi vida
\ Course: Educacion Infantil, 3 afios "
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La exposicién oral se prepara en casa. En el colegio lo que se hace es concretar el esp

y el tiempo para que el nifio haga su presentacion al resto de companeros y pr

del aula. Segun la madurez del lenguaje de cada uno, los alumnos recibiran mas om

Nos apoyo por parte del profesor, a nivel de vocabulario y expresion. Una vez el pif
presentado su trabajo, se destinan varios momentos alolargo de la semana parag
mismo protagonista o sus compafieros, puedan consultar la informacian presenta
comentar las fotos o hechos que més les hayan llamado la atencién.

¢ JUé conseguimos?
Que los alumnos aprendan a planificar I3 exposicion de un tema, para lo que e

saber gué quieren decir, preparar el material que piensan les va a ir bien para
distribuir la informacién y ensayar la exposicién del contenido. Ellos mismos des

que usar ejemplos, anécdotas, elementos visuales. .. son herramientas muy tiles

ayudar a seguir el hilo del tema, atentamente y sin perderse.

Recursos y materiales

La actividad es semanal y cada

dicado a la exposicién oral de la informacion Y muestra de las fotograffas e ilustra
es de una hora, aproximadamente. Se elige siempre un espacio adecuado, que
un ambiente de silencio y escucha, pues es muy importante que el nifio que h

eXposicion perciba que sus companeros entienden y se interesan por aquello quee

compartiendo con ellos.
Cada nifio dispone de cuatro paginas DIN A4 para presentar e ilustrar sus primer
anos de vida. Durante la semana, el cuento quedara en un lugar visible de la clas

alcance de la mano de los nifos para que puedan consultar, preguntar, o simpleme

volver a disfrutar de la historia presentada.
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Aetiviadaa: Ellibro de los oficios

' v*sc; Educacion Infantil, 4 aflos "

s : iste?

;,EN que congiste’

El nifio, con ayuda de sus padres, escoge un oficio que le interese y quiera investigar y
profundizar sobre él. Imagina que es él mismo quien ejerce este trabajo y presenta una
documentacién con las principales caracteristicas que hacen que este oficio se diferen-
cie de cualquier otro, para exponerlo al resto de comparieros y profesores del curso.

; Qué queremos que comprendan?

Con esta actividad pretendemos alcanzar una meta de comprension concreta;
v Que los nifios comprendan que en la sociedad se pueden desempefar distintos
oficios y que todos son igualmente importantes y necesarios.

. COmMo lo hacemos?

Para realizar esta investigacion el alumno debe escoger un oficio concreto que le llame
la atencion por las razones que sea y sobre el cual quiera aprender més para poderlo
presentar a sus compafneros de clase. Los padres cclaboran en la confeccion de esta
documentaciéon y, a menudo, el oficio que el nifio que escoge para presentar es el que
desempena su padre, su madre o un familiar muy cercano. Asi como en los cursos ante-
riores se deja muy abierto el contenidc que se quiere explicar y su disefo, en este caso,
los maestros le dan al nifio este indice, con el fin de que le sirva de gufa en la bdsqueda
de informacion:

v Nombre del oficio.

v Qué hace la persocna que lo ejerce.

v Lugar: Dénde trabaja.

v Como viste.

v Qué herramientas o materiales especifices necesita para llevarlo a cabo.

v Con quién trabaja.

A partir de esta actividad, el nifio se convierte en un experto conocedor del oficio, e in-
cluso a veces, porgue es un oficio familiar, tiene la posibilidad de hacer alguna “practica”
en directo, que ademas de entusiasmarle, le facilita su exposicién. En la mayoria de los
casos cada oficio cuenta con un vocabulario especifico gue el nifio aprende y ensena al
resto de compafieros, una buena manera de gue todos aumenten su vocabulario.

Actividades relacionadas con la expresién oral
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Desde que comienza el curso se explica a los padres esta actividad para que puedan
pensar con el hijo el oficio que escogeran. Cada semana se presenta un oficio diferente,
Como el libro viaja por las casas, las familias pueden ver lo que los otros compaferos han
aportado, que ademés de ofrecerles ideas, ayuda a que no se repitan los temas o que se
presenten de manera diferente,
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¢, Que conseguimos?
Que los alumnos descubran la variedad de oficios que se desempenian y el beneficio que

aportan a la sociedad. Valoramos que el alumne aprenda el vocabulario especifico del
oficio que presenta y sea capaz de utilizarlo en el contexto adecuado,

Una experiencia intere
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Recursos y materiales

Como en los otros cursos, la actividad se realiza una vez PCr semana, siempre cambiando
de protagonista. El tiempo dedicado a |a exposicion oral de la informacion y muestra de
las fotografias es de una hora, aproximadamente, Cada nifio dispone de seis paginas DIN
A4 para exponer su informacion. En algunos casos los alumnos adjuntan algun objetoo
elemento especifico que se utiliza para realizar el oficio que estan explicando; son una
buena ayuda para captar la atencion y hacer mas facil de seguir la exposicion del oficio.

e .
ProtAgamstA, ae (& Seman
Actividad: Laestrellade la semana es.

rse: Educacion Infantil, 5 afios
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En qué consiste?
Cada semana un nifo se convierte en “la estrella” y prepara una exposicion oral para
presentarse al resto de sus companeros. Cada alumno, con ayuda de sus padres, sique
un proceso minucioso y detallado para conocerse mejor a si mismo, recanacer vy valorar

sus fortalezas que le hacen ser Unico y diferente con respecto a los demés y decidir qué
quiere compartir con sus companeros.

¢Que queremos que comprendan?

Con esta actividad pretendemos alcanzar dos metas de comprension:
v Que los ninos comprendan que con el dominio de Ia inteligencia intrapersonal podemos
saber cémo somos, qué sentimos y por qué actuamos de una determinada manera,

Inteligencia linguistico-verbal
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v Que los nifos comprendan gue con el dominio de la inteligencia interpersonal
pueden desarrollar la empatia y la capacidad de saberse relacionar con los demas
respetandonos mutuamente.

;

;Como lo hacemos?

Mediante una circular se explica a los padres el objetivo principal de la actividad de “la

estrella de la semana”: trabajar las inteligencias intrapersonal y la interpersonal de sus

hijos, ademds de mejorar la expresidn oral, el vocabulario y la confianza en si mismos. El

alumno lleva el libro a casa y cuenta con un fin de semana para preparar su presentacion

y exposicion del tema. Cada alumno tiene una plantilla personalizada para organizar la

informacion. Uno de los apartados que hay en esa plantilla es el que pide que presen-

ten una experiencia interesante para compartir con sus companeros. Para hacerlo se les

ofrece la posibilidad de que adjunten algun material, objeto, instrumento. .. y que, a ser

posible, hagan una demostracién/aplicacion al publico de aquello que explican. Esta es

una parte muy importante dentro de la actividad ya que les permite poner de manifiesto

una destreza que provoca la valoracion y admiracion por parte de sus companercs.

Este libro del protagonista tiene una peculiaridad: que una parte se elabora en casa y

la otra en el colegio. La parte gue se hace en casa corre a cargo del alumno. Los padres

intervienen supervisando el trabajo, proporcionéndole los materiales o recursos gue ne-

cesite para elaborarlo y contestando a una de las preguntas que les hace el hijo. Los

apartados a trabajar en casa son:

v Autorretrato (elaborado por el nifo).

v Lo que mas me gusta es... (elaborado por el nifio).

v Mis padres piensan de mi... (elaborado por los padres).

v Una experiencia interesante a compartir (elaborado por el nific, con ayuda de sus
padres).

La otra parte de la plantilla se realiza en la escuela. Después de que el alumno se ha
presentado a sus companeros y les ha explicado aguello que a su juicio le caracteriza y
le hace ser como es, los demds alumnos, con ayuda de la maestra, elaboran el perfil del
protagonista tal y como ellos lo conciben. Mientras se elabora este trabajo el protagonis-
tano esta presente. Una vez los alumnos y la maestra han terminado, llaman al protago-
nista que escucha la valoracién gue sus companeros y profesores hacen de él.
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Los apartados a trabajar en el aula son:
v Retrato (lo realiza un compafiero de clase).

v Para nosotros eres. .. (o escriben los comparieros de clase),
v Mis profesores piensan de mi (lo escriben los tutores de aula).

v Una metdfora (Ia plensan los alumnos con los profesores y realizan un dibujo de la
metéfora escogida).
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; ;
¢, Que conseguimos?

Que cada nifo se conozca mejor a sf mismo, se conozcan entre ellos y aprendan a valo-
rarse unos a otros. £l trabajo de conocimiento personal que se realiza es muy detalladoy:
Minucioso y esto ayuda a que el alumno sea capaz de recanocer y valorar sus fortalezas,
consiguiendo una buena aceptacién de si mismo. Observamos que el sentimiento de
admiracion por unos y otros crece pues el hecho de demostrar una habilidad o destrez

delante de los demés les convierte en “expertos’ sobre esa materia y anima a compartiia:
y ensenarla.
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Recursos y materiales

Como en los otros cursos, la actividad se realiza una vez por semana, Yy €on un proté
gonista diferente para cada semana. El tiempo que dedicamos a la exposicién oral
trabajo realizado en casa depende de la parte practica que ha preparado el nifio, pel
suele tener una duracion de unos 45 minutos. El tiempo dedicado a la parte de trat
realizado en el aula es, también, de unos 45 minutos. Es por ello que solemos dedicar und
tarde entera a la semana para realizar la actividad “la estrella de |a semana’
El material utilizado es el libro con la plantilla personalizada para cada alumno del grupa:
El tamanfio de la pagina es de un DIN A3. Es bueno que esta actividad se haga a la vezen

los dos grupos de cinco afos Ay B, para fadlitar la no presencia del alumno mientras sus
companeros hacen su retrato.
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Al explicar el Programa de lectoescritura y expresion oral afirmamos que escribir es dar
forma al pensamiento, de manera que el dibujo es previc a ese proceso de aprendizaje
de la escritura. Iniciamos a los nifios en el garabato, pasando por el dibujo dirigido y
muchos ejercicios minuciosos de psicomotricidad fina, para llegar a la escritura del
nombre y sus primeras palabras y frases con significado.

————

Actividad: Escalera de braquiaciony
ejercicios de suspension

Curee: Educacion Infantil, 1 afio

. :
;En que consiste’?

Cada dia el alumno, con ayuda del profescr, hace ejercicios de suspension para conse-
guir que el nifo sostenga el peso de su cuerpo y pasa la escalera de braguiacién para
que ejerza una buena prensién y fuerza con sus mano, pasando de agarrar la barra con
toda la mano a poner sélo el pulgar por debajo de la barra, opuesto a los otros cuatro
dedos (movimiento de la pinza).

; Qué queremos que comprendan?

Lo que pretendemos con esta actividad es que los nifios adquieran una correcta coordi-
nacion oculo-manual y sepan colocar las manos de manera correcta para pasar la barra ya
que es |a base para gue se pueda dar un correcto aprendizaje posterior de la lectoescritura.

;COmMo 1o hacemos?

Después de la acogida de la mafana, el grupo-aula se divide en dos y mientras una
mitad hace el primer pase de bits con sus correspondientes rutinas, el otro grupo se
prepara para la sesion de psicomotricidad y Programa de Desarrollo Basico. Entre la
variedad de ejercicios que se realizan dentro de |a sesidon se destacan, en relacién a la
lectoescritura, la barra de braquiacion y los ejercicios de suspension.

Escalera de braquiacion: siempre nos pondremos por delante del nifio para que pueda
mirarnos a la cara y se sienta seguro. En las primeras sesiones, el alumno todavia no es
Capaz de aguantar su propio pesc y es por eso gue, sujetandole con una mano por la

Actividades relacionadas con la expresion oral




cintura, con la otra le iremos ensefando a alternar las manos en la escalera, de manag
que cada vez cologue una en cada barra y nunca coincidan las dos en un solo barrofe
El pase de |z escalera de braquiacién lo combinamos con ejercicios de suspension,
Ejercicios de suspension: siempre de cara al nifio, con el objetivo de proporcionarle &
guridad. En este caso lo que hacemos es ejercitarle en el control del peso de su cuerpl
La meta esta en conseguir que el nifo sea capaz de aguantar su peso en suspensios
colgado de la barra, durante 10 segundos. En ambos ejercicios es fundamental
la posicion de la mano sea siempre la correcta: el movimiento de pinza, poniendoé
dedo pulgar por debajo de la barra y opuesto a los otros cuatro.

€ queremos
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, .
¢ Que conseguimos?
La adquisicion por parte de los nifios de una buena coordinacién Oculo-manual ys
inicien en la capacidad de coger objetos con lamano. La presion es una de las activid
des humanas mds complejas. Como hemos indicado en la introduccion, el papel d
mano es de vital importancia para el desarrollo intelectual, ya que es lo que per

nino acceder a experiencias manipulativas que intentara resolver y lo que le condul
a dar soluciones cada vez més complejas y més abstractas.

Recursos y materiales

Es bueno contar con un espacio especifico para las sesicnes de psicomotricidad yPi
grama de Desarrollo Basico que permitan a los nifios moverse con toda liberta
es posible, descalzos y sin bata para quepuedan sentir Mejor su cuerpa y cone
entorno a través de él, ademas de proporcionarle una mayor libertad de movimi
Para realizar los ejercicios de braguiacién y suspension es necesario tener una esc
de braquiacion con unas dimensiones especificas y un grosor en las barras, adaptad
a la medida de la mano del nifo.
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Aetiviadad: llustracion de un cuento

Cuvrse: Educacion Infantil, 2 anos

¢ EN que consiste?
Ademas de realizar diariamente el pase de la escalera de braquiacion y ejercicic
suspension, con los alumnos de dos afios llevamos a cabo todo un programa ded
tividades para potenciar y desarrollar la motricidad grafica. Una de ellas consisie®
\ | , representar de manera gréfica la narracién de un cuento.
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¢ En que consiste?

Enseriar a los alumnos sobre su cara y sus manos

.ir—h’—h\-‘
Eividad: English ¢

Wso: Educacion Inf

¢Qué queremos que comprendan?

v Que el nifio sea capaz de nombrar las partes de su caray de su mano.
v Que pueda localizar las partes de su cara y de su mano.

v Que los nifos sepan cdmo y para qué pueden usar cada una de las partes de la
y de la mano.

v El uso practico de las partes de su cara y de su mano.

flque consiste?
al que en el aula de un
na de ellas que se exp
abla en inglés. En cad;
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Pio programa lector) ql
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¢C0mo lo hacemos?

Por medio de una serie de actividades que ademds de consequir los objetivos, fadli

el desarrollo de las distintas Inteligencias de los nifios:

v Introduccion del tema, mostrando una plantilla con la cara del nifio con pa
se pueden ponery sacar.

v Ensefiar una cancion que demuestra los movimientos de la mano y los dedos.

v Utilizar una caja para permitir a los alumnos imaginarse qué hay dentro.

v Usa materiales transparentes de colares para que los nifio miren a través de ellos,

v Mostrar fotografias de bocas, primero de animales y después las fotografias de los

v Adivinar el sonido, mostréandoles a la vez a los nifios fotografias de los animales
oyen para gue los identifiquen.

v Volver a utilizar la plantilla que se les ensef6 al principio y dejar que la nifia diga los nen

bres de [as partes de la cara al colocarlas correctamente.
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¢, Que conseguimos?
Que los nifios utilicen su imaginacién e intuicién para comprender y comunicarse

inglés, por medio de un enfoque interactivo.

Mediante la repeticion de las actividades, los alumnos consiguen interiorizar el vt
bularic aprendido.
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